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.. (قرئى هذا السجل؛ 
ليطارد فيكِ فلول الأحزانٍ 


04 وأشباحَ الهمومء وكوابيس 
الخوفٍ والقلق. . 
طائعى هذا الديوانَ ليساعدَكِ 


ليسا إؤ الها ٠‏ الإصكداء 


الاجكراء 


إلى كل مسلمةٍ رضيت بالله ربّأًء وبالإسلام ديناًء 
وبمحمد ود رسولا. 

إلى كل فتاةٍ سلكت طريق الحقٌ؛ وحملت رسالة الصدق» 
إلى كل مربية جاهدت بكلمتها؛. وحافظت على قيّمها : 
وزكت نفسها. 

إلى كل أم ربّت أبناءها على التقوى: وأنشأتهم على السنّة, 
وحببت إليهم الفضيلة. | 


9 .- ضعو م 
إلى كل مهمومة حزينة : 


اسعدي وافرحي بعرب 


للاقتراحات وإبداء الرأي ( فاكس ) : 4500405 اككقده 


الام 


الحمد لله رب العالمين» والصلاة والسلام على رسول الله 
وعلى آله وصحبه ومن والاه» وبعد: 

فهذا كتابٌ يناشدٌُ المرأة أن تسعد بدينهاء وتفرحَ بفضل الله 
عليهاء وتستبشرَ بما عندها من نعم؛ إنه بسمة أمل؛ ونسيمٌ رجاءء 
وإشترافة يدر, ككل من متاق ميا بوكر همهاء وز غبهاء 
يناديها بانتظار الفرجء وترقب اليُسْرَ بعد العُمسسْرَء ويخاطبُ عقلّها 
الزكحي؛ وقلبّها الطاهر؛ وروحها الصافية» ليقول لبا:اصبري 
واحتسبيء لا تيأاسيء لا تقنطيء تفاءلي؛ فإن الله معليء واللّه 
حسبّكء والله كافيك؛ والله حافظك ووليّك. 

أختاه: اقرئي هذا الكتاب فيه الآية المحكمة: والحديث 
الصادق» والقولٌ الفقصسلء والقص الموحية+ والبييث المؤكُرٌ: والقمضرة 
الصائبة والتجربةٌ الراشدة:اقيئي هذا السجل ليطارد فيك لول 
الأحزانء وأشَباحَ البموم؛ و والخوففب علولا طالعي هذا 
الديوانَ ليساعدك على تنه ن ركام الأوهام؛ وأكوام 
الوساوسء ويدلك على ريام إن السعادة»ء وديار الإيمان» 
وحدائق الأفراحء وجنات لله أن يُسسْعِدَكٍ ب الدارين 
بِمَنّه وكرمه إنه جواد 2 

وقد جعلتُه كز 
الحسئن: ولمعان الجمال؛ و 


ن به؛ فيه من بريق 


وق وميض الدهَبيء وإغراء 


اشام 00 ظ ملام إؤ الها 


الفِضّة وسميت فصول بأسماءٍ الحلى: مو شبائك» وعقود» وفرائكد, 
ومرجان» وجمان؛ وجواهرء وخواتم» وألماس» وزيرجّدء وياقوت» 
0 ه- 0 م اهام 
ودررء ولاليء » وزمرد» وعسجد. 
فإذا كان هذا الكتابُ عندك فلا عليك من كل زخرفب 
و 
دنيوي» وزينة جوفاء, ومظاهر زائفة» وموضات تافهة؛ فتحلي بهذه 
الحلية» والبَسبيها ِ مهرجان الحياة» وتزيّني بها 4 عرس الدنياء وذ 
أغياد السرورء وموا سيم الأفراح: وليالي البهجة ' ام 2 أ شاء 
الله - ( أسبعد امرأةٍ 4 العالم ): 
ياأسعد الناس دين وادب بتتلا سان ولا قرولا هتنب 
#سجدةء. #دعاءء © مراقبة © فكرةٍ بين نور اللوح والكحتب 
#ومضومنسناء الفارٍ جادبها ‏ : رسول ربك للرومان والعرب 
فانت أسعدٌ كل العالمين بما ٠‏ قلبك الطاهر ال معمور بالقرب 


ساارقة . لوتيد 


بكثير من الأغلاط الكبرى والحماقات. ولا شك أن 2# بعض روائع 
القصص العالمي روايات جيدة؛ من حيث رقي الفنّ القصصي والعمل 
الروائي؛ كرواية (الشيخ والبحر) لآرنست همنفواي؛ وأشباهها من 
القصص التي جانبت الفحش والرذيلة؛ وسَلِمت من غوائل الانحطاط 
اأخلاني والإسفاف الأدبي. 
فِحْقَّ على كل راشدةٍ أن تطالع التراث القصصي الراشد ؛ مثل 

كتب الطنطاوي والكيلاني والمنفلوطي والراضمي وأمثالبم؛ ممن لديه 
طهرٌّء. وعنده ضميرٌ حي .ويحمل رسالةٌ واعية» وإنم دَحَرت هذا ؛ 
لأنني حَرِصتُ على نقاءِ كتابي من لوثةٍ الأجنبي؛ وسمٌ المنحرفيء وغثاء 
التافهين» فكم من ضحيَّةٍ لمقالة» وكم من قتيل لروايةء والله 
الحافظ. َ 

وعلى كل حال؛ فلا أَجَلٌولا أحسنٌ من قصص الله ب 
كتابنة: ورسولة ف بك ستته, والتاريخ المجيد للأبرار من الخلفاءٍ 
والعلماء والصالحين: فسيري فكة الله قانت السعيدة انعا 
عندك من دين وهدئ» وبما لدب 


هه 


يج 1 سد ويد 1 يا 
© 


ٍ 


2 


فى 


0 
اله نه دنه "2 4 اطدن4” الطدنق مدقي ديعم 
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0000 0 1 000 
0 فيه 0 0 ل 
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ايع اام فل لهام صوص 


ص َ 4 
..وقيةكميئنتة صاد 


اهالابلك 


ىا ك4 4 4 
..مصللية صاسائمة قانتة خاشغعة. 


ع 


ع 4 
..متحجبسة محجتكئشئغسمة وقفورة رزيعمه. 


..متمهلعمة مطلفعسة واعية راشدلة. 


عو 
5 


مص دقة. 


4 


2 #« 
. صايرة محتسسبة تائبمة منيبة. 


من 00 السلاتإإزاف/ 


ليرت ايتاك السميلة اتنس قبدة انح وكرسكل التودد ارين 
نم . . لكلمتك الطيبة التي تبني الصداقات الشرعية وتذهب الأحقاد. 
نمم .. لصدة مَُقبَكَةٍ بعد مسبكيناً: وتفرح فقيراً: وتُشبع جائعا. 
لشي ..لجلسة معالقرآن تلاوة وتدبراً وعملاً وتوبة واستغفارا. 
تفج امكف لكر واللسيطه نبز إكساق انام رتسي لتر 
نمم . . لتربية أبنائك على الدينء.وتعليمهم السنة؛ وإرشادهم لما ينفعهم. 


ىم . . للحشمة والصجاب الذي أمر الله به» وهو طريق الصيانة والحفظ. 


ويحببُنَ الدين» .ون يحترمن القيم. 
“كنب لبر الوالدد ناوه ام الجارء وكفالة الأيتام. 


لمم . . للقبراءة الناشمة و الكتاب الممتم الراشد. 


١ 


ايسان لبها صوص 


. لصرف عمرك يذ التوافه؛ من حب للانتقام ومجادلةٍ لا خيرّفيها. 
.. لتقديم المال وجمعه على صحتك وسعادتك ونومك وراحتك. 
لتتبع أخطاء الآخرين واغتيابهم. ونسيان عيوب النفس. 
للانهماك بذ ملاد النفس؛ وإعطائها كل ما تطلب وتشتهي. 
لضياع الأوقات مع الفارغين؛ وإنفاق الساعات ا اللهو. 
لإهمال الجسم والبيت من النظافة؛ والروائح الزكية: والنظام. 


للمشروبات المحرّمة» والدخان وا : لشيشة: وكل خبيث. 


عا لا لا لا عا لا عا عا لا لا 


صوص ليما ف يلهال 


الورد 


الوردة الأولى : تذكري أن ربك وا ب ويتوب على من تاب 
ويقبل من عاد. 

الوردة الثانية: ارحمي الضعفاء تسعدي» وأعطي المحتاجين مُشافَيء ولا 
تحملي البغضاء تُعاضي. 

الوردة الثالشة: تفاءلي؛ فالله معك, والملائكة يستغفرون لكء والجنة 
تنتظرلف. 

الوردة الرابعة: امسحي دموعك بحسن الظن بربك؛: واطردي همومك 
بتذكر نعم الله عليك. 

الوردة الخامسة: لا تظني بأن الدنيا كملت لأحدر؛ فليس على ظهر الأرض 


مَنْ حصل له كل مطلوي» وسلم من أي كدر. 
الوردة السادسة: : كوني كالنغلة عالية الهمّة؛ بعيدة عن الأذى, إذا زُميت 
0 ألقت رطبيها. 


الوردة الشتافة 


ع 2 مافئات: وأنَ اليم يُصْلِح 


1 


الوردة الثامنة: 7 بل انْتظري الأمنّ والسلامٌ 


15 


ساف اهار فون 


الزضر 


الزهرة الأولى: كوني كالنحلة؛ تقع على الزهور الفواحة 
والأغصان الرطبة. 

الزهرة الثانيية: ليسنمن عتتندك وقَتُ لإكتشاف عيوب الناس» 
وجمع أخطائهم. 

الزهرة الثالشة: إذا كان الله معك فمن تخافين؟ وإذا كان الله 
فاك فين فوكين 15 


الزهرة الرايعة: نارٌ الحمسر تأكل الجبنياء وكشرة:الغيرة 


الزهرة الخامسة: إذا لم تستعدي اليوم, ظليين القند ملكأ فنك. 
الزهرة السادسّة: انسّحبي جات عدا ) 
الزهرة السابعة:: وني ا مسن الستتفان 
الزهرة الثائفة: ابذلي؛ 0 لني السجاب انه 
الزهرة التاسعة: دعيا د للملوت: والجُدر للنسيان 
الزهرة العاشرة: لذأ كي واستصر: وشمتتالة 


1١ا/‎ 


عام ف يلهال 2206 


السبيكة الأولى : امرأةٌ تحدّت الجبروت 
مامضى فات والمؤملٌ غيب ولك الساعة التي أنت فيها 


انظري إلن نصوصن:الشريغةكتاباً وسنة؛ فإن الله هك قد أشقنى غلى 
المرأة الصالحة؛ ومدح المرأة المؤمنة» قال سبحانه وتعالى:[ وَصَريَت 


ما مس الل م . 


سه مكلا لِرَدِيستء اموا امرات فرعور إذ قَالترت]بن لي عند لك بِِسَاف الْجَنَةٍ وين من فرعوت 


وَعَمَلِهءوَججىوِ ب الْقَوْ الظيلييتَ»: فتأملي كيف جعل هذه المرأة 


(آسية رضي الله عنها) مثلاً حياً للمؤمنين والمؤمنات؛ وكيف جعلها رمزا 
وعلماً ظاهراً لكل من أراد أن يهتدي وأن يست بسنة الله الحياة» وما 
أعقل هذه المرأة وما أرشدها؛ حيث إنها طلبت جوار الرب الكريم؛: فقدمت 
الجان قبل الدارء وخرجت من طاعع جرم الطاغية الكافر فرعون, 
ورفضت العيش :© قصره ومع خدمه 
وأحسن وأجمل 4 جؤار رب العالمينة 
مليكي مقتدّرء إنها امرأة عظيمة؛. 
جاهرت زوجها الطاغية بكلمة 
بها المطاف إلى جوار رب العال 
مؤمن ومؤمنةٍ إلى قيام السا 
على عملهاء وذمٌ زوجها | 


: ومع زخزّقه؛ وظلبت دارا أبقى 


تفاءلي ولوكنت في مين العاصفة . 


1١ 


السبيكة الثانية : عندك ثروةٌ هائلة من النَعَم 


تف الله وإن طال المدى كلمحة الطرفو إذا الطرفٌ سجى 


أختاه إنّ مع العسر يسراء وإن بعد الدمعة بسمة» وإن بعد الليل نهاراً 
سوف تنقشع سحب الهم» وسوف ينجلي ليل الغم» وسوف يزول الخطبُ: 
وينتهي الكحرب بإذن الله واعلمي أنك مأجورة, فإن كنت أما فإن 
أبناءك سوف يكونون مَدَدا للإسلام؛ وعونا للدين» وانظنانا للملة». متى 
قمت بتربيتهم تربية صالحة» وسوف يدعون لك ي السجود, وك السحرء 
إنها نعمة عظيمة أن تكوني أُمّا رحيمة رؤومة» وتحكبيك قرفا وميا أن 
أمّ محمد يِل امرأة أهدت البشريةً الإمام العظيم» والرسول الكريم وَ: 
وأهدت بنتُ وهب للبرايا. . يدأ بيضاءً طوّقّت الرٌقابا 
ِنب ومسعك أن تكوني داعية إلى منهج الله بذ بنات جنسك: 
حسنة» بالحكمة: والمجادلة بالتي هي 
درة؛ بالمنهج الجليئل النبيل» فإن 
الموأة تفعيل ببديرتها وعيتليا نالا تقفادة الخطبي والعاهضرات 
والدروس» وكم من امرأةٍ .من الأحياء؛ فتُقل عنها الدين 
والحشمةٌ والحجابُ والخلقٌ بالجيران» والطاعةٌ للزوج, 
يُنقل # المجالس؛» وصارت 


أحسن, بالحوارء كالبداية» با 


تذهب الأحزان؛ ويحل السلوان . 


1 


سان إؤؤالهب/ ظ 7000 البلاستة 


ومور ك1 : 
السبيكة الثالثة : يكفيك شرفاً أنك مسلمة 
اتيساس انقزري مرعصا فاين الله والق درة! 
مكاو نا امنانض نف داك الله كينو سكمير ادن الراعتن الحينه 
وأبشري بما ورد 4 الحديث: «إذا أطاعت المرأة ريهاء داك كديا 


وحفظت عرضهاء دخلت جنة ريها» , فهي أمور ميسرة على من يستّرها الله 


عليهء فقومي بهذه الأعمال الجليلة» لتلقي ربأ رحيماء يُسعدك ف الدنيا 


واآخرة؛ قفي مع الشرع حيث وقف» واستئّي بكتاب الله وك وسنة 
م اويدا شر ا وفخر جسيم ‏ ؛: فغيرك ولدت 


رف 


الييها/ بك - ظ سابال 


- 2ل 
وممصم : 


السبيكة الرابعة : لا تستوي مؤمنة وكافرة 


م 


إن بإمكانك أن تسعدي إذا نُظرْت ب ظاهرة واحدة؛ وهي واقع المرأة 
المسلمة 4 بلاد الإسلام؛ وواقع المرأة الكافرة 4 بلاد الكفر: فالمسامة 
بلاد الإسلام: مؤمنة) متصدفة؛ صائمةء قائمةٌ» متحجبة؛ طائعة 
لزوجهاء خائفة من ريهاء متفضلة على جيرانهاء رحيمة بأبناتهاء فهنيثاً 
لبا الثواب العظيم؛ والسكينة والرضاء وأما المرأة ب بلاد الكفر؛ فهي 
افدراة فم + كافلت: لحا او أزياء, الف مكبوةة 1 بخباعة 
رخيصة تعرض ب كل مكان: 
فقارني بين الظاهرتين والصورتين؛ لتجدي أنك الأسعد والأرضع والأعلى: 

وَآولاخرَو اتلك الامة رمث نزييت) " 


لإقيمة لباء لا عرض ولا شرف ولا ديانة» 


و ص ساد 


والحمد لله: ( وَلَاتَهنُواوَلَا نوا وا 


5 
ا" 


42 س سوف يعيشون ؛ صاحب القصرٍ. وصاحبٌ 


.ولكن من السعيد؟ 


1: 


ابسةان ؤي لهال 2 


ومضصكط : 
السبيكة الخامسة : الكسل صديقٌ الفشل 
أعزٌ مكان خذ الدنا سرج سابح ١‏ وخيرجليس ذ الزمان كتابُ 


أوصيك بمزاولة العمل» وعدم الركون للفتور والكسل والاستسلام 
للفراغ؛ بل قومي وأصلحي من بيتك أو مكتبتك, أو أدي وظيفتك» أو 
مكل أو اقرفي بذ كناب الله آو ف كشا نافع او استمعي إلى 
شريط مفيد» أو اجلسي مع جاراتك وصديقاتك وتحدثي معهن فيما 
يفريكن من الله 38 حينها تحدين السعادة والاتشراح والفتسرح 
- بِإِدْن الله - وإياك.. إياك أن تستسامي للفراغ أو البطالة؛ فإن هذا 
يورثك هموماً وغموماً ووساوس وشكوكاً وكدراً لا يزيله إلا العمل. 
وعليك بالاعتناء بمظهرك؛ من جمال يذ البيئة؛ ومن طيب داخل البيت» 
ومن ترتيب 4 مجلسبك» ومن حسن خُلقٍ تلقين به زوجكء وأبناءك؛ 
وإخوانتك: وأقرياءك»: وصديقاتك؛ ومن بسمةٍ راضيةٍ» ومن انشراح 
الصيدة. 
وأحذرك من الحعاصي فإنها شد 
عند النسَاء ؛ من النظر المحرمٍ 1 
والشتم والغيبة» ؛ أو كفران حق 


5-0-5 


4 أو الخلوة 0 أو اللعن 


القمُوم, فقوني : ,لا إله إلا الله». 


>30 


و بيرك 0 055 
السبيكة السادسة : أنت بما عندك قوق ملايين النساء 
سيكفيك - عمن أغلق البابّ دونه وظنٌ به الأقوام - خبزٌ مقمّرٌ 


فتكري .ف الفالة باسترهء :ايوس حفا الستهديات اسرة مضنا 
يرقد عليها آلافٌ من البشر أصابهم المرض من سنوات» واجتاحتهم 
الحتواات كن العيوام” ٠‏ اماق السنجون آلاآف من التباس وزاء الحديد: 
كدّرت عليهم حياتهم وذهبت لذتهم؟: أماك دور العناية والمستشنفيات 
أنامنٌ ذهبت مقولية قدو رشدهم فصاروا مجانين5»: أليس هناك فقراء 
يسكنون 2 الخيام الممزقة و4 الأكواخ لا يجدون كسرة خبزة: أليس 
هناك ك نساء أصيبت الواحدة منهنَ فمات جميع أبنائها # حادث واحدة: 
أو امرأة ذهب بصرها أو سمعها, أو بترت يدها ا هلين أوذهب عقلهاء 
أو أصيبت بمرض عُضالٍ من سرطان ونحوه: وأنت سليمة» معافاة؛ ل 
خيرء وسكينة: وآمَنء ورض##فاحمدي الله على نعمه؛ ولا تصرية 
أوقاتك فيما لضي الله ع #الجلوس ظثويلاً سام القنوات 
الفضائية» وما فيها من رُحْصِوق :.: :وبضاعة مزجازء ومتآدةٍ تافهة, 
تورث القلب الأسقام والأحزا عن أداء وظيفته» ولحن 
خذي النافع افيد مكل و» أو برنامج طبي نافع؛ أو 
أخبار تهم المسلم و اجتنبي هذه التفاهات التي 
تُعرضء وهذا المجون الذ الحياء والحشمة والدين. 


م لمحكمة الآخرة حيث لا حاكم إلا الله. 
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اسساتإؤن بهار ليت" 


ومصصت ا : 
السبيكة السابعة : ابني لك قصراً في الجنة 


ٌ طعت مطامعي فا ستعبدتني ولوأني قنعث لكنت حرا 


انظري كم مر من أجيال ؟ هل ذهبوا بأموالبم 5هل ذهبوا 
بقصورهم 5 هل ذهبوا بمناصبهم ؟ هل ذفنوا بذهبهم وفضتهم 5 هل انتقلوا 
إلى الآخرة بسيازاتهم وطائراتهم 9 لا 0:0 جَِرُّدوا حتى من الثياب» 
والأغطية؛ وأدخلوا بأكفانهم بذ القبر, ثم سل الواحد منهم: مَنْ ربك ؟ 
من نيباف وما ديك 5: فتهيئي لذلك اليوم» ولا تحزني ولا تأسفي على 
شيءٍ من متاع الدنياء فإنه زائل رخيصء ولا يبقى إلا العمل الصالحء قال 
سبحانه ير 5 


رط 


2 ع عو ا ا د 3 
أ أْوَمَفوَطؤي كه د حجيوه 


9 ا جره 


وَأ عو 0 


لفن 


فيها بشرى. والعافية حلُّ لها ثمن. 


وا 


ا سابسبلا [ازاقير 


و مركت[ ١‏ 
السبيكة الثامنة : لا تمزقي قلبك بيديك 


إن كان عندك يا زمانٌ بقيّةٌ مما يُهان به الكرامٌ فهاتها ١‏ 


اجتنبي كل ما يقتل الوقت؛ من مطالعةٍ لمجلاتٍ خليعة» وصور 
عارية؛ وأفكار بائسة؛ أو كتب إلحادية؛ أو روايات ساقطة 4 عالم 
الأخلاق» ولكن عليك بالنافع المفيد. كامجلات الإسلامية؛: والكتب 
النافعة» والدوريات البنّاءة» والمقالات التي تتفع العبد أ الدنيا والآخرة, 
فَإنّ بعض الكتب وال مقالات تورث © النفس شكاً؛ وي الضمير شبهة 
واتحرافاء وهذه من آثار الثقافة المنحرفة المنحلة التي وفدت علينا من 
العالم الكافر» والتي اجتاحت بلاد الإسلام . 

واعلمي أن الله وك عنده لفاتع الفيب» وهو الذي يفرج الهم والغم 
فالحي عليه بالدعاء/” وكرّري هذا الدعاء دائماً وأبدا: «اللهم إني أعوذ 
بك من الهم والحزن”وأعوذ بك والكسلء وأعوذ بك من البخل 
والجبنء وأعوذ بك منن غْلَبةٍ قهر الرجال»: فإذا كررت هذا 
الحديث كفيرا. اماي 
بإذن الله. . 


7 ع انناف يعت ٠‏ وفي 
لدقيقة فكرة. وفي الساعة عملاً. 
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يسنان لهام السَّبائا م - 


ومصصكا . 
السبيكة التاسعة : أنت تتعاملين مع رب كريم جواد 


لعل الليالي بعد شَحْطٍ من النّوى << ستجمعنا ‏ ظلٌ تلك المآلفي 


حا سد لمارا يا وف قال ا 
وتعالى - : لٍكَأسْتَجَاب لهم ربْهِمْآن لضي َمِل يَدكْين دك أوَأْق 1,4 الله 
- سبحانه - وعد النساء كما وعد الرجال؛ وأثنى على النساء كما أثنى 
على الرجال؛ فقال: (إتالشيييت وَاَلْسَيْلِمَت وَالْمُؤمِنيرب وَالْمُؤمتت. .. » الآية» 
غدل غلى أل شقيقة الرجل وقزينته: وان اجرات محفوظ عند الله؛: فلك 
من أفعال اتير 5 البيت والمجتمع ما يوصلك إلى رضوان الله ويك 
فاضربي أحسن الأمثلة» وكوني نبراس ا #بناء أمتلين :ومشلا ناميا م. 
اجعلي فدوتك 2# الحياة آسية امرأة فرعون رضي اللهغنهاء ومريم عليها 
ارضوالاة منهتز” تشييناً ؛ فهؤلاء 
صائمات قائمات» رضي الله 


عنهن وأرضاهن : فكوني طالعي سيرهن الرائدة تجدي 
الخير والبرد والسكينة. . 


إشضْ : م برضوان الرحمن وسكْنى الجنان. 


23.39 


هن 020202020202000 ساقإلاما 


ومصصكُط ١:‏ 
السبيكة العاشرة: أنت الرابحةٌ على كل حال 


قل للذي بصروف الدهر عيّرنا هل عاند الدهرً إلا مَنْ له خَطَرُة! 


عليك بالاحتسابء فَإِنْ وقع عليك هم أو غم أو حزن فاعلمي أنه 
كفارة للذنوب؛ وإن فقدت أحد أبنائك فاعلمي أنه شافعٌ عند الواحد 
الأحدء وإن أصابتك غامة أو مرض :8 اليسم فاعلمي أنه بأجره عند 
اللّهء وأنه محفوظ لك عند الواحد الأحد»؛ الجوع بأجره؛ والمرض بثوابه: 
والفقر بجزائه عند الله كَء فلن يضيع عند الواحد الأحد شيءء والله كبك 
يحفظل هذا كما يتحفظ الوذيعة اصاحيها حدن يؤدتها :2 الآخرة 


امعان العام امور 


ومصكطخ . 
العقد الأول: عددي مواهب الله عبيك 


وإني لأرجو الله حتى كأنني أرى بجميل الصَيّْرٍ ما الله صانعٌ 


إذا أصبحت فتذكري أن الصباح قد أطلّ على آلاف البائسات وأنت 
منعمة» وعلى آلاف الجائعات وأنت شبعانة,. وعلى آلاف المأسورات وأنت 
حرة طليقة» وعلى آلاف المصابات والتخلى وأَنْت سعيدة سلمة. كم من 
دمعةٍ على خد امرأة؛ وكم من لوعةٍ 4 قلب أم» وكم من صراخ 2 
حنجرة طفلة؛ وأنت باسمة راضية؛ فاحمدي الله على لطفه 
وحفظه وكرمه. 

اجلسي جلسبة مصارحة 
والإحصائيات: كم عندك من الأشياء والاموال والستهم والمسنرات 
والمبهجات؛ جمال ومال وعيال وظلاا 0 ومِنّن» ضياءٌ وهواء 


وماء وغذاء وذقاء, فافرحي 0 


8 تفستنتكة واستخدمي الأرقام 


4 واستانسي: 


بالريال دعاءً الفقراء وحب المساكين. 


المسقوز ظ ايعان إؤثي اهام 
ومصصكُط : 


العقد الثاني: قليل يسعدك ولا كثيرٌ يشقيك 


وإذا أراد الله نشرّ فضيلةٍ طويّت» آتاح ليا سان حسود 


عمرك المحسوب هو عمر السرور والفرح والرضا والسكينة 
والقناعة» أما الجشع والطمع والبلع فليس من عمرك أصلاً؛ فهو ضد 
صحتك وعافيتك وجمالكء؛ فحافظي على الرضى عن الله والقناعة 
بالمقسومء والإيمان بالقدرء والتفاؤل بالمستقبل. وكوني كالفراشة 
خفيفة الظلء بهيجة المنظرء قليلة التعلق بالأشياء؛ تطير من زهرة إلى 
زهسن وس قل إلى كل : ومن روضة إلى روضة» أو كوني كالنحلة ؛ 
تأكل طيبأ وتضع طيباًء وإذا سقطت على عود لم تكسره؛ تمس 
الرحيق ولا تلسع: وتشع المشل 18 طلدغ: تطيربالمجبة: وتقع بالمودةء لبا 
طنينٌ بالبشرىء وات بالرهواوهيوؤناتها من ملكت السماوات هبطت: 
ومن عالم الخلود وفيت. 


؛ لأنهم رجعوا إليه وشكوا الحال عليه. 


3 


لسلانؤواهام 0000000 البسقوز 


العقد الثالث: انظري إلى السحاب ولا تنظري إلى التراب 


لولا اشتمالُ النار فيما جاورت ما كان يُعرف طيبُ عَرْف العود 


كوني صاحبة همة عالية؛ أرجوك فك الصعود دائماًء أرجوك 
بالاستمرار ابنداً: حدق الجؤظ والسفوظ:,واعخمِي أن الحياة دقائق 
وثواني» وكوني كالنملة + الجدّ والمثابرة والصبر؛ حاولي دائماًء توبي 
فإن عدت إلى الذنب فعودي إل التؤبة» احفظي القرآن:فإن نسيت فعودي 
إلى حفظه مترة كائينة وكالفة.. وعاشتوة: الهم أن لا متعرى بالقشسن 
والإحباط؛ لأن التاريخ لا يعرف الكلمة الأخيرة» والعقل لا يمترف بالتهاية 
المرة» بل هناك محاولة وتصحيح. إن العم 
عملية جراحية تجميلية؛ إن العمر كا 1 يمكن أنجُرمم: وأن يُشاد من 
جديدء وأن يُجَمّل بتالطلاء والدهكقلةقإياك ومدرسةوالفشل والإخفاق: 
وأزيلي من ذهنك توقيات المرض: والكوارث: والمصائب: والمحن؛ واللّه 
يقول: (وَعََنه ا ظ [ 


جهاد, والمداومة عليها عناد. 


"0 


السقوز لسغا يلها 
ومصصكط, 


العقد الرابع؛ كوعٌ بإ يمان ولا قصر مع طفيان 


إني وإن لْمْتُ حاسدي فما أنكر اني عقوية لَهُمُ 


إن امرأة مسلمة تعيش ذ كوخ تعبد ربهاء وتصلي خمسهاء وتصوم 
شهرهاء أسعد من امرأة تعيش © قصر شاهق بين العبُدان والقيان 
والعيدان والكيزان» وإن مؤمنة 2 بيت من شعرء على خبز الشعير, 
وعلى ماء الجرة؛ معها مصحفها ومسبحتهاء أسعدٌ عيشأ من امرأة تعيش 
ب برج عاجيء ول غرف مخملية» وهي لا تعرف ريهاء ولا تذكر 
مولاهاء ولا تتبع رسولبها. أجل افهمي معنى السعادة؛ فليس هو المعنى 
الضيق المحرف الذي يتوهمه كثير من الناس» فيظنونه # الدولار 
والديتاز والتدرعم والريال: يقلا روشات: والنتوسات» والمطعومنات: 
والمشروبات» والمركؤيبات: كلؤوان كلا. السغادة رضا قلب» راحة 
ضميرء قراز نفس #/فرحة نف 1 
تهذيب سلوكي؛ مع قناعةٍ وكفا 


لذن 


سانإ اهار المسقور 


ومصصكتط: 
العقد الخامس: وري الأوقات على الواجبات 


عسى البم الذي أمسيت فيه يحون وراءه فرح قريب 


جربي حظك مع كتاب نافع؛ أو شريط مفيد, قراءة واستماعاً؛ 
أنصتي لتلاوة عطرةٍ من كتاب اللّهء عل آيةٍ واحدة تهاز ككناتان: وتنفد 
إلى أعماقكب, وتخاطب وجدانك: فيكون معها البداية والنور» ويذهب 
معها اليأس» والشكء والشبهة؛ والقنوط» طالعي # دواوين السنةء 
واقرأي كلام الحبيب غ (رياض الصالحين)؛ لتجدي الدواء الناجع: 
والعلم النافع» الذي يُحَصَّنك من الزلل» ويحفظك من الخلل» ويشافيك 
من العلل؛ فدواؤك 2# الوحي كتاباً وسنةء وراحتك 2 الإيمان». وقرة 
عينك 4# الصلاةء وسلامة قلبك يأ ااتزجليا. وهدوء بانلق ني التناعة ؛ 
وجمال وجهك #4 البسمةء. وصيانة عر 
خاطرك ف الفجكر * 517 


: احذري دعاء المظلوم ودموع المحروم. 


ذا 


00 اسالإزااما/ 
ومصضص كك 
العقد السادس : سعادثّنا غير سعادتهم 


من قال لنك: إن الموسيقى اللاهية: والأغتينة البابظبة : والمسلسل 
البدامء والمسرحية العابثة, والمجلة الخليعة؛ والفلم المشيومء .تورث الستشاوة 
والسرورة كَدَب من قال الك! أنإن هذه الومنائل مفافح الشقاء: وطرق 
الكآبة» وأبواب البموم والغموم والأحزان: باعترافات موثقة من مارستها 
وعرفها ثم تاب منهاء فاهربي من هذه الحياة التعيسة البئيسة» حياةَ 
العابثين اللاغين المنحرفين عن صراط الله المستقيم» وتعالي إلى تلاوةٍ 
خاشعةء وقراءةَ نافعة» وموعظة دامعة؛. وخطبةٍ ساطعة» وصدقةٍ رابحة؛ 


يتوب عليك: فيملة : كفك سصضصنة:: أمنا وطمأنينة. 


م لا شرك فيه ولا غشَ ولا تقد ولا حسد. 
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ايسان السام < ظ المسقوز 


ومضصمكت: 
العقد السابع : اركبي سفينة النجاة 


يا إلهَ الكون قد أسلمث لك رب فارحم ضعقنا ما أرحمك 


لقد طالعث عشرات القصص للفنانين والفنانات: واللاهين 
واللاهيات؛ واللاغين واللاغيات: والعابثين والعابشات: الأحياء منهم 
والأموات؛ فقلت: وا:اأسفاه: أين المشلمون والمسلمات» والمؤمتون 
والمؤمنات» والصادقون والصادقات؛ والصائمون والصائمات»؛ والعايدون 
والعابدات» والخاشعون والخاشعات؟!: هل يتسع العمر المحدود القصير 
كي يضيع بهذه الطريقة من العبثية والبامشية ويصرف # سوق الإهمال 
والمعصية؟؛ هل لك عمر آخر غير هذا العمر؟ هل عندك أيام غير هذه 
الأيام5, هل لديك العهد الوثيق من الله أن لن تموتي؟. . خلا وائله, بل 
هي الأوهام والظنون الكاذبة؛ والأما شلةء. فعاسيي التفس إذق) 
وجددي المسيررةء وحثي الخطاء ولف وعبالقاظظة؛ واركبِي سفينة النجاة. 


انول الصحراء إلى حديقة غنّاء. 


0 


الأسقور 000 يغام إؤي اهام 


ومبصصكفذ: 
العقد الثامن: مفتاح السعادة سجدة 


ولسث أرى السعادة جمعٌ مال ولكن التقيّ هو السعيدٌ 


أولٌ صفحات السعادة 4# دفتر اليوم» وأول بطاقات المعايدة ب سجل 
النهار صلاةٌ الفجر, فابدثي بصلاة الفجر يومف وافتتحي بصلا القجر 
نهارك؛ حينها تكونين ب ذسة الله؛ 4 عهد اللهء 4 حفظ اللّهء ذ 
رعاية الله 4 أمان الله وسوف يحفظك من كل مكروه؛ ويرشدك إلى 
كل خيرء ويدلك على كل فضيلة؛ ويمنعك من كل رذيلة؛ لا بارك الله 
يوم لم يبدأ بصلاة الفجرء لا حيًا الله نهار ليس فيه صلاة فجرء إنها 
أول علامات القبول» وعنوان كتاب الفلاح: ولافتة النصر والعز 


سترمم 00 00 لشن 


العقد التاسع : عجوز تصنع الرموز 


أتاك على قنوط منك غغوثٌ يسن جه اللطيقة المستجيية 


كوني كالعجوز عند الحجاج يوم وثقت بريهاء يوم سجن الحجاجٌ 
ابنهاء وحلف باللّه للعجوز أن يقتلهء فقالت ‏ ثقة وحزم وشجاعة وإقدام: 
(لو لمرتقئله مات) 1: وكوني كالعجون الفارسية بذ توكلها علن الله يوم 
غابت عن كوخ دجاجها ونظرت إلى السماء وقالت: اللهم احفظ كوخ 
دجاجي فإنك خير الحافظين!2 وكوني 2 صمود أسماء بنت أبي بكر 
وقد رأت ابنها عبد الله بن الزيير مقتولاً مصلوياً فقالت كلمتها المشهورة: 
أما آن لبذا الفارس أن يترجّل ؟15...وكوني كالختساء قدت أزبعة ب 
سبيل الله» فلما قُيَلوا قالت: الحمد لله ألذي شرفني بقتلهم شهداء ‏ 


سبيله . . انظري لبؤلاء النسوة وتاريكهن#لخيد وسيزتهن الحاظظة : 


متخن ومن المسك رائحته , ومن الجبل شبانّه. 


:١ 


0000 اسانؤاتبار 
ومضص كط , 
العقد العاشر: حتى نكوني أبهى إنسانة في الكون 


8 .2 يش . 53 5 3 37 0 
وحكل الحادثات وإن تناامت فموصول بها فرج قريب 


أنت بجمالك أبهى من الشمسء وبأخلاقك أزكى من المسك؛ 
ويتواضعك أرفع من البدرء وبحنانك أهنا من الغيث: فحافظي على 
الجمال بالإيمان» وعل الرضا بالقناعة. وغلى لعفاف بالحجاب» واعلمي 
ن حَليّك ليس الذهب والفضة ولا:الالماس+:بل ركعتان ذا الشحرء وظما 
البواجر صياماً لله وصدقة خفية لا يدري بها إلا اللّه؛ ودمعة حارة تغسل 
الخطيئة» وسجدة طويلة على بساط العبودية» وحياءٌ من الله عند نوازع 
الشر وداعي الشيطان, فالبسي لياش التقوى فإنك أجملٌ امرأةٍ ب العالم, 
ولو كانت ثيابك ممزقة: ري قناء: المكمة فاتك انهئت إنساقة 


الكون ولو كنت حاف فين ,2 وإياك.وحياة الفاجرات 
الكافرات الساحرات العا ْ قراف سنإنين وق و ان 


4 إلا أن تنيري المصباح في نفسك! 


5 


ا ا 


0 
0 


انإف السام ص م 


ومصصكط .؛ 
العسجدة الأولى : يا سامية المقام 
زْبّْأمبرتتقيه جِرّأمراًترتجيه 


أيتها المسلمة الصادقة: أيتها المؤمنة المنيبة» كوني كالنخلة بعيدة 
عن الشزء “رفيعة عن الأذىء مُرَمَئ بالحنجازة فتسقط تمراً» دائمة الخضرة 
صيفاً وشتاء» كشرة المنافعء كوني سامية المقام عن سفاسف الأمور, 
مصونة الجنابا عن كل ما يخدع الحياء:. كلامف ذكر؛ ونظرك عبرة, 
وصمتُك فكرء حينها تجدين السعادة والراحة» فيُتشر لك القبول بذ 
الأرضء وينهمر عليك الثناء الحسن والدعاء الصادق من الحَلّقء ويُدْهِبُ 
الله معنف عات الضئك؛ وشبحَ الخوف؛ وأكوامً الكدر؛ نامي على 
زجل دعاء المؤمنين للى» واستيقطي عل لي الثناء عليك؛ حينها تعلمين 
أن السعادة ليست ف الرصيد ء وإنمنا #فااعة الحمد. وليست 4 لبس 


ن نفسك, فالتحول بطيئ, وستصادفك 
الهمة؛ فلا تدعيها تتغلب عليك. 


0 


١‏ 0 ش ايم لام إؤيالها/م 
ومضصكت فط 
العسجدة الثانية : اقبلي النعمة ووظّفيها 
كم نعمة لا يُستقلّ بشكرها للهء ‏ عطي المكاره كامنة 


ولف قم :الله بح متك رن وطافقة وات واماء كترياً وو تود 
وغسلاًء وتدثري بالش هس هفتا ونوراء واغتسلي بضوء القمر حُسْناً 
ومتعة: واقطفي من الثمارء وعْبِّي من الأنهار» وانظري آذ البحار؛ وسيري 
4 القفار» واشكري العزيز الففارء الملك القهارء استفيدي من هذا 
العطاء المبارك الذي من الله به عليك؛ وإياك والتنكر لنعم اللّه: 
َعِمَس تأنه نُرسحكرْويها4: إيالب والجحود » وقبل أن تنظري 2 شوك 
الوردء انظري 4 جماله: وقيطل أن تش كي جرارة الشمس تمتعي 
بضيائهاء وقبل أن.ن تتتذمري من سواد الليل تذكري هدوءه وسكينته 
لماذا هذه النظرة بإلتشازمية ال ة للأشياء؟؛ لمناذا تغيير النعم عن 


:مسارها؟: ١الترإ‏ ديقتت فخدي هده ذ البعم واقبليها بقبول 


حسن» واحمدي اللّه عليها. 


: اشاقت: 1 


55 


يغام ف يلام 5500-6 


ومضص ك1 0 
العسجدة الثالثة : مع الاستغفارالرزقٌ المدرار 


أجارتنا إن الأماني حواذب وأكثر أسباب النجاح مع اليأاس 


قالت امرأة: مات زوجي وأنا © الثلاثين من عمري وعندي منه خمسة 
أبناء وبنات» فأظلمت الدنيا ب عيني وبكيت حتى خفت على بصري, 
وندبت حظي؛ ويئستء وطوقني البم» وغشيني الغم» فأبنائي صغارء 
وليس لنا دشل يكفيناء وكنت صرف باقتضاد من بقايا مال قليل 
تركه لنا أبوناء وبيئما أنا 4 غرفتي فتحت المذياع على إذاعة القرآن 
الكريم وإذا بشيخ يقول: قال رسول الله ي: «من أكثر من الاستغفار 
جعل الله له من كل هم فرجاًء ومن كل ضيق مخرجاً»: فأكثرت 
بعدها من الاستغفارء وأمرت أبنائي بذلا 


وما مر بنا والله ستة أشهر 
يمة: طعوضبت افيها بطلائتين: 
القرآن كاملا وصاز محل 
ناك عيشة هنيةء وأصلح 
6 والحزنُ والغم, وصرت 


اشَإمَكا ,| شيئاً. ولن تظفري بالسعادة. 


/ع: 


العم ليع اذإ ؤي لهام 
ومصكط : 
العسجدة الرابعة: الدعاء يرفع البلاء 
قد يُثْهم الله بالبلوى وإن عَظّمت ويبتلي الله بعضّ القوم بالنعم 


لي صديق عابد صالح أصيبت زوجته بمرض السرطان ولبها منه ثلاثة 
أبناء» فضاقت به الدنيا بما رحبتء. وأظلمت الأرض 4# عينيه:؛ فأرشده 
أحد العلماء إلى قيام الليل والدعاء ب السحر مع الاستغفار والقراءة # ماء 
زمزم لزوجته» فاستمر على هذا الحالء وفتح اللّه عليه # الدعاءء 
وأخذت زوجته تغسل جسمها بماء زمزم مع القراءة عليه وكان يجلس 
معها من صلاة الفجر إلى طلوع الشمسء ومن صلاة المغرب إلى صلاة 
العشاءء يستغففرون الله ويدعونه فكشف الله ما بها وشافاها وعافاها 
وأبدليا جلذا حسنا وشرا جميلة؛ زقد تعلقنت بالاستغفار وصلاة الليل: 
فسبحان المشائك امعان لا إله إلازهوء ولا رب سواه. 


فيا أختاه إذا مرضت ففرى وأكثري من الاستغفاز والدعاء 
والتوبة»؛ وأيشري يما ب 


ضيك وحاضرك, فالحياة مكونة من 
يجب أن يخرج المرء منها منتصرا. . 


4 


سنةؤواها/ 000000000 تيده 


٠‏ عر 
ومصكُفطش: 


العسجدة الخامسة : احذري اليأس والإحباط 
والحادثات وإن أصابك يؤسها فهو الذي أنباك كيف نعيمها 


سجن شاب ليس لوالدته إلا هو فذهب النوم عنها وأخذ البم منها 
كل مأخذ ؛ وبكت حتى مل منها البكاء؛ ثم أرشدها اللّه إلى قول: (لا 
حول ولا قوة إلا بالله4. فكررت هذه الكلمة العظيمة التي هي كنز من 
كنوز الجنة؛ وما هي إلا أيام - بعدما يئست من خروج ابنها - وإذا به 
يطرق الباب فامتلأت سروراً وغبطة وبهجة وفرحاًء وهذا جزاء من تعلق 
بربه وأكثر من دعائه وفوّض الأمر إليه؛ فعليك بلا حول ولا قوة إلا 
بالله» فإنها كلمة عظيمةً؛ فيها سر التبعادة والفلاح» فأكثري منهاء 
وطاردي بها فلول البمٌ» وكتائب الحزن, وأشباح الاإكتئاب: وأبشري 


بسرور من اللّه وفرج قريب؛ وإياك أن ينقطع بك حبلٌ الرجاء» أو تصابي 


وا هرة عسو إل وده فسيو: 


8 2 


ن حاجزاً يينك وبين السعادة. 


6 


مسنانإ امار 


ومضصكت , 
العسجدة السادسة : بيثك مملكة العر والحب 


فكل هنسو الوحمن امكناايه واتبمتا هادينا فين تكرت 


أيتها العزيزة الغالية: الزمي بيتك إلا من أمر مهم»ء فإن بيتك سر 
سعادتك: ( وَقَرَدفِبييكُنَ »؛ ضفي بيتك تجدين طعم السعادة؛ وتحافظين 
على ناموس شرفك ووقارك وحشمتىء فإن المرأة البامشية هي الني ُكثر 
من الخروج إلى الأسواق من غير ضرورة؛ فهمها متابعة الموضات» ومراقبة 
الأزياء»ء ودخول المحلات التجارية» والسؤال عن كل جديد وغريب: ليس 
لبا هم ديني» ولا رسالة دعوية؛ ولا همه ب المعرفة والعلم والثقافة» بل هي 
مميتوقة مبدّرة» همها المأكول والمليوس؛ فحذار حذارٍ من هجران البيت؛ 
لآنه منزل السرورء ومحل الأمن والراحة؛ وكهف الأنس» وكعبة 
السلامة من الناسفاجعلي يفتك جامعة للمحبة؛ ومنطلقاً للعطاء 
الطيب المبارك “هم 0 


ناعبك إلا لأولئك الذين يساعدونك 
كلامهم الذي يجلب السعادة. 


جووووت 


بعاانإؤلاهام . ظ قوع 


و لصم : 
العسجدة السابعة : ليس عندك وقت للثرثرة ! 


البدر يضحك والنجوم تصفق فعلام تقتلنا البمومم وتخنق؟! 


اتركي الجدل والدخول 4 نقاش عقيم حول أمور محتملة؛ لأن ذلك 
يضق المندنويكدر الخاطرة .ولا تحاولي إقناع الناس دائماً بخ مسائل 
تقبل وجهات النظرء بل اطرجي رأيك يهندوءٍ وبدون صخب ولا إلحاح ولا 
تشنج» وابتعدي عن كثرة الردود والانتقادات ؛ لأنها تفقدك راحة البال» 
وتنقل عنك صورة غير لائقة» فقولي كلمتك اللينة المحببة 4 رفق وهدوءء 
حينها تملكين القلوب وتعمرين الع كما إن مما يورث الهم والحزن 
اغتيابٌ الناس وهمزُهم ولمزُهم وتنقصهم» » وهذا يذهب الأجر ويجمع عليك 
الإثمء ويفقدك الاطمثنان» فاشتفلي بإمكلاح غيوباض عن عيوب الناس: 
فإن الله لم يخلقنا كاملين معصومين بل عندنا جميعاً ذنوبٌ وعيوبٌ» 


من مكان عالٍ أن لا تضيع الوقت في 
با أن تسعى خالاً لتضميد جراحه. 


امك 


١‏ م ليملا[ لهال 


ومِصصكُط : 
العسجدة الثامنة : كوني مشرقة النفس يحيك الكون 


أتحسب أن البؤس للمرء دائم ولودام شيءٌ عده النامْ © العجبْ 


انظري للحياة نظر المحب المتفاكل» فالحياة هدية من الله للإنسان: 
ويسمته الرائعة, اقبلي الليل بوقاره وصمتهة: اقبلي التهار يسنائة وضيائه, 


و 8 


عي الماء النمين حامدة شاخرة: استنشقي البواء فرحة مسترورة» شُمي 
الزمْرٌ مسبّحة» تفكري © الكون معتبرة» استثمري العطاء المبارك بذ 
الأرضء» ل باقة الزمرء ‏ طلعة الوردء ذ مَبّة النسيم» ف نفحة 
الروض» 4# حرارة الشمس» # ضياء القمرء حولي هذه العطاءات والنعم 
إلى رضي من الفون على طاعةِولِلْة :أ والشكر لة على نعمه؛ والحمد له 
على تفضله وامتنانة” إياك أن يخِاضرك كابوسُ البموم وجحافلٌ الغموم 
5 ؛جامدةٌ مدل اعلمسي أن الخالق 
انعم إلا ليستعان:بها على طاعتة: 


0-2 


الرازق - جل علاه -ماء 
وهو القائل: ( كأما ارس ل كواير 


: وكم أناس يعطون وكانهم يصفعون! 


ردك 


2 ا ا 


العسجدة التاسعة : ما نمت السعادةٌ لأحد وما كمل الخير لإنسان 
اطردي اليم بذكر الصّمد واهجري ليل البوى وابتعدي 


إنك تخطئين كثيراً إذا توهمت أن الحياة لابد أن تكون لصالحك 
ماثة بالماثة؛ فهذا لن يتحقق: إلا الجنة: أما :#:الدنيا فإن الأمر نسبي؛ 
فلن يتم كل ما تريدين؛ بل سوف يقع شيء من البلاء والمرض والمصيبة 
والامتحان» فكوني شاكرة 4 السراء: ضابرة 4 الضراء» ولا تعيشي 
عالم المثاليات بحيث تريدين صحة بلا سقم؛ وغنىّ بلا فقرء وسعادة 
بلا منقّصات»؛ وزوجاً بلا سلبيات» وصديقة بلا عيوب» فهذا لن يحصل 
أصلاً؛ وطّني نفسك على فطل الاأكوف عن السلبَيَات والأخطاء 
والملاحظات؛ وانظري إلى الإيجابيات والمحاسن:؛ وهليك بحسن الظن 


د مناطقٌّ مظلمة في حياتك, فالنور 
ى عليك إلا أن تديري الزر ليتالق ! 


:ع0 


١‏ 0 8 يغام يلهال 
ومصصرت فط , 
العسجدة العاشرة: ادخلي بستان المعرفة 
أيها الشامت المعيّر بالدهر أأنتالمبرا الموفوة؟ 


إن من أسباب سعادتك تفقهكى ب دينك؛ فَإنّ تعلّم الدين يشرح 
الصدرء ويُرضي الربًء وكما قال عليه الصلاة والسلام : من يرد الله 
به خيراً يفقهه ‏ الدين»» فاقرأي كتب العلم الميسرة النافعة التي تزيدك 
علماً وفهماً للدين كرياض الصالحين: وفقه السنة؛ وَظْقَنْهُ التدليل, 
والتفاسير الميسرة» والرسائل المفيدة» واعلمي أن أفضل أعمالك هو معرفة 
مراد الله وك يذ كتابه؛ ومراد رسوله يِه بذ سنته؛ فأكثري من تدير 
القرآن ومدارسته مع أخواتك, .وجفظ ما تيسر منه والاستماع إليه: 
والعمل به؛ لأن الجهل بالشريعة ظُلْمةٌ ل القلب» وحكون ف الور 
فلتكن عندك مكو -ولو كانت صغيرة كيين حكف قيية نافد 
ْ سماع الأغنيتات, ومشاهدة 


وأشرطة فتكلاف: ادن 
المسلسلات» فَإِنّ كل ذانية 
ك مركا الله 38 . 


الصعاب تهون بابتسامة إنسان واثق. 
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0000 


بخان إؤ يلها ٠‏ الآ 


اللؤلؤة الأولى : تذكري الدموع المسفوحة والقلوب المجروحة 


ألم تر أن الليل لما تكاملت غياهبّه جاء الصباح بنوره 


قال أحد الأدباء: 

إن كنت تعلمين أنك أخذت على الدهر عهدا أن يكون لك كما 
تريدين 2 جميع شؤونك وأطوارك وألا يعطيك إلا ما تحبين وتشتهين, 
فجدير بك أن تطلقي لتفسك نغ سبيل الخزن عنائها كلما فاك مارب 
واستعصى عليك مطلبء وإن كنت تعلمين أخلاق الأيام 4 أخذها 
وردهاء وعطائها ومنعهاء وأنها لا تنام عن منحة تمنحها حتى تكرّ عليها 
راجعة فتستردهاء وأن هذه سنتها وتلكبخلتها 4 جميع أبناء آدم: سواء ب 
ذلك شاكن القصور وبناكن الأكواح! أوفن يطأ بنعله هام الجوزاء ومن 
ينام على بساط الغيراء» فخفضي من حزن ١‏ وكتكني من دمعكا: فما 
أفك كاوق إلسافة سارها نهم ات مصبابك بثاول بدعة طريقة ب 


جريدة المصائب والأحزان. 


اِْنَتدْ: انقطعي عن فة الحسنة التي ستضعينها مكانه. 


لاه 


اللاي ليع امإف الها 


٠ 


ومصصكم 1 
اللؤلؤة الثانية : هؤلاء ليسوا في سعادة ! 


الانتسكد ارعنسة صفرويستي قدآذن ليك بالبلج 


لا تنظري لأهل الترف وأهل البذخ والإسراف # الحياة» فَإِنّ واقعهم 
يُرثى له ولا يفرح به» إن آناسا كان همهم الأسراف على انهم 
وملذاتهم وشهواتهم, واسنتفراغ الجهد هش طلب المتعةء ومطبارةة 
اللذة» سواء كانت حلالاً أو حراماً؛ وهؤلاء ليسوا 4 سعادة: نما هم 
2 . 2 امه 9 عه 3 ' 3 
ضنك وي هم وك غم: لآن كل من انحرف عن منهج الله. وكل من 
ارتكب معاصي اللّهء فلن يجد السعادة أبداًء فلا تظني أن أهل الترف 
والبذخ والإسراف كك نعيم وب سريلء لا إنَّ بعض الفقيرات الساكنات 
.© بيوت الأكواخ والطين أسعد خالا من أولكئك الذين ينامون على ريش 
النعام» وعلى الديياج والحرير/. القصور المخملية؛ ؛ لأنّ الفقيرة المؤمنة 
العايدة الزاهدة أسقق خالا عن / دةٍ عن منهج الله. 


شاف إن لهذا يجب أن توجهي جهودك إلى نفسك. 


م 


يسان إؤ اهام ظ اللآني 


٠ 


ومِصضص كط , 
اللؤلؤة الثالثة : الطريق إلى الله أحسن الطرق 
ربما تجزعٌ النفوس لأمر ولبا فرجة كحل العقالٍ 


ما السعادة 5 هل السعادة # المال؟ أم # الجاه والنسب؟ إجابات 
متعددة... ولكن دعينا ننظر إلى سعادة هذه المرأة: 
اختلف رجل مع زوجته.. فقال: لأشديبلء فقالت الزوجة 4 هدوء: لا 
تستطيع» فقال لبا: كيف ذلك ؟ قالت: لو كانت السعادة ‏ مال 
لحرمتني منه» أو 4 حلي لمنعتها عني»: ولكن لا شيء تمتلكه أنت ولا 
الناس» إني أجد سعادتي 4 إيماني» وإيماني ش قلبي» وقلبي لا سلطان 
لأحد عليه إلا ربي. 

هذههئ السعادة الحقيقية.. سبعادة.الإيمانء ولا يشعر يهذه السنعادة 
إلا من تغلغل حب الله 4 قلبه.. ونفسه.. وفكره: فالدي يملك السعادة 
نما هوك التكترف على الدين 


- حقيقة - هو الواحد الأحد؛ فاط 
إن الطريق الوجيد لتكسب الى 
الصحيخ الذي بُعث به رسول الله 
أن ينام هخ كوخ؛ أو يتوسد الر 
أسعد إسنايف العالم : ما 


. يق فعمره أحزان» وماله 


لى امال لنعيش؛ ولكنّ هذا لا 
ب علينا أن نعيش لأجل المال! 
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الآ ليع عام إؤنيالها/م 


ومصصكتط , 
اللؤلؤة الرابعة : إذا ضاقت الدروب فعليك بعلام الغيوب 


إذا ض ضاق بك الأميرٌ ففكح زر ذ ألم نشرح 


قال ابن الجوزي: 

«ضناق:بي ام راوجب غم لازها ذاكماء وأخذت أبالغ © المفكر 2 
الخلاص من هذه اليموم يكيل خيلة؛ وبنكل وجه: هما رايت طريقاً 
للخلاص.. فعرضّت لي هذه الآية: (وَمَنِسّيِ لله يجع ل لمطريكًا ). فعلمت أن 
التقوى سبب للمخرج من كل غم» فما كان إلا أن هممت بتحقيق التقوى 
فوجدت المخرج..). 

قلت: النقوي عتم العقلؤء هي سريب كل خير هما وقع غقاب إل 
بذنب» وما رفع إلا بتوبة» فالكدر والحزن والنكد إنما هو جزاءٌ على 
أفعال قمتٍ بهاء صن عسل لذة. |واغيبيع لسلعة, أو تهاون ب 
حجاب, أو ارتكَآِ محرّم . ! 


ا م لذي خلق السعادة هو الرحمن 


السعادة لما بقي 2 الأرض ولا مهموم. 
اشإتتك: 


ليم متها الآ 


اللؤلؤة الخامسة : اجعلي كل يوم عمراً جديداً 
إذا غامرت ‏ شرفي مروم فلاتقنع بمادون النجوم 


إن البعد عن الله لن يثمر إلا علتماً: ومواهب الذكاء والقوة والجمال 
والمعرفة تتحول كلها إلى نقم ومصائب عندما تعرى عن توفيق الله وتُحرم 
من بركته: ولذلك يخوف الله الناس عقبى هذا الاستيحاش منه. 
والذهول عنه. 

قد تكون سائراً :ظ طريفااق شقبل هليك سهازة قهب الأرض نهب 
وتشعر كأنها موشكة على تحطيم بدنك وإتلاف حياتك؛ فلا ترى بدا 
من التماس النجاة وسرعة البرب... إن الله يريد إشعار عباده تعرضهم لمثل 
هذه المعاطب والحتوف إذا هم صدفوا عَنيهِ؛ ويوصيهم أن يلتمسوا النجاة 

- على عجل - عنده وحده: ١مك‏ ليقي © وَلَاجحْمَلوأمَمَا 

ا 9 9 


وهي عودة تتطلب أن يجدد 


نفسهء وآن يعي تنظيم حياته: 
وأن يستأنف مع ربه علاقة أذ 
الدعاء: «اللهم أنت ربي لا إلا 
عهدك ووعدك ما استطهفت» 


١‏ حمل وعهدا يترجمه بهذا 
وأنا عبدكء وأنا على 
صنعت »؛ أبوء لك بنعمتك 


علي » وأبوء بدذنبي » فاغفر ب إلا أنث). 


ك ألا تستسلمي لليأس, ولا 


الآ ايسان إؤ اهام 


اللؤلؤة السادسة : النساء نجوم السماء وكواكب الظلماء 


المرأة المسلمة الصالحة هي التي تحسن معاشرة زوجها وتطيعه بعد 
طاعة ربها؛ وقد أثنى رسول الله يك على هدم المراة: وجعلها المرأة المثالية 
التي ينبغي على الرجل أن يظفر بهاء فعندما سثل يية: أي النساء خيرة 
قال: «التي تسره إذا نظرء وتطيعه إذا أمرء ولا تخالفه 4 نفسها ولا ماله 
بما يكرها. 

وما نزل قول الله وك : (وَالد بكرو نت الدَّهَبَوَالْفِضَةَ) انطلق 
عمرء واتبعه ثوبان رضي الله عنهماء فا عير الذي كلفقال: يا نبي 
الله؛ نه قد كبر على اصسابلة :اه الآيةلء فقال النبي يَِ: "ألا أخبرك 
بخير ما يكنز المرء*المرأة الصنالحة؛ التي إذا نظر إليها تركف واذا تسوه 
أطاعته» وإذا غاتببعنها حفظته". 


وقد قرن رسول اللّه د< 
رضي الله عنها قالت: قال 
راض دخلت الجنة). فكو 
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لاني السام الآنّ 
ومضصكط, 


اللؤلؤة السابعة : الموت ولا الحرام 


ولا تجزغٌ وإن أعسرت يوماً فقد أيسرت ذ الزمن الطويلٍ 


الحديث الذي رواه عبد الله بن عمر بن الخطاب - رضي الله 
عنهما- -3 النفر الثلاثة انين باتوا ل الفار» فانحدرت صخرة من 
الجبل فسدت عليهم الغارء فتوسلوا إلى اللّه تعالى أن ينجيهم فذكروا 
صالح أعماليم» يقول الثاني منهم: «اللهم إنه كانت لي ابنة عم كانت 
أحب الناس إلي - وك رواية - كنت أحبها كأشد ما يحب الرجال 
النساءء فأردتها على نفسهاء فامتنعت مني حتى ألمت بها سنة من 
السنين؛ فجاءتني فأعطيتها عشرين ومائة دينار على أن تُخلَي بيني وبين 
نفسهاء ففعلت؛ حتى إذا قدرت عليها 2 و رواية - فلما قعدت بين 
رجليها قالت: اتق اللّه؛ ولا تفض الخاتم إلا 
تقية ولم تمكنه من:نفسها ابتداءً ».هلها ضعفت لفقرههااضطرت إلى ما 
طلنب: وذكرته يثالله تمان وا 0 
عليه - إن أرادها - أن يتزو. 
إلى الله تعالى» وَكَانَ ذلك 
باب الغار. 3 


لإ:بحقه..» ؛يفهذه الفتاة كانت 


ت فيه المشاعر الإيمانية وأن 
عليها زناء فارعوى وتاب 
يي من الصخرة يوم سدت 


موث 


مع الخوف وسوف يتلاشى. 


از 


الآ ليم انملؤي اهام 


ومضصكط , 
اللؤلؤة الثامنة : آياتْ وإشرافاتٌ 
إني رأيث - و الأيام تجربة - للصبر عاقبة محمودة الأثر 


قال تعالى: ( سَيَجعَ لاله بعد سر )6 
وقال تعالى: ( يَكأيه اريت ء مثو أضييوأ وَصَابر اوة علا انا الله تلك نيطوت ). 


وقال تعالى : (وَمَبْ صر © النَإدَآَبْتَفُ أصابتهم ُصِيبَه فَالْواإنَاينود| مسد 
وقال تعالى: (وَهوَالَدِى بِتَلَالْمَيتَ مب تدع اكتط جر نقتت 


0 


وقال تعالى : ( شب قَاصَررُودَ جرم بمَرْحِسَابٍ ». 


2000 


وقال تعالى عن نداء ذي النون: : ( لَْلَمَلَََسْبْحَئَلكَإنَ دن التببرت ). 

هذا هو القرآن يناديك أن تسعدي وتطمئني» وأن تثقي بربك» وأن 
بلعدرع عجارا اوعد الله الحق؛ ؛ قاللّه لم يخلق الخلق ليعذيهم؛ إنما 
ليمحصهم ويهدّبهم ويؤدبهم, و 1 حم بالإنسان من أمه وأبيه؛ فاطلبي 
الرحمة والأنس و)ترضا منا ذخ علاة -. وذلك بذكره 
وشكره وتلاوة كتابه: واتبا ش 


اإتامتة أ. وستكون هديتّك الشعوربالتحسن. 
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00 0 اللا 


ومصك ا 1 
اللؤلؤة التاسعة : معرفة الرحمن تُذْهِبٌ الأحزان 


إذا صعح منك الودٌ فالكلٌ هين وكلّ الذي فوق التراب تراب 


ْ الله .. أجود الأجودين وأكرم الأكرمين: أعطئ عبده قبل أن يسأله 
فوونها يؤمله: يشكر القليل من العمل ويُنميه؛ ويغفر الكثير من الزلل 
ال ؛ يسأله من بذ السموات والأرض مكل يوم هو بذ شأن؛ لا ايشغله 
سمع عن سمعء ولا تفلطه كثرة المسائلء ولا يتبرم بإلحاح الملحين؛ بل 
يحب الملحين 2# الدعاء. ويحب أن يُسأل»؛ ويغضب إذا لم يُسأل؛ يستحي 
من عبده حيث لا يستحي العبد منه» ويستره حيث لا يستر نفسهء ويرحمه 
حيث لا يرحم نفسه؛ وكيف لا تحب القلوب من لا يأتي بالحسنات إلا 
ب الدعوات: ويقيل العشرات, 
ويغفر الخطيئات؛ ويستر العورات: ويكنب الكرباك : ويغيث اللهفات؛ 


هو ولا يذهب بالسيئات إلا هو ولا 


وينيل الببات سواه 5 ا : 
الله أوسم من اعطلى» وا و رحمء وأكرم من قصدء وأغعز 
من التصي إليه؛ وا ازع يعبده من الوالدة 


وشرابه 2 الأرض المهلكة 


دة تجربة سار في حد ذاتها. 
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2 
حكجج وج صن ويج بو جروجو يج برج وجح ومو ووه حرج وجوج و 


2 2 ه: 70-00 1 
5 حر ويد *1اي؟ أوكم؛ فين أ ف بميء 
و اسم ربا الله مدلا لطلالين اهدو أمراد فرهون 


اللؤلؤة العاشرة: اليومالمبارك 


واصب _رّإذا خطب دهى يأت الله هبالفريحج 


جربي إذا صليت الفجرّ أن تجلسي جلسة خاشعة: وتستقبلي القبلة 
غشردفائق اواريع ساعة , وتكثري من الذكر والدعاء؛ اسالي اللّه 8 
ميا نوفا علا ماركا فيه يوماً ميد دوعا فيه اع وصَلاحٌ 
وفلاح» ون بلا نكباتب ولا أزماتي ولا مشكلات: ونا رقة رغد 
وخيره وافر, وسثّره عميم, يوما لا كدر فيه ولا هم ولا غمء فمن عند 
الله يسأل السرورء» ومن عنده يسأل الرزق» ويُطلب الخير - جل 2 
0 1 الكامه - بإذن | الله «اكفيلة باستعدادك لبذا اليوم 


5 يوضصئ بهن:إذا سيم العمل, أو كنت جالسة أن تسمعي 


1 ل 
وتخشعين من كدر وشك وشيه 
وتعودين احسن يخآقا وبالا: ذيذل 


إشافت:., ين عن أدائها؛ بدلا من ذلك أمضي 


11 


اجرج عن رن اجاج ان كيج وج جب ميج متججن اجن جوج وجوج امج جا انج وجن وجوت د 


الدرة الأولى : المرأةٌ الرشيدةٌ هي الحياة السعيدة 


عسى فرج يأتي به الله إنه له كل يوم خليقته أمرٌ 


يجب على المرأة أن تحسن استقبال زوجها.. حين يعود إليهاء فلا 
تضيق ذا وجدته ضائقاً أو متمباً؛ بل على المكسن تهرع إليه وتلبي طلباته 
مهما كانت» دون أن تسأله عن سبب ضيقه أو تعبه فور عودته إلى بيته؛ 
فإذا منا استقر وخلع ثيابه التي يخرج بها ولبس ثياب البيت» فقد يبادر هو 
إلى الإفضاء لبا بسبب كدرهء وإذا لم يبادر هو بإخبارها فلا بأس من أن 
تسأله ولكن بلهجة تشعره فيها بانشغالبا عليه وقلقها اكت التي 
عاد عليها. 


وإذا وجدت الزوجة أن 2 إمكانها ن تستاعد زوجها خل المشكلة 


ب أن تعرفي أن عمل الكبارلا ينتهي! 
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5 مورك 3 له ا 00 5 ع النااهةه 
الدرة الثانية : اعمري هذا اليوم فقط 


ولا يحسبون الخيرٌ لا شر بعده ولا يحسبون الشرّ ضربة لازب 


يقول أحد السعداء: 
(اليوم الجميل هو الذي نملك فيه دنيانا ولا تملكنا فية؛ وهو اليوم 3 
نقود.فيه شهواتنا ولذاتنا ولا نتقاد ليا صاضرين أو طائفين. 
ومن هذه الأيام ما أذكره ولا أنساه: 

فكل يوم طضرت فيه بنفشى وخرجب فيه من معنة اناق فيا 
أستطيع وما لا أستطيع فهو يوم جميل بالغ الجمال. 
جميل ذلك اليوم الذي ترددت فيه بين ثناء الناس وبين عمل لا يثني عليه 
أحد ولا يعلمع أحد . ع مد وارتضيت العمل الذي 


هذه ا جميلة» وأجمل 
يكون النصيب عرضاني باة 


يحم اللة: 0 


بها قسمه الله لك, ودعيك من 
إمكانياتك. 


و/ا 


لعاف السام الزرر 


وجو ونون جوج وجرجن جر جيرج جوج نج حجن جو يوم ا جر بج جين مجن وجنجن ا اجرجن كان بجر حون جب جوجن حورج اجا وجو اجيج 
5ب + عقا الله هها ساف 


الدرة الثالثة : اتركي الشعور بأنك مضطهدة 


انعم ولد فللأمورٍ أواخر أبداً كما كانت لبن أواكل 


. إنها صفة رائعة تساعد على دحر القلق وعلى النجاح # الحياة بشكل 
غام؛ وعلى الاحتفاظ بالصداقات والسعادة مع العائلة؛ لأن صاحب الأفق 
الواسئع يفهم علبائع الناس. ويقدر التفيراتء ويطع نفسه موضع الأكوين: 
ويقدر الظروف ما خفي منها وما بان. 

وبالنسبة لموضوع القلق بالذات فَإِنَّ صاحب الأفق الواسع يتفهم 
الأمورء ويعلم حين يصاب بمشكلة 0 يتحقق له ما يريدء أن هذه 
طبيعة الحياة وأنه "ما عليها مستريح" » وأنالإنسان قد مكدر أشيرا 
ويكون فيه الخيرء وقد يفرح بأمرفيكون فيه الشرء وأن الخيرفيما 
اختاره الله كك 

صاحب الأفق الواسع يحس أنه جزء من هذا الكون الواسع؛ وأن له 
نصيبه من الآلام والأجزان ومن ال 1 فلا يفاجاً ولا ينفجع؛ وهو 
فوق هذا وذاك “لا يحس بعقد التي يحس بها صاحب الأفق 
الضيقء الذي يظن أن هذا الش ةقد أصنابته وحده»ء أو أن 
الناس يضطهدونه؛ أو أن 
بشيء من هنذه المشاعرء. 
منهاء فيرضى بها بعد أن 


! اسعدي الآن وليس غداً. 


الا 
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ومضصكت[ : 
الدرة الرابعة : ما ألذَّ النجاحَ بعد المشقة 


يقول أحد الناجحين: 

ولدث فقيراً ولازمتني الفاقة مذ كنت 3 المهد؛ ولقد ذقنت مسار 
سؤال أمي قطعة من الخبز د حين أنه ليس لديها شيء تعطيه ولا كسرة 
من الخبز الجافء وتركت البيت ا العاشرة من عمري: واستُخدمت ذ 
الحادية عشرة» حكنت درس شير تنكل بن : ويعد إحدى عشرة سنة 
من العمل الشاق كان لدي زوج ثيران وستة خراف أكسبتني أريعة 
وثمائين دولاراء ولم أنفق 4 عمري فلسأ واحدا على ملذاتي» بل كنت 


أوفر كل درهم أحصله من يوم نشأ إلى أن بلغت الحادية والمشبرين من 
العمر .. وقد 0 دحتا ورف © الشفر أميالا عديدة 
بذ الشهر الأول بعيل با رين إلى إلغابات سائقا 0 
تجرها القيرا اة كل يوم قبل الفجر وأظل 
مُكبَاً على عملي الصعب إلى لأقبض:ستة دولارات 4 نهاية 


اطول فكان كل واحد 


الستة يظهر لي كأنه البدر 


ت أخطاءً في الماضي, تعلمي منها, 
تأخذي منها العبرة. 


ف 


الدرة الخامسة : سوف تتأفلمين مع وضعك 


غريبٌ من الخلآن هذ كَل بلدةٍ إذا عظُمّ المطلوبُ قل المساعدٌ 


أعرف رجلاً قُطمت قدمه 4 جراحة أجريت له؛ هذهبت إليه 
لأواسيه ؛ وكان عاقلاً عن وعزمت أن أقول له: إن الأمة لا تنتظر منك 
أن تكون عداءٌ ماهراًء ولا مصارعاً غالبا 1 حظر متك الراي الايد 
والفكر النيّر؛ وقد بقي هذا عندك وللّه الحمد. 

وعندما عدته قال لي: الحمد لله» لقد صحبتني رجلي هذه عشرات 
السنين صحبة حسنة» وي سلامة الدين ما يُرضي الفؤاد. 
يقول أحد الحكماء: إن طمانينة الذهن لا تتأتى إلا مع التسليم بأسواً 
الفروطن: ومرجع ذلك: :- من الناكيهة النفسية . - أن التسليم يحرر 
النشاط من قيوده . .ثم قال: و لكت إن الألوف المؤلفة من النامن هد 


يحطمون حياتهم 4 سورة غضب» ' فضون التسليم بالواقع المرء 
ويرفضون إنقنإذ ما يقتكن إنقاذ من أن يحللوا بناء آمالهم من 


جديد يخوضون معركة مريرة ي» وينساقون مع القلق الذي لا 


آلام وهزائم هو -- 
والسخط على قدره. 


رف 


ومصصمكا و وكذالك ععلنائع أمه وسطأ 
3 له 2 
الدرة السادسة : وصايا سديدة من أم رشيدة 


هناك وصية جامعة من خير الوصايا المأتوز: عن نساء العرب» وهي وصية 
أمامة بنت الحارث لابنتها أم إياس بنت عوف ليلة زفافها» 00 أوضتها 
به قولها: 

« أي بنية: إنك فارقت الجو الذَىْمنه حرجت وخلفت العشّ الذي فيه 
درجت. ولو أن امرأة استغنت عن الزوج لغنى أبويها وشدة حاجتهما إليها كنت 
أغنى الناس عنه؛ ولكن النساء للرجال خلقن ولبن خلق الرجال. 
أما الأولى والثانية» فالخضوع له بالقناعة» وحسن السمع له والطاعة. 
وأما الثالثة والرابعة» فالتفقد لمواضبع عينه وأنفه؛ فلا تقع عينه منك على 
قبيح؛ ولا يشم منك إلا أطيب ريح1 . 0 
وآما.الخامسة والسادكتة: فالتمضا 
وتتغيص النوم مغضتتقا.. 
وأما السابعة والثامنة؛ فالاحترامن 
الأمري المال حسن التقدير» و 


نومه وطعامه» فَإنَّ تواتر الجوع ملهبة» 


رعاء على حشمه وعياله, وملاك 


وأما التاسعة والعاشرة: ولا ذخ فشن لسرا فإنك إن 
خالفت أمره أوغرت صدزه» امي خدره: ثم إياك والفرح 
بين يديه إن كان حزينا؛ و نفرحا١»)‏ 


على شخص آخر, إنها في يدك أنت. 


7: 


ل ببصك: 5 لشف الس تسعد ا شمر 
الدرة السابعة : جادت بنفسها فارضت ربها 
٠ 5 8 0 59‏ ال م6 5 5 
ولااتياس فَإِنٌ الياسَ كفرٌ لعل الله يفني عن قليلٍ 


هل سمعت عن المرأة الجهنية التي زلّت فوقمت 4 الزناء ثم ذكرت 
الله فتابت وأنابت» وجاءت إلى رسول الله كك تريد أن يرجمها فيطهرها؟! 
لقد جاءته حبلى من الزناء فقالت: يا رسول الله إني أصبتُ حداً فأقمه 
عليء فدعا النبي يك وليّها فقال: أحسن إليهاء فإذا وَضَّعَت فأتني» ففعل, 
فأمر بها النبي يك فشئدّت عليها ثيابهاء ثم أمر بها فرُجمت؛ ثم صلّى 
عليهاء فقال له عمر: تضلي عليها يا رسول الله وقد زنت5!: قال: لقد 
تابت توبة» لو شُسّمت بين سبعين من أهل المدينة لوسعتهم» وهل وجّدت 
أفضل من أن جادت بنفسها لله 55 0 

إنها دفعة إيمانية قوية دفعتها ند التطهر واختيار الآجلة على 
العاجلة؛ ولو لم تكن ذات إيمان قوي ما آثرت الموت رجماًء ولعل قائلاً 
نقول» فلماذا قت وهل 'يشمل دقاف الإيِمّان 235 والجواب: كه فد 


ضعف» ويزل لأنه خلق من 
ة الإيمان حين تنمو 4# قلبه 
ّْ : ويفيئه المتين؛ وهذا ما 
جعل هذه المرأة تسرع إلى ر, ن يطهرهاء وجادت بروحها 
ابتغاء مرضاة الله ورحمته 


لاتكوني متشكية مزمنة , أو بالهواية! 


20ى, 


ومصضص+ ١‏ شدي ازمة تنفرجي 
الدرة الثامنة : حفظّت الله فحفظها 


ولا عار إن زالت عن المرء نعمةً ولك عار أن يزول التجملٌ 


حكي أن امرأة حسنة الوجه كثيرة المال تأخرت 4# دارها هي 
ووصيفاتها وجواريها عن البروب حين الوقعة بالاسكندرية ؛ فدخلت 
الإفرنج إليها بأيديهم السيوف المسلولة: فقال لبا أحدهم: أين المال؟ - 
فقالت - وهي فرعة: - : المال .# هذه الصناديق التي هي داخل هذا 
البيت» وأشارت إلى بيت بالمجلس التي هي به؛ وصارت ترعد من الخوف. 
فقال أحدهم لبا:لا تخاك, فأنت تكونين عندي» وك مالي وخيري 
ترتعين» ففهمت عنه أنه أحبها ويريدها لنفسه». فمالت إليه؛: وقالت له 
بكلام خفي: أريد أن أدخل بيت الخلاء» ورققت له القول. 

ففهم عنها أنها أرادتهء وأشنار إليها أن تمضي لقضاء حاجتهاء 

يق » فخرجت المرأة من باب دارهاء ودخلت 


مخزنا غلسا مملوءا تبن بزقا 
التهبة:ومضواء فسيلمت المراة 
وجواريها سلمنَ من الأسئر 

فقالت المرأة عند ذلك 
يدخر عند ذوي المروءات 
والافتتان بتغيير الدين بال 


ارهاء فحفرت 4# التبن حفرة واندفنت 

ها فلم يجدؤهاء فإشتغلوا بحمل 
بجيلتها تلك وكذلك وصيفاتها 
الدار. 20 


ض خير من المال الذي لم 
لأن الفقر خير من الأسر 


5 تقبا دفين دائهاً في الدنيا أموراً 


لاتستطيعين تغييرها .وإنها تستطيعين التعامل معها بالصبر والإيمان. 


ك7 


ومصصت 0 3 528 20 0 ل 
الدرة التاسعة : ماء التوبة أطهر ماء 
افرحي بالحياة فهي جميلة واجعليها بكل خير خميلة 


الله .. يحب التوابيين»: ويحب المتطهرين» بل يفرح بتوبة عبده إليه 
أعظم من فرحة إنسان كان بأرض فلاة ومعه راحلته عليها طغامه 
وشرابه» فانفلتت منه؛ فأيس منهاء فجلس إلى جذع شجرة ينتظر الموت: 
فأخذته إغفاءة ثم أضاق» فإذا بها واقفة عند رأسه:ء وعليها طظعامه 
وشرابهء فقام إليهاء وأمسك بزمامها ثم صاح من شدة الفرح: اللهم أنت 
عبدي وأنا ربك!.. فسبحانه ما أعظمه وأرحمه» يفرح بتوبة عبده ليفوز 
بجنانه» ويحظى برضوانه: وهو - 0 - ينادي عياده المؤمنين 
بقوله: (وَبوبوا إلَأسْوسِصا َيه النؤقدئوب كلك نيشت ). 

فالتوية غسل القلب بماء الدموع وحرقة الندم؛ فهي حرقة 4 الفؤادء 
ولوعة 4 النفس» وانكسارٌ ‏ الخاطر» ودمعة 2 العين» إنها مبدأ طريق 
السالكين: ورأس مال الفائزين» وأول, قدام المريديق» ومفتاح استقامة 
المائلين» التائب يضوع ويتضرعء يبكي؛ إذا مهدأ العباد لم يهداً 
فؤاده» وإن سككن الخلق لم وفه؛ء وإذا استراحت الخليقة لم 
يفتر حنين قلبه» وقام بين يدي زون» وفؤاده المغموم منكسا 
رأسه: ومقشعرًا حلده؛ إذا 
عليه أحزانة؛ واشتعلت احرة 
وزفراته بحرق فؤاده متصلة 
الدنيا لسرعة الممر على 


الدرة العاشرة : الفدائية الأولى 


ولريما كر الفتسى أشثرا عواف تح سي 


كانت تعيش يذ أعظم قصر ف زمانهاء تحت يديها الكثير من 
الجواري والعبيد» حياتها مرفهة متنعمة. ٠‏ 
إنها آسية بنت مزاحم زوج فرعون - رضي الله عنها -» امرأة وحيدة 
ضعيفة جسدياء آمنة مطمئنة 4 قصرهاء أشرق نور الإيمان # قلبها 
فتحدت الواقع الجاهلي الذي يرأسه زوجها. 

لقد كانت نظرتها نظرة متعدية؛ تعدث القصرء والفرش الوثيرء 
والحياة الرغيدة؛ تعدت الجواري» والعبيد: والخدم؛ لذلك كانت تستحق 
أن يذكرها زب العاللين ‏ كتابه المكنون ؛ ويضعها مثالا للذين آمنواء 
وذلك عندما قال تعالى ([ وَصَريج أتَمْمْتَلا َرَت ءامنو ارات عور إذ 
لتر تأ لي عند ل ينكان الْجنَّة وج ق من فزعوت وَعَمَلِو وبق نالفو والطلِيت». 


قال العلماء عتد بوسيرهده الآرة: إدمة: لقد اختارت آسية الجار قبل 
الدار. واستحقت أيضاً أن ب عط مع النساء اللاتي كملن: 
وذلك عندما قال: «حمل من : 


5 0 النساء إلا 
آسية امرأة فرعون ومريم 


حفضل الثريد على سائر 


هذه آمنية للوفقة ! 


١‏ ظلمات قصر فرعون»: فمن 
يضيء لنا سراجا يشع منه مبرء والثبات» والدعوة إلى 
الله تعالى5. 


اْانَهْ : سيطري على أفكارك تسعدي. 


,2 


مسلا ز لاما اسه 


2 


الزبرجدة الأولى : وكلي ربك ونامي 


عسى الله أن يشفي المواجع إنه إن خلقه قد جاد بالتفحات 


إلى من:نامت قريرة الغين برضا الله وقدره, لوسك اضف هوجاء: 
تتحظلقها الأسنة وتناليا الرماح: ما :عرف الحزن إلى قلبها مدخلاً». وما 
استقرت الدمعة # عينها زمناًء إلى من فقدت الأبناء والأحباب والآباء 
والأصحاب؛ إلى كل مؤمن مهموم» وكل مبتلى مغموم: 
عظع الله اجمرف: ورمع ذرجتلهة وجب كيزك: قال اللتمان: 
( وَآسْيَنبالضَبروَالصَلووْ بالك إلَامَايِيِنَ 6. 

قال علي رضي الله عنه: «الصير من الإيمان بمنزلة الرأس من 
الجسد»؛ فأبشري بثواب أخروي ‏ نزل القردوس وجوار الواحد الأحد ب 
َه وبذلت وأغطيت: وهننيثا: لك 


تفلمين أنلة الرايجة عدن كل 


جنات عدن ومقعد صدق» جزاء ما 
هذا الايمان. وللصير #الاحتساب 
حال: لوَبَبْ ضر ). 


يجاد معن أكثر لحياتك مهما كان 
مزيد من الكسب في هذه ا لحياة. 


إشَاقت: 


م١‎ 


اج ل م مني ج ين سج ج وجي و وج رج مجان منط قن أ جب يو زيمن 
٠‏ ضر 1 
ومصكمة و الله تشيك تعدادة 
الزبرجدة الثانية : العمى عمى العلب 


هل الدهرٌ إلا كربةٌ وانجلازها وشيكاً والا ضيقةٌ وانفراجها 


كان رجل كفيف يعيش سعيداً مع زوجة محبة مخلصة:» وابن بارء 
وصديق وفي, وكان الشيء الوحيد الذي ينغص عليه سعادته هو الظلام 
الذي يعيش فيه؛. كان يتمنى أن يرى النور ليرى سعادته بعينيه. 
هبط البلدة التي يقطنها هذا الكفيف طُبيبٌ تحرين: هذهب إليه 
يطلب دواءً يعيد له بصرهء فأعطاه الطبيب قطرءٌ وأوصاه أن يستعملها 
بانتظام؛ وقال له: إنك بذلك قد ترى النور فجأة و أي لحظة. 
واستمر الأعمى 4 استخدام القطرة على يأس من المحيطين به ولكنه 
بعد استخدامها عدة أيام رأى الثور جأة وهو جالس 2# حديقة بيته». فجن 
من الفرح والسرور وهرول إلى ذاخل البيت ليخبر زوجته الحبيبة فرآها ‏ 


غرفته تخونه مع كيديقه: فلم يه 


رأى» وذهسب إلى إلغرفة الأخرى 
فوجد ابنه يفتح خزانته ويسرق ْ 


“” 


طسشا هنا ساحر ملعون» 


96. 


دتة التي ألفها. 


عاد الأعمى أدراجة و 


"َ 


: ] النفسي أشد فتكاً من أمراض الجسم. 


”م 


الزبرجدة الثالثة : لا تقيمي محكمة الانتقام فتكوني أول ضحية! 


إن ربا كفاك ما كان بالأمس سيكفيك ف غر ما يكونٌ 


بعغض الناس سمح لا يهمه أن يتقاضى حقه كله؛ وهو يتغاضى عن 
كثير من الأمور ويتغابى أحياناً. و مجمل الأمر فإن نفسه سمحة سهلة: 
وهو لا يدقق كثيراًء ولا يفتش فيما خلف العبارات» ولا يتعب نفسه بهذه 
الأموة 
وبعضهم الآخر لا يعرف السماحة ولا يتغاضى عن حقوقه بمقدار ذرة» وهو 
احياد مو النان ومع الواقت لكلف الاستعضاء والعتضول على بحقةه 

- وربما غير حقه - وهو قلما يرضى. 

ومن الطبيعي أن الإنسان السمح أقرب إلى رضا النفس وهدوء البال 
والبعد عن القلق» كما أنه أقرب إلى قلوبٍ الناس وأجدر يحبهم» وأبواب 
النجاح تفتح أمامه أكثر من ذلك الذي يعتبر نفسه ع .حرب دائمة مع عباد 
الله. وضوق ذلك يحلل الكلمات و 


يِه ما خُيّر بين أمرين إلا اختار 


ابناع! سمخا إذا اشترىء 
سمحا إذا اقتضى»). ١‏ 


ان ؛ ميك با القلق حول ما سياتي في الغد. 


لذذا 


ذو تحن جر ينجن ل لجرت جور بد من" 


9ب ١‏ م از نهم لاما ١‏ اقل ل معفم 


الزبرجدة الرابعة : الامتيازفي الإنجاز 


إذا لم يكن عون من الله للفتى فأول ما يجني عليه اجتهاده 


يقول أحد الأثرياء: 

لا يتملكني أي شعور خاص لأنني أغنى رجل 4 العالم» وأعيش حياةً 
عادية ‏ شقة متواضعة مع زوجتي» ولا أشرب ولا أدخن ولا أعشق حياة 
المليارديرات الذين تملأ صورهم الصحفء بيخوتهم الفاخرة؛ وقصورهم 
الأرياف», وحياتهم الصاخبة» وزيجاتهم من فتيات جميلات؛ وهي 
الزيجات التي تنتهي عادة بطلاق يدفعون مقابله ملايين الدولارات. 

أعشق العمل وأسعد به وغالباً ما آخن غدائي مغي لأتناوله يي مقر عملي 
ولا تملأ ذاكرتي الفبطة والسقاد: إذا تصورت ما أملكه من مليارات: 
ولكن تملؤها السعادة حين أتذ 
الأم (طوكير) بتتطرعها المتواط 
بالمجمعات العقارية الحديثة الت 


١:‏ رأننى قد ساعدت 4# تحويل مدينتي 


زلا ينتشل سفينةً من أعماق البحار! 


:م 


مايالا لبط 


ومسل ؛ اليس الله نكاف عبده 
الربرجدة الخامسة : عالم الكفر يعاني الشقاء 


ألقى الدكتور: «هارولدسين هابين» الطبيب بمستشَقَئ (مايو) رسالة 
اك الحم الأمريكية للأطباء والجراحين العاملين 2 المؤسسات 
الصناعية قال فيها: إنه درس حالات 171 رجلا من رجال الأعمال؛ 
أعمارهم متجانسة # نحو الرابعة والأربعين, فاتضح له أن أكثر من تلث 
هؤلاء يعانون واحداً من ثلاثة أمراض تنشأ كلها عن توتر الأعضصاب» 
وهي: اضطراب القلب» وقرحة المعدة» وضغط الدم؛ ذلك ولما يبلغ أحدهم 
الخامسة والأربعين بعد هل يعد ناجحأ ذاك الذي يشتري نجاحه بقرحة 
معدتهء واضطراب # قلبه؟ وماذا يفيده المرض إذا كسب العالم أجمع 
وخسز: ضحتهة1: لو أن أاحداءملك الذتت كلها ما استطاع أن ينام إلا على 
سرير ؤاحدء وما وسعه أن يأكل أكثر من ثلاث وجبات #ذ اليومء فما 
الفرق بينه وبين العامل الذي يحفر الأرضن؟! لعل العامل أشد استغراقاذ 
التوم: وأوش لبيته ا تطمامه : الأعمال ذي انظآه والسطوة. 

ويقول الدكتور.«وس. الفا أن أريعية من كل خمسة 


مرضى ليس لعلتهم أساس ضهم ناشئ عن الخوف, 
والقلق» والبغضاءء والأثرة | الشنخوس عن الملاءمة بين 
إِلإِبََدْ : نحن لا نملك بالصورة التي نشاء, فلماذا 


1 


6م 


الزبرجدة السادسة : من أخلاق شريكة الحياة 


0 5 0 
ورب عسر أتى بيسر فصار معسوره يسيرا 


المرأة المؤمنة الصالحة لا ترهق زوجها بكثرة طلباتهاء فهي تقنع بما 
قسمه الله لباء وقدوتها © ذلك آل بيت رسول الله يي يروي عروة عن 
خالته عائشة رضي الله عنها أنها كانت تقول: «والله يا ابن أختي إن كنا 
لننظر إلى البلال؛ ثم البلال» ثم البلال؛ ثلاثة أهله يذ شهرين؛ وما أوقد 
4 أبيات رسول الله يك نار قلت:يا خالة؛ فما كان يعيّشكم؟ قالت: 
الأسودان: التمر والماء» إلا أنه قد كان لرسول الله يِل جيران من 
الأنصارء وكانت ما قكانوا يرسلون إلى رسول الله يء من 
ألبانها فسقيناه». 


إقيمة الحياة هي أن يحيا الإنسان كل ساعة منها. 


81م 


1 


اق عن نان ان اخ لان وين إن لكر كت 0 


سانإ 


خم نج م متي حا جع جل جا عا قدي وز 


ومصصركتط , العمل ؛ فود ؛ 1 ألم وعدو الفقل 
الزبرجدة السابعة ؛ ارضي باختيارالله لك 


ولا تظْئْن برك ظنّ سوء فإن الله أولى بالجمييل 


ما أروع ما قالته السيدة هاجر رضي الله عنها زوج إبراهيم وأم إسماعيل 
عليهما السلام حين تبعت زوجها - يعد أن وضعها وابنها 4# وام غيرذي زرع 
ومضى. -»: تكرر على مسامعه: يا إبراهيم» أين تذهب وتتركنا 24 هذا 
الوادي الذي ليس فيه أنيس ولا شيء5: وجعل لا يلتفت إليهاء فقالت له: آللّه 
أمرك بهذا؟ قال: نعم» قالت: «إذاً لا يضيعنا»1. نعم» إن الله لا يضيع عباده 
الصالحين؛ ألم يعوض الله سبحانه وتالى الرجسل وزوجته 


3 و مرج حابي 0 كنا 
ة# سورة 0 وَمَالَهُ قال ك الافتزتي قري ةباين 
ددر سكدرا (ييا فود ند م اا ده 2 كر اه عنتما ). 


- الرجل الصائع -ه ولدية 


جحديد »2 فثبتة حتى يكبرودداء 


مآ 5 زه 


نل يَتَيِمَيْنِ فى المديئة 


مر سر اموا بليميون 


دهن 2 سسَخْرِيا كاه 0 


و مر 


ضي, ولست الآن قادرة على أن 
نخدم أوأافلق؟! 


/ام 


اسل 2202020-0-000 فمطف لايم 


الزبرجدة الثامنة : لا تأسفي على الدنيا 


فيا عجباً كيف يُعصى الإله أم كيف يجحده الجاحد؟! 


إن من يعلم بقصر عمر الدنياء وقلة بضاعتهاء ورداءة أخلاقهاء 
وسرعة تقلبها بأهلهاء لا يأسف على شيء منهاء ولا ييآس على ما ذهب 
منهاء فلا تحزني على ما فات ولا تيأسيء فَإن لنا دارا أخرى أعظم وأبقى 
وأكبر وأحسن من هذه الدارء وهي الدار الآخرة, فاحمدي الله أنك 
تؤمنين بلقاء الواحد الأحد وغيرك - من غير المسلمات - يَكَفْرُنْ بهذا 
اليوم المؤعؤد»- ههتيكاً لمن :أمن يداك اليوم واستفد له وتمساً كن :حتعك 
إيمانه فنسي ذلك اليوم» وشغله عنه قصرهء ودارهء وكنوزه» ومتاعه 
الرخيص!2 وما قيمة قصر أو دار أو مجوهرات بلا إيمان5 وما قيمة 
منصب ومكانة بله5 تقوى؟ ولو الك والإمارة والتجاره تشتري السعادة» 
ما زاينا خَخيرا مكمالملوك. والأمي 
غصص المرارة» ويشتحكون من ه 


ر يعيشونٌ الشقاء, ويتجرعون 


أحزانهم. 


لأمس حلم ولّى وانقضى, والغد أمل 
أما اليوم فهو حقيقة واقعة. 


44 


سانلاه ْ 0 70700 اسه 


الزبرجدة التاسعة : متعة الجمال في خلق ذي الجلال 
دع الأيامتفعلماتشءٌ وطب نفساً إذا حكم القضاءً 


انظري إن الإنسان وروعة خلقه, وتباين أجناسية: وتعدد لغاته 
واختلاف تغماته, ؛.أحسن اللّه خلقه. وركبه ب أجمل صورة: 
3 لي اعومرة 2 0 ب لف خَلَقَكَ فوسك داك 


انظري إلى السماء وهيبتهناء والنجوم وفتنتهاء والشمس وحسنها؛ 
والكواكب وروعتهاء والقمر وإشراقه. والفضاء ورحابته؛ وانظري إلى 
الأرض كيف دحاهاء وأخرج منها ماءها وفر هاه والجبال أرساهاء 
تأملي هذه البحار والأنهار؛ هذا الليل,.هذا الصبح؛ هذا الضياء؛ هذه 
الظلال: هذه السحبء هذا التناغم الساري + الوجود كله؛ هذا 
وه الثمرة اليائمة:؛ هذا اللين 
هذه انتاطاشن التمنة هده 
كر المغردء والبلبل الشادي؛ 
َحنَمظهرُونَ وإ ْدق 


20 


مِنَالْ وني 


التناسقء هذه الزهرةء هذه الورد 
السائغ» هذا الشهد الكذاب» هذه 
الدويبة الصّغيرة» هذه السمكة 
هذه الؤاحفة »هذا السواة: 
تنقطع: (مَسبْح َئَهحِبنَ نوس 
التكومص والفرض وَعْشيا تي !: : 


الأرض بعد مويه َأمكَدَِكَ لوس )6 


إغَائنك: . الحياة, بل استغلي مباهجها. 


لبط ليس اهار 


ومضصكم ؛ وقرن في بيوتكن 
الزبرجدة العاشرة: غايةٌ الكرم ونهاية الجود 


سبى الروم بعض النساء المسلمات» فعلم بالخبر «المنصور بن عمار» 
فقالوا له: «لو اتخذت مجلساً بالقرب من أمير المؤمنين؛ فحرضت الناس 
على الفزو؟ وفعلا جعل له مجلساً بقرب أمير المؤمنين هارون الرشيد : 
وذلك 4# «الرقة» 4# الشام. 

وبينما كان الشيخ «منصور» يحث الناس على الجهاد # سبيل اللّه: 
إذّ طرحت خرقة بها صرة مختومة ومضموم بها كتاب» فك «المنصور» 
الكتاب وإذ فيه: «إني امرأة من أهل البيوتات من العربء بلغني ما فعل 
الروم بالمسلمات» وسمعت تحريضك الناس على الفزو © ذلك؛ فعمدت 
إلى أكرم شِيء من بدني وهنا ذوابتاي (أي: ضفيرتاها) فقظعتهما 
وصررتهما 2# هذه الخرقة المختومة؛ وأناشدك باللّه العظيم لما جعلتهما 
قيد (لجام) فرمنياز ذخ سبيل | الله العظيّم أن.ينظر إلىَّ على 
تلك الحال فيرحمني ما 5 
فلم يتمالك «المنصور» نفسه 
الناسء فقام هازون الرشيد 
4 سبيل الله شفتح الله 


ارات البليغة: فبكى وأبكحى 


طاعتك أن تعيدي ما مضى وولى. 


04 


0 


بم 


ايسا إؤي الها 


الياقوتة الأولى : بيس لك من الله عوض 


عوى النكب فاستانسث بالنئب إذ عوى وصوت إنسانٌ فحدثت أطيرٌ 


. دخل رجل 4# غيروقت الصلاة فوجد غلاماً يبلغ العاشرة من عمره 
فائما يضلي بخشوعء فاننظر حت انتهى الغلام من صلاته فجاء إليه وسلم 
عليه وقال: يا بني: ابن مَنْ أنت؟ فطاطا براسه وانحدرت دمعة على خده ثم 
رفع رأسه وقال: يا عم إني يتيم الأب والأم: فرق له الرجلء؛ وقال له: 
أكرفنى أن شكوة اننا لي؟ فقال الغلام: هل إذا جعت تطعمني؟ قال: نعم 
فقال الغلام: هل إذا عريت تكسوني؟ قال نعم: قال الغلام: هل إذا 
مرضت تشفيني؟ قال الرجل: ليس إلى ذلك سبيل ييا بني. قال الفلام: هل 
إذا مت تحييني؟ قال الرجل :ليس إلى 5ل 1 

قال الفلام فدعني يا عم.للذي خلق 1 6 
ي أطمع أن'يغفر لي خطيئتي 


يوم الدين 0 وام 
فسكت الرجل ومضى لحا : ت بالله» من توكل على 
الله حفاه. 3 


/ والكدر أن يمسكا بخناقك, 
دةّ من أحداث الماضي. 


0 


الأمتد 2207070700 اساة الها 


- 2ه : : 7 
و لصم ودع اشاس ا معطي ,ل 


جو ايو مه 


الياقوتة الثانية : السعادةٌ موجودة . . لكن من يعثر عليها؟! 


وقلت لقلبي إن نزا بك نزوة من الم افرخ؛ أكثرٌ الروع باطلة 


لا يمكن لإنسان أن يستمد السعادة إلا من نفسه» ولكن عليه أن 
يهتدي إلى الطريقة الفضلى لبلوغهاء وهي تتلخص بأن يكون ضادقاً 
شجاعا محباً للمصل والتنامن قار تنعط بالتفاون والففد عن الأنانية 
السوداء» وأن يكون له ضمير حي قبل كل شيء: فالشعادة ليست 
خرافة» إنها حقيقة ظاهرة» ويستمتع بها كثيرون: وبإمكاننا أن نستمتع 
بها إذا استفدنا من تجارينا وإذا ما استعنا بالخبرة التي كسبناها 2 
الحياة؛ فإذا تبصرنا بالحياة نستطيع أن نستخرج من ذواتنا أشياء كثيرة ؛ 
ن الصحية والنفسية مع المعرضة والإرادة 
أو لتايهلا جحؤد ولا عقوق ولاشقام. 


وأن نبرأ من كثير من الأمرا 
والصبرء ونعيش حيّاتنا التي 
ال 


القلق الشي ففرنه] من الشيغوغة. 


14: 


لامر يفت 


ا ا ا 211111 ا 0 


ومس ؛ ولسوف يعطيك ربك فترضى 
الياقوتة الثالثة : حسن الخلق جنة في القلب 


أعدّلُ النفس بالآمال أرقبها ما أضيق العيش لولا فسحة الأمل 


الناس مرايا للإنسان فإذا كان حسن الأخلاق معهم كانوا حَسَني 
الأخلاق معهء فتهدأ أعصابه ويرتاح باله» ويحس أنه يعيش 4 مجتمع 
وإذا كان الإنسان سيئ الأخلاق غليظا وجد من الناس سوء الأخلاق 
والفظاظة والغلظة؛ فمن لا يحترم الناس لا يحترمونه . 

وصاحب الخلق الحسن أقرب إلى الطمأنينة وأبعد عن القلق والتوتر 
والمواقف المؤلمة» إضافة إلى أن حسين الخلاق غناذة لله 36 وهنا حض 
عليه الإسلام كثيراً: قال الله كب ١‏ ( ووأ ادرف وَأعَرء شو لخهريمت؟ . 
وقال وب يصف رسوله وَل: (جّمَرحَمَوَينَأَهلِت لَهَْوَلوَ عاط لقب لعشا 
لك 6 عَبْوم اسع فخ وول . 2 عَرْوَسَ نوكل عل لولمه يت المتوينَ 5 
وقال بلعو الله كي: «إن أ باسنكم أخلاقاء الموطئون 
أكنافاً , الذين يألفون ويؤلة : إل المشسّاون بالنميمة؛ 


زان 


المت الابما 


اليافوتة الرابعة : بنود السعادة العشرة 
اصبر فإن الله يُعقِبٌْ فرجة ولعلها أن تنجلي ولعلها 


يقول عالم النفس الأمريكي (د. ديكس): الحياة السعيدة هن جميل 

له عشرة أبعاد هي: 

١‏ > :إن تفاريس عي مجيوينا عتندك. قي يسدر نه سس سل 
فمارس البواية التي تحبها 4 أوقات فراغك وعمقها. ْ 

١‏ - الغناينة بالصحة فهي روح السعادة.. وذلك بالاعتدال 4 الطعام 
والشراب وممارسة الرياضة والبعد عن العادات الضارة . 

" - وجود هدف # حياة الإنسان: فإن ذلك يمنحه الإثارة والنشاط. 

؛ - أن يأخذ الإنسان الحياة على ما هي عليه ويقبلها بحلوها ومرها. 

0 - أن يعيش الانستان 3 حاض قلا يندم على ماض تولى؛ ولا يتوجس 


وفوع الألم قبل أن يداهمك. 


1 


ليس غافإ ؤي الها ظ الياقمت 


اليافوتة الخامسة : استعيذي بالله من الهم والحزن 


ولو ان التساء كمن عرفتا لفضّلت النساءٌ على الرجال! 


ما أظن عاقلاً يزهد :4 البشاشة أو مؤمنا يجنح إلى التشاؤم واليأس, 
وزيطة عل اخرء اعراض قاهرة فميلبتة طلمتانينته ورضاء: وهنا يحو عقه 
أن يعتصم بالله كي ينقذه مما حل به؛ فإن الاستسلام تقار الكضانة تدانة 
انهيار شامل 2# الإرادة يطبع الأعمال كلها بالعجز والشلل. 


ولذلك كان رسول الله يك يغلم أصحابه أن يستعينوا بالله ب النجاة من 
هذه الآفات. قال أبو سعيد الخدري: دخل رسول الله و المسجد ذات يوم 
فإذا هو برجل من الأنصار يقال له أبو أمامّة» فقال: «يا أبا أمامة.. ما لي أراك 
جالساً ب املسجد # غيروقت صلاةة: قال: هموم لزمتني وديون يا رسول 
الله قال: أفلا أعلمك كلاماً إذا قلته إؤهب الله همّك؛ وقضى عنك دينك؟ 
قلت: بلى يا رسولٌ اللّهء قال: قل إذأ 0 


ن» ولكنها تأتي مما ياكلك! 


6/ 


ليومت يغام[ لهام 
ومصصتف ؛ 


الياقوتة السادسة : المرأة التي تعين على ذوائب الدهر 
هي حالان شدة وب َ وتستجالان تمسبية ووكناء 


تروي كتب الطبقات عن فاطمة الزهراء بنت رسول الله يك أنها 
كانت تطوي الأيام جوعاً؛ وقد رآها زوجها الإمام علي رضي الله عنه 
تكسا وقة امقر لوديا ' فقال لها: ما بك يا فاطمة؟ 
قالت: : منذ ثلاث لا نجد شيئا 4 البيث1: قال: ولماذا لم تشبريس 3 قالت: 
إن أبي رسول الله يِ قال لي ليلة الزضاف: «يا فاطمةء إذا جاءك علي 
بشيء فكليه» وإلا فلا تسأليه!). 

لكن كثيرا من النساء قد تخصصن 4# تفريغ جيوب أزواجهن» 
فالواحدة منهن لا تطيق أن ترى 2# جيب زوجها مالاًء فتعلن حالة الطوارئ 
4# المنزل» ولا تهدأ حتى تسلبه مارمغه من مال . 

ولا شك أن الرجل إن استسلم مرة» ظلن يرشع الراية البيظناء داكا 
وإنما سيبدأ الشقاق ولو بعد حين:؛ وقد يتطور هذا الشقاق إلى الطلاق» 
ويومها سيترنم الرّقج بأبيات هذا ا الذي تخلض من زوجته «أمامة» 


بطلاقها بعد طول عناء وشقاء 
باتخيمة انا در تُ من عل الوقفاق 
بانت فلميآ : لم غ وأ ابم 0 


هاء فلا تحاولي أن تقصريها أكثر! 


م1 


لبس غافإ ؤن اهار الافستت 


الياقوتة السابعة : امرأة من أهل الجنة 


إن ربا كان يكفيك الذي كان منك الأمس يكفيك غدّك 


روى عطاء بن أبي رباح قال: : قال لي ابن عباس رضي الله عنهما: ألا 
أ أريك امرأة من أهل الجنة؟ فقات : بلى» قال: هذه المرأة السوداء أتت النبي 
فقالت: إني أصرع, وإني اتكشئف: فادع الله تعالى لي» قال: «إن شئت 
صبرت ولك الجنة» وإن شت دعوت الله تعالى أن يعافيك» فقالت: أصبرء 
وقالت: إني أتكشفء فادع الله أن لا أتكشف: فدعا لبا. 

فهذه المرأة المؤمنة التقية رضيت ببلاء يصاحبها 2 حياتها الفانية على 
اهل الجنة. ولكنها آزِقّت أن 
تتكشف فيرى النناس من عورته 4 الإ[ؤليق بارا المستلمة المجتشمة 
التقية؛ فماذا اقول أبؤلاء | 


أن لبا الجنة» ٠‏ وقد رد بح البيع» ٠‏ قكانت 


#العاريات اللؤاتي يتفئّن 3 إبداء 


عن القلق, تحملي . واجهي الحقيقة 
وافعلي يدا لتييشي. 
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6 سولهم 


: 2م ة م 
و صلم 1 ثَّ ام لقف مود ل 


الياقوتة الثامنة : الصدقة تدفع البلاء 
وا كنل شيء لهآية تدلعلى أن هالواحدٌ 


الصدقة بابٌ عظيم من أبواب سعة الصدر وانشراح الخاطر؛ فَإِنّ بذل 
المعروف يكلء الله صاحبّه فز الدنيا بانشراح صدزه» وسروزه وحبوزه, 
ونوره وسعة خاطره» ورخاء حاله؛ فتصدقي ولو بالقليل» ولا تحتقري شيئاً 
تتصدقين به تمرة أو لقمة أو جرعة ماءٍ أو مِذقة لبن» أهدي للمسكين, 
وأعطي البائس؛ أطعمي الجائع؛ وزوري المريض» وحينها تجدين أن الله 
-سبحانه وتعالى - خف عنك من البموم والغموم؛ ومن الأحزان, 
فالصدقة دواء لا يوجد إلا كك "صيدلية" الإسلام. 
وسأل رجل الإمام عبد اللّه بن المبارك فقال له إزيا آنا عند الوحدة 
قرحة خرجت 2 ركبتي منذ ميج سنين» وسألت الأطباء. وقد عالجت 
بأنواع العلاج» فلم أتتمع به 01010 
فقال له اين المباركف: اذهب فا 


أ يحتاحالتاسيفيه إلى الماء. 
عين يمعاي هنك الدم؛ ففعل 


فاحدر هتالت كرا فإني أرجو أن 


قال رسول الله ك: : «داووا 


-. 


يء غضب الرب وتدفع 


مإنَمْ ؛ القلقّ حبيب الفراغ. 


١ 1 1 9 / |‏ ] م به ام 
يع لاإ لها لثامت 
؟. 
يمحي نا ني تكح انين اي حيبي ا ا ا جحي جار جه انر راي وجرن سن ب باج با يي ويج جين جرجرج اجنجن 18 و اجن وانحيج كيه وجوج اجيج جبو يونين 


الياقوتة التاسعة : كوني جميلة الروح لأنْ الكون جميل 
ولا تجزع لحادثة الليالي فمالحوادث الدنيا يقاء 


مشهد النِجَوْم 2 السماء جميل؛: ما ب هذا شك» جميل جمالاً يأخذ 
بالقلوب؛ وهو جمال متجدد تتعدد ألوانه وأوقاته؛ ويختلف من صباح إلى 
مساءء ومن شروق إلى غروبء ومن الليلة القمراء إلى الليلة الظلماء؛ ومن 
مشهد الصفاء إلى مشهد الضباب والسحابء بل إنه ليختلف من ساعة 
لساعةء ومن مرصد لمرصدء ومن زاوية لزاوية» وكله جمال؛ وكله 
يأخذ بالألباب. 

هذه النجمة الفريدة التي توصوص هناك؛ وكأنها عين جميلة؛ تلتمع 
بالمحبة والنداء!ء وهاتان النجمتان للفردتان هناك وقد خلصتا من الزحام 
تتناجيان!.. ْ 
وهذه المجموعات المتضامة المتناثرة هنا و 
السماء؛ وهذا القمر التمايم الساهي : 
ليلة» والولين المتفتح للحياة ة ليلة» والفا دل 
وهذا الفضا الوسيخ لدي لا ء' 


د من/تقبل الأمر الواقع الذي لابد 
لقت فماذا ينفعك القلق؟ 


٠٠١ 


الياقمتت لي نالجام 
ومصر كط .؛ 
الياقوتة العاشرة: امرأة تصنع بطولة 
أترى الشوك غذ الورود وتعمى أن ترى فوقه الندى إكليلا؟ 


ولّى أمير المؤمنين عثمان بن عفان رضي الله عنه حبيب بن مسلمة 
الفهري قيادة جيش من المسلمين لتاديب اروم :وكانوا قد تحوشبوا 
بالمسلمين» وكانت زوجة حبيب جندية ضمن هذا الجيشء وقبل أن تبدأ 
المعركة أخذ حبيب يتفقد جيشه: وإذا بزوجته تسأله هذا السؤال: أين 
ألقاك إذا حمي الوطيس وماجت الصفوفة 2 
فأجابها قائلاً: تجديني 2 خيمة قائد الروم أو الجنة!؛ وحمي وطيس 
المعركة وقاتل حبيب ومن معه ببسالة منقطعة النظير» ونصرهم اللّه على 
لروم ينتظر زوجته: وعندما وصل إلى 


الروم وأسرع حبيب إلى خيمة قائد 
باب الخيمة وجد عتجباًء لقن و 


ولو كان النساء كمثل ١‏ لفضلت النساء على الرجال! 
بل فيها صعب إؤ مستحيلٌ طالها 
قدرة على العمل وا لحركة. 


١ 


0 


اللا ا سي الاسم 


الجوهرة الأولى : لا تنفقي ساعاتك في الهواء 


نزداد هما كلما ازددنا غنيّ والحزن كل الحزن يذ الإكثار 


يقول نبيك وي لعائشة ئشة رضي الله عنها : «وإن كنت ألممت بذنب 
فا غفري الله وتوبي إليه ؛ فنإن العيد د إذا اعترف بذنيه وكات تاب 
اللّه عليه. 000 

تباي انك هد ملك كل ماقرق ين من امال واجافها: ووصلت إلى 
كل ما تريدين من أمنيات: ثم فجأة ضاع منك كل شيء بغير فائدة: 
حينها ستبكين؛ وتتوجعين» وتتحسرين؛ وتعضين على أصابعك»؛ ندامة 
ل ا | 


كد بعمرك الذي يذ يضيع منك 


إن عمرك جوهرة نفركضة ل العمرة حقيقته 
قبازة عن فاك كل نفس 3 وهده الأنفاس هى 
رأس مالك يذ الدذ ْ كين من نعيم 


دة؛ ذلك هو التوقف عن 
لسيطرة عليها. 


م 0 مساانلامار 


ومضصكذ , 
الجوهرة الثانية : السعادة لا ُشترى بالمال 


والنفس راغبة إذا رغبتها وإذا ثُردُ إلى قليل تقفعٌ 


كثيرون بذلوا شبابهم وصحتهم ليجمعوا المال» ثم عاشوا ظول 
عمرهم ينفقون كل ما كسبوه ليحصلوا على السعادة. فحصلوا على 
الشقاءء أو ليستردوا الشباب فدهمتهم الشيخوخة؛ أو ليحصلوا على 
الصحة فهزمهم المرض العضال! 1ْ 
وهذا ممثل مشهور يقول: إن أمنية حياته كانت هي ا مال. 
كان يتوهم أنه بالمال يمستطيع أن يكون أسعد رجل 2# العالم لمدة مائة 
سنة!ء :كناو وائها أنه قاد نبا مال أن يحقنق كل ما يتمناه؛ أن يجعل 
الأماني والأحلام والدنيا تسجد الشاغرة بين يدية»: وبعد عشرين سنة 
أعطاه الله المال أضكعاف ما تن :ولكنه أخد متهة الصبحة والشبياب 
٠‏ في ويقول: لينتثي ما.,طلبت من الله 
فقيراً آكل الفول المدمس, 
ن التذكرة!: ولم يعرف هذا 
: ف أن المال عاجز عن أن 


الممثل قيمة الصمخة إلا عند ' 
8 4 مصنء وعرف أنه لا 


ه«المخطوف!. 


يستطيع أن يضيف ب 


و0 7 
ن نضيع نصف حياته في المشاحنات. 


عا ااا سي لير 


الجوهرة الثالثة : العجلة والطيش وقود الشقاء 


مث إن تكن حقأ تكن أحسن لمنّى وإلا فقد عشنا بها زمناً رغدا 


الجلّم فروسية من النوع الراقي يتغلب بها الإنسان على غضبه 
وحماقته وهواه؛ والأناة هي التثبت وعدم الاستعجال والتصرف بعقل 
وحكمة: وهاتان الخصلتان حربٌ على القلق؛ ومَنْ عدمهما مم الكثير 
من الخيرء وكان مع القلق على ميعاد؛ فإن الحليم يرد بحلمه الكثير من 
الشرورء أما الأحمق الغضوب فإنه يجعل الشر يكبر ودواعي القلق تزداد 
وتتأصل» والإنسان المتأني قلما يندم أو يُقدم على أمر مجهول العاقبة: أما 
الأحمق العجول فإنه حليفٌ للندم وأ 
الإنسان الذي يرذق بنفسه وبالآخرين يكن موقفا يهتاد هدو اعسات 
ويحكسب راحة البالي 

وديتنا الإسلامي الخنيف 
الله ي: «إن الرفق لا 


شيء إلا شانه». 


2 0 العافضة. وكدلك 'فإن 


لرفق والحلم والأناة: قال رسول 


إلازائه ولا ينزع من 


بع أوقات سعادتنا في الحياة من 
لاقيمة لها. 


٠١و‎ 


اومسر امسنان ياهال 


نون ا بج نه كه حون ا اح اي ال الي لي ان ين رجي ملحن ها بات بان ا د ب ا نع بان لاج لمم ال اي حكني امي يا 
- ضضم ة ع 00000 
واس ؛ وما معل عليكم في الدين من حرج 
0 آر 2 
3-5 3-5 مه 5 75- 
الجوهرة الرابعة : لعبة جمع المال لا نهاية لها 


خذوا كل دنياكمُ واتركوا فواديَّ حرا طليقاً غريبا 


يقول بيفر بروك: لقد جمعت من المال الكثير ولكنني رأيت من واقشّع 
التجربة أن الاستمرار 4 هذه اللعبة» لعبة جمع المال»ء خطيرة وليس لها 
نهاية وتبلع العمر والسعادة؛ لذلك غيرت عملي واتجاهي إلى عمل آخر 
أهواه خ مَجَال النشر لا يُدَرمالاً كثيراً: ولكنه يحقق لي السعادة 
وخدمة المجتمع» وإنني أنضح كل رجل أعمال جمع من ا مال ما يكفيه 
جدا أن يكف عن لعبة المال» ويتقاعد بكرا يتمع نما حقق» ويشرع 
عمل محبوب: فيه خدمة للمجتمع وإمتاع للوقت. 

إن صاحب المال الذي جربه وامتلك الكثير منه لا يُعنى إلا قليلا بأن 
يخلف لورثته ثروة كيرة: لأنهتيعلم إتهم يكونون رجالاً أفضل إذا نزلوا 
الى الميدان مجردييتمن الثروة ولا كين إلا الع والأخبلاق» إن الشروة 


الرجال أجسادهم برفاهية و 
الشباب الوضية حتى المعابا 


٠١48 


ينانسا محر 
ومضص :+ لا شار شوني بردا وسلاما ضفي شمر لاضع 
الجوهرة الخامسة : في الفراغ تولد الرذيلة 


ما كلما يتمنى المرء يدركه تجري الرياح بما لا تشتهي السفنُ 


أحضان البطالة تولد آلاف الرذائل» وتختمر جراثيم التلاشي 
وَالفنّاء: وإذا كان العمل رسالة الأحياء فإن العاطلين موتى. 
وإذا كانت دنيانا هذه غراساً لحياة أكبر تعقبها؛ فإن الفارغين أحرى 
الناس أن يُحشروا مفلسين لا حصاد لبم إلا البوار والخسران. 

وقد نبه النبي وله إلى غفلة الألوف عما وهبوا من نعمة الغافية والوقت 
فقال: «نعمتان مغبون فيهما كثير من الناس: الصحة» والفراغ». 
أجل.. فكم من سليم الجسم يضطرببة هذه الحياة بلا أمل يحدوه؛ ولا 
عمل يشغله؛ ولا رسالة يخلص لبا ويصرف عمره لإنجاحها. 
ألبذا خُلق الناس؟. كلاء الله ع يقنول: (أمَسئما 00 
ما اعون مك1 

إن الحياة خُلقَت بالحق؛ ١‏ والإنسان هذا 


أما أن يدخل ب قوقعة من شه وذثها مذمولا 


خيالك دائماً صورة النجاح 


4 


امار ليس ناف إإ لهام 


ومضصكطذ: 
الجوهرة السادسة : بيت بلا غضب ولا صخب ولا تعب 


والفتى الحازمٌ اللبيب إذا ما خانه الصير لم يخنه العزاء 


قالت لأبيها وهي تبكي: يا أبت» كان بيني وبين زوجي البارحة 
شيء»؛ فغفضب لكلمة بدرت مني». قلما رأيت غضبه ندمت على ما فعلت) 
واعتذرت له» فأبى أن يكلمني وحول وجهه عني»ء فطفت حوله حتى 
ضحك ورضي غنيء وأنا خائفة من ربي أن يوا خذني على اللحظات التن 
أحرقت فيها من دمه - ساعة غضبه - بعض قطرات!؛ فقال لبا والدها: 
يا بنية» والذي نفسي بيده لو أنك مت قبل أن يرضى عنك زوجك لما كنث 
راضياً عنك أما علمت أن أيما امرأة غضب عليها زوجها فهي ملعونة ب 
التوراة والإنجيل والزيور والقرآن» وتُشدّد عليها سكرات الموت: ويُضيّق 
عليها قبرهاء فطوبى لامر اًةٍ رذ 


منها ما يعكر صفو حياتهما أحد الرجال زوجته فقال: 


خذي العفو مني 3 تستديمي ه : سورتي حين أغضبٌ 
ولا تنقريني نقرك الدة نك لا تدرين كيف المغيّبُ 
ولا تُكثري الشكوى د ه قلبي والقلوب تقل ب 
فإني رأيت الحبّ © | لم يلبث الحبْ يذهب! 

صورة الفشل ودعيها خارج ذهنك 


١٠ 


ليسا اهام اومسر 
ومصصكُط , 
الجوهرة السابعة : العفة والحياء تزيد جحمال الحسناء 
ولما قسا قلبي وضاقت مذاهبي جعلتُ الرجا مني لعفوك مُلّما 


وهل أتاك نبأ أم سلمة رضي الله عنها زوج النبي يَقِهِ عندما سمعته 
يقول: «من جر ثوبه خيلاء لم ينظر الله إليه يوم القيامة» فقالت: فكيف 
تصنع النساء بذيولين؟ قال: «يرخين شبراً»: قالت: إذأ تتكشف أقدامهن: 
قال: «فيرخيته ذراعاً ولا يزدن». 

لله درك يا أم المؤمنين !1» لله درك يا أم سلمة» ليست من أهل 
الخيلاءولا الشكين وتمكم نسار اله لعزن حييات مفيماة: لا راث 
شريفاتء لا ينبغي أن تُرى أقدامهنء وثيابهن لبا ذيول يجررنها على 
الأرض وراءمن؛ فلا يرى الرجال منهقٌ شيئاء أما النساء 4 عصرناء 

- إلا من رحم ريك - فإنهن يرخين الذيل إلي«أعلى؛ أقصى ما 


بالكواضر العواهرء ويجدن ألف يِ والتفسخ ولا حول ولا فوة إلا 
بالله» ورجالبن ليس فيهم من إلى جانبهن» ولا 
يبالون» فقد ذهب الحياء 
يعيش المرء ما استحيا . بقي اللحاء 
فلا والله ما الى دانيا إذا ذهب الحياءٌ 


وزاحة النفس في قلة الآثام.. 
هتمام.. وراحة اللسان في قله الكلام. 


500 مم م 


ومصك ا ا 
الجوهرة الثامنة : قد يرد الله الغائب 
يا رب أول شيء قاله خلدي أني ذكرتك ذ سري وإعلاني 


بعد فراق دام أكثر من عشرين عاماً؛ كتب الله أن يجمع - يك قصة 
غريبة من نوعها - بين أم وابنتها البالقة من العمر 70 عاماء يعد إن 
باعدت بينهما ظروق الخيناةء وذلك أقاء قضاء الابنة تلشهر السل يه 
متنزهات جبال السودة بأيها. 0 
وكانت الأم قد تزوجات بعد أن انفصئل عَنهنا زوجها: الأول وعم ابنتها 
ثلاث سنوات» وحالت ظروف زوجها وتنقله المستمر من بلد إلى آخر من 
رؤية ابنتها التي تركتها © رعاية والدها. 

وك يوم من أيام الصيف الجميلة 2 جبال السودة بأبهاء التقت الابنة 
بإحدى السيدات © المستازة ” وآخذتا لان 0 الحديث» 
وكلتاهما لا تعرف الأخرى ' 
عمرها: وبيئما 1 يتجاذبان أ 
ابنتها مبتورة؛ و ارصن 


يث» 8 الذذا مد 
لبا قصتهاء وإذا بالأم تجد 


د وأخذت شو : | حنان وحب: وتبث إليها 
شوقها وحرماتها عنها : الأعوام قالاضية. 2 
ته لى التفكير فيما كان من قبل. . 


وهذا في حد ذاته يفسد الشعور بالسعادة! 


١١ ؟‎ 


ساروا ااا ا امس 


الجوهرة التاسعة : كلمة نملا الزمان والمكان 
يا مَنْ إليه ال مشتكى والمفزعٌ أنت المعدٌ نكل ما يُتَوفَعٌ 


قال موسى - عليه السلام -:«يا رب علمني دعاءً أدعوك به 
وأناجيك»»: قال: «يا موسى قل: لا إله إلا الله» قال موسى: كل الناس 
يقولون لا إله إلا الله قال: يا موسى لو أن السماوات السبع والأرضين ذخ 
كفة: ولا إله إلا الله ب كفة لمالت بهن لا إله إلا اللّه. 
لا إله إلا الله . . لها أنوار ساطعة» وأشعة كاشفة؛ وهي تُبدد من ضباب 
الذنوب وغيومها بقدر قوة ذلك الشعاع وضعفه؛ء فلها نورء وتفاوت أهلها 
عاك ذلك النوى + كوه وكين دل حصسية الأدالله تفاك: 

فمن الناس من نور هذه الكلمة 4# قلبه كالشمس» ومنهم من نورها 
© قلبه كالكوكب الدري؛ ومنهم من نورها ف قلبه كالمشعل العظيم: 


بحسب فوته وشدته. 1 


نت بسعا ب في الله سعادة أعماقُها أبعد من كل 
الصادقون, ولا يقبلون لها بديلاً. 


١١1 


مر 002020202020000 ساطيامه 


ومصصركت[ ؛ 
الجوهرة العاشرة: قلوب اشتاقت للجنة 
أسعدي بالحياة قبل المماتب واقطفي الزهر قيل ريح الشتات 


هل سمعت بقصة امرأة صالح بن حيي» إنها أمرأة مات عنها زوجها 
وترك لبا ولدين» فلما شبا إذا بها تعلمهم أول ما تعلمهم العبادة والطاعة 
وفيام الليل. 


لقد قالت لولديها: ينبغي ألا تمر لحظة واحدة من الليل # بيتنا إلا 
وفيه قائم ذاكر لله يك فقالا: وماذا تريدين يا أماه؟ قالت: نقسم الليل 
بيننا ثلاثة أجزاء؛ يقوم أحدكما الثلث الأول ثم يقوم الآخر الثلث 
الثاني» وأقوم أنا الثلث الأخيرء ثم أوقظكما لصلاة الفجر. 

فقالاً: سمعاً وطاعة يا أماهء فلمًا ماثت الأم لم يترك الولدان قيام الليل, 
لأن حب الطاعة والعبّادة قد ملأ قلبيهماء وصارت أحلى لحظات حياتهما 
هي اللحظات التي #قومان فيها منع)!م د ٍ 


الحياة من حولنا بوجهها الجبيل 


النبيل هي دعوة حقيقية للسعادة. 


١1 


ليع امإو الها الاستم 


جمتجر جرس رجنج جر جر جر جاجع لجرتج رعو رج مجر بمج رحج بجر جرت سجر جر جر جرم مجر لج مجر جر جرس جرب اجرج جر لجالج جاو رجور 


ومصصكم : وإن تعدوا ذ نعمة الله لا تحصوها 


الخاتم الأول: الإيمان بالقدرخيره وشره 


كنز القناعة لا يخشى عليه ولا يحتاج فيه إلى الحراس والدول 

قال تبتان: مه لاي ا ينما 0 

دعل أنه : 7 شير 2 لكلا تأسأ نَم وَلَانَفرَحوأيم 2سكم وأ وَأنّه لاحيِتٌ 
عمال ضَموْرٍ)». 


وال نال ( وس ورا تافز لحف رقع دشي تاتفرةل1؛ 
8 يسع وا 3 نشزكاككرت). 

الإيمان بالقضاء والقدر له دور كبير يي طمأنينة القلب عند 
للضاكب» نخاضة إذا 'اقرلك العيد كنافا ]الله ممزتق لطيو بعناقه دروف زه 
0 ع بد سي ا د 


١ 
4مس من‎ 4 


( إننآنترتة هلاخ 


دة إلى نفوسالآخرين: 
لنابعة من القلب. 


١١/ 


وابستم يمان إؤنالهالم 
ومبر 1 1 
الخاتم الثاني : خير الأمورأوسطها 


ولحل حال مُعقِبْ ولريما أجلى لك المكروه عما يحمد 


قال مصطفى محمود: أنا أشعر بالسعادة لأني رجل متوسط.. إيرادي 
متوسط» وصحتي متوسطة.. وعيشتي متوسطة.. وعندي القليل من كل 
شيء.. وهذا معناه أن عندي الكثير من الدوافع.. والدوافع هي الحياة.. 
الدوافع يك قلوبنا هي حرارة حياتنا الحقيقية» وهي الرصيد الذي يكون 
به تقييم سعادتنا.. 
إن دغ الله العارخ هذه الستطور أن يمتهة الله حياة محوسطة بويعظيه 
القليل من كل شيء.. وهي دعوة طيبة والله العظيم !. 
وأمي لم تكن تفهم الفلسفة؛ ؤلكنها كانت تملك فطرة نقيّة تفهم معها 
كل هذا الكلام تون أن تقرأه؛:.وكانت تُطلق عليه اسم بسيطأً معبراً 
هو السترهالستر: القلي- كجلزقني والكثيز 
من الروح. 1 


الكاذبة صورةٌ سافرة من صورالنفاق. 


١18 


ايعان إؤي اهام سم 
ومضصكط , 
الخائم الثالث: المشؤوم يجلب الهموم 


رب أفير سَوّاختبرة يعنما ساءت أواكلة 


الصاحب يؤثر على مزاج صاحبه وعلى أخلاقه». فإذا كان 
الصاحب. - من صديق أو شريك حياة أو جليس أو زمييل -هادى 
الأعضابء طليق الوجهء مرح النفس: متفائلاً بالحياة» فإنه ينقل هذه 
الصفات الطيبة إلى صاحبه. 
وإن كان مقطب الوجه؛ مكفهر القسمات: برماً بالحياة» دائم القلق: 
دائب التشاؤم» فإنه ينشر جرائم القلق الأسود حول صاحبه ويعديه بها. 

ولا تقتصر الصحبة على البشرء هناك الكتب والبرامج التلفزيونية. 
والإذاعية» فإن فيها متفائلاً ومتشائماء وفيها ما هو قلق وما هو مطمئن؛ 
والكتب بالذات كالفصول فيها ربيع وخرّيف: فإذا وفق الإنسان لاختيار 
الكتب المتفائلة المبتهجة بالحياة الحاضة على الكفاح والنجاح والثقة» 
فإنه يكون أسدى لنفسه معروفاً وغة 
نسائم النعيم والبهجة:؛ وإن اخ 
القيم والبشرء المتشائهئة من | 
الأجربُ السليمَ» وقد تنقّص 


حياته نوافِي*مشرقة تهب منها 
لكتب القلقة» | لشحكتة ه 


إشاتت؛ .إن 


قاطيبيها في العلم.. والعمل الصالح.. 
ي في كل أمرك وسطاً تكوني سعيسدة. 


١164 


ل جسم اسوابت 


ومضكط 5 لسكفاله عشمهة 


الخائم الرابع : إياك والضجر والسخط 


ومن يتهيٌبْ صعود الجبال يعش أبد الدهر بين الحفرً! 
يقول أحدهم: 


حين كنت يذ العشرين والثلاثين كنت أعدو وأسخط وأتذمر رغم 
أنني أستمتع؛ لأنني كنت أجهل سعادتي؛ أجهل أنني أعغيش السغادة فعلا.. 
والآن وآنا أجتاز الستين أعلم علم اليقين كم كنت سعيداً دا وأتا ةك 
العشرين أو الثلاثين» ولكنه علم جاء بعد فؤات الأوان» مجرد ذكريات: 
وذكريات حسرىء لو أدركت ذلك وقتها لعشت غبطة كبرىء لما وجدت 
للتذمر والسخط مكاناً ب ربيع شبابي الزاهرء ولم أحجب وردة سعادتي 
المتفتحة فلا أراها إلا الآن وأنا ذابل:وهي ذابلة؛ ولك يا قارئي العزيز أقول: 
إما أن تعيش سعادتك بغبطة وإحساسء وتمتع ناظريك وشمك وجميع 
حواسك بورودها المتمتحة أمامك»: أو تتناساها وتنظر ناحية أخرى نحو ما 
ينقصكء وتصبح#فريسة 5 
هذا الحاضر ماضياً وسوف ت 
كيدا فيه ولكنك وقتهاءا 
يديك إلا فجيعة بكاياها: ذا 


» وعندها انتظر حتى يصبح 
لعين. وسوف ترى كم كنت 
ولم تكن ترى ولم يبقّ بين 


م 


يمكن أن تحول البيت إلى جنة, كما 
أن تحوله إلى جحيم لايطاق! 


١7 


سرهم 000 المتم 
ومضصكُة : 
الخاتم الخامس: أكثر المشكلات سببها توافه! 
ألم ترأني كلما زر دارها وجدتٌ بها طيباً وإن لم تطيّب 
إنه تن المؤسيف أن كثيرا من التواقه تضق بوسر الألوف الؤلفة من 
الناس». وتقوض بيوتهم» وتهدم صداقاتهم» وتذرهم 2# هذه الدنيا حيارى 


محسورين. ويشرح «ديل خحارند ديجيا عواقب الاندقاغ مع وحخي هده التوائه, 
فيقول: إن الصغائر 4 الحياة الزوجية يسعها أن تسلب عقول الأزواج 


والزوجات». وتسبب نصف أوجاع القلب التي يعانيها العالم». 

أو ذاك على الأقل ما يؤكده الخبراء؛ فقد صرح القاضي «جوزيف 
ساباث» من قضاة شيكاغو بعد أن فصل 4 أكثر من أربعين ألف حالة 
طلاق بقوله: إنك لتجدنٌ التوافه دائهاً وَرَاء كل شقاء يصيب الزواج. 

وقال «فرائنك هوجان» النائب 0 تيويورك: | إن صف القضانيا ادي 


وكبريائنا وكرامتنا هو الذ 


١1١ 


اام ساف إؤنالهسالم 
ومصكة , 
الخاتم السادس: فَنْ حفظ اللسان 


إن ألمت ملمّة بي فإني ف كلاق صسبكرة سحكاء 


يروي المؤرخون أن خالد بن يزيد بن معاوية وقع يوماً ل عبد الله ابن 
الزيير عدو بني أمية اللدودء وأقبل يصفه بالبخلء» وكانت زوجته رملة 
بنت الزيير أخت عبد الله جالسة» فأطرقت ولم تتكلم بكلمة: فقال لبا 
خالد: مالك لا تتكلمين؟!, أرضئ بما قله أم تنزهاً عن جوابي؟! 
فقالت: لا هذا ولا ذاك!» ولكن المرأة لم تخلق للدخول بين الرجال؛ إنما 
نحن رياحين للشم والضمء فما لنا وللدخول بينكم ؟! فأعجبه قولبا 
وقبلها بين عينيها. 
وقد نهى الرسول كَل نهياً جازماً عن نشر أسرار العلاقة ما بين الزوجين, 
روى أحمد بن حنبل عن أسماء بنت يزيد: أنها كانت عند الرسول يله 
والرجال والنساء قغود ؛ فقال:,«لعل.رجلاً يقول ما يفعل بأهله!؛ ولعل امرأة 
تخبر بما فعلت معرزوجهاء قار نوم. - صمتوا ولم-يجيبوا -»: فقلت: 
إي والله يا رسول اللّهء إنهن ليض إنهم ليفعلون!: فقال: «لا تفعلوا؛ 
إنما ذلك الشيطان لقي شيطانة التفشيها والناس ينظرون!). 

وقد فسر بعض اله نك 
لِْعَيبِيِمَاحَفِظَايَّه ) على أن سات: هن اللاتي يحفظن ما 
يجري بينهن وبين أزوا يتحتم ستره من أسرار اللقاء 


الحضيدن: 


صي نعم الله عليك بدلاً من أن تحصي متاعبك. 


ديل 


ليع اام إؤ اها اسم 
ومضصتط . 
الخانم السابع: حاربي القلق بالصلاة 


تعاظمني ذنبي فلما قرنه بعفوك ربي كان عفوك أعظما 


عرضت المسلمات الأوائل أن الصلاة صلة بين العبد وربه»وأنه أظح فيها الخاشعون: 
( امون 72 دنهو صَلَاِمْ تشع ) :نك ريمن الليالي متب تلات 
خاشعات؛ وعرن أن من أفضل الزاد إلى الآخرة وما يعين على إيصال الدعوة إلى النناس 
هو الصلاة؛ التيتهب صاحبها قوة وعزيمة على مقابلة الصعاب وتخطي الشدائد» وأن 
قيام اللي لمن أفض ل القريات إلى الهس بحانه وتعالى؛ حيث يقول 

- جل وعلا - مخاطباً الداعية الأول ول: ( وَمسَاَلِمَتَصَجَّد يو نَل دس يبَمَكَكَ 
ريك مََامامُوًا»: ويمدح من قام الليل: ( كأقَاتنَالِمَجَجَمُونَ). 
ادل المسجدء فإذا حبل مشدود بين 
ساريتين من سواري المسجد ققال: «ما هذا الحبل» قالوا : هذا حب كزينب إذا فترت تعلقت 
بهء قال النبي ي3: محلُوهم ِيُصَّلَا ؛ فإذا فترطيقمد» إذاً طقد كانت 
النساء المؤمنات يشدكن على أنفسهن ِلّه تعالى» وقد أمرهن النبي وَل أن لا 
أوقاتهن ليلا ونهارا بأمور الدنياء فلا ١‏ 
الشيطانء فخيرالأمور أو 
والسلام ثلاث. 


5 


وقد روى أنس رضي الله عنه أن النبي 


افرحي بالفد إذا كنت تائبة. 


نفدل 


ابم يمان[ اهام 


تانج نورت بت جد جوج رج ونح دج وجو لجيج ترم بجت جا وو اجو لض طلز ل ارج احرج انال وح مزه وب لج وراد لوحو دومج وز وال وجح اوبرج تج بج بج تجو جروج 


ع ص وى 2 
و اص والصه مفتاح الشرج 


يارب حمد ليس غيرك يُحمدٌ 2 يامن له كل الخلائق تصمدُ 


نصحت أم معاصرة ابنتها بالنصيحة التالية وقد مزجتها بابتسامتها 
ودموعها فقالت : يا بنيتي.. أنت مقبلة على حياة جديدة.. حياة لاا مكان فيها 
لأمك وأبيك: أو لأحد من إخوتك. . فيها ستصبحين صاحخبة لزوجك لا يريد أن 
يشاركه فيك أحد حتى لو كان من لحمك ودمك. 

كوني له زوجة وكوني له أمأًء اجعليه يشعر أنك كل شيء 4 حياته 
وكل شيء ذ دنياه : اذكري دائماً أن الرجل - أي رجل - طفلٌ كبير 
أقل كلمة حلوة تسعده:ء لا تجعليه يشعر أنه يزواجه منك قد حرمك من 
أهلك واسرتف» إن هذ الشعون نفسه قل شابةه هوء.قهو أيضا قن خرف نيت 
والديه وترك أمبرته من أجلك؛ ولكن الفرق بينه ويينك هو الفرق بين الرجل 
والمرأة؛ المرأة تحن دائماً إلى أشرتها وإلى بيتها الذي ولدت فيه ونشأت 
وكبرت وتعلمت ت؛ وليكن لابد لبا أن تعوّد نفسها على هذه الحياة ة الجديدةٍ 
لابد لبا أن تكيف حياتها مع لبذي أصبح لبا زوجاً وراعيا واب 
لأطفالبا.. هذه دنياًك"الجديدة. 


هذه هي أسرتك الو شارككتما 
ن تنسي أباك وأمك وإخوتك: 
لأمّ فلذة كبدها؟! ولكنني 


سيةالصير ومن خديجة الوفاء, 
ة الصدق ,ومن فاطمة الثبات. 


١1 


انلسار متم 


ار ورج جرال انج قر جم ار ما مار ا رار رج ا ل 


الخاتم التاسع: من لم يانس بالله فلن يانس بشيء آخر 


هوالأيامواليصيير وأمراللوينتتضلر 


الله فك أنسن المؤمن» ومئلوة الطائع» وحبيب العابد» من أَنِْسَ به أنس 
بالحياةء وسعد بالوجود» وتلذذ بالأيام» فقلبه مطمئنء وفؤاده مستتير 
وصدره منشرح:ء نُقشت محبة الله ك4 قلبه. وسكنت صفات الله ب 
ضميرهء ومثلت أسماء الله أمام عينيه؛ فهو يحفظ أسماءه» ويتأمل 
صفاته؛ ويستحضر ع قلبه الرحمنء الرحيم: الحميد ؛ الحليم: :الب 
اللطيف؛ المحسن:ء الودود» الكترية الا كير لجنا بالباري» 
وحباً للعظيم» وقرياً من العليم. 

إن الشعور بقرب لله من عبد هؤوتوي الأنسن هه والمسرور بعتايته: 
والفرح برعايته: ( وَإدَاسَااك عِبسَا انْفَرِبُ أَجِيسْيدَظُوَة الدع إِدَادَعَاي 6: 


إن الأنس بالله لا ينأتي بلا 


.بل هوشمرة 


للطاعة» ونتيجة للمحبة» ذ أمر واجتتب نهيه وصدق 


ل جمال الأخلاق. والحسسن 


نْ الأدب؛ والبهاء بهاء العقل. 


١ 


وتم ظ لسغا[ ؤنلجام 
ومضِكُح , 
الخاتم العاشر: ذات النطاقين تعيش حياتين 


والذي نفسّه بغيرٍ جمال لا يرى ف الوجوم شيئاً جميلا 


ضربت أسماء بنت أبي بكر ذات النطاقين مفلا حي وتموذ جا عيبا 
الصبر على شظف العيش والحرمان الشديك: وَالْخَرص على طاعة التؤوية 
والتحري ‏ مرضاته؛ فقد جاء # الحديث الصحيح قولبا: «تزوجني الزيير 
ومااله لنيء الخيزفرسه فكنت اسوسه واعلفه: وادق لناضخة التو 
وأستقي؛. وأعجن» وكنت أنقل النوى من أرض الزيير التي أقطعه رسول 
الله كك ومعه نفرء فدعاني الرسول يل فقال: «اخ. اخ: ليحملني خلفه؛ 
فاستحيت وذكرت الزبير وغيرته, قالت: فمضى: فلما أتيت» أخبرت 
الزيير فقال: والله لحملك النوئ كان أشد علي من ركوبك معه!؛ قالت: 
حتى أرسل إلي أبوتكر بعد بها الي سويد الفرس» فكأنما 


وتقول لبناتها ولأهلها: آنه د | الفضل. 


عند المؤمنين؛ والآخرة 
عند المتقين, فهم السعداء فحسب. 


١7 


هيد واد 4 8 
هاه هه 


0 7200 المسمالر 


الفريدة الأولى: من أحب حبيب؟ 


وما النفس إلا حيث يجعلها الفتى فإن أطعمت تاقت وإلا تسلت 


أحبيه أكثر من كل الناس ١.١‏ 


0 هل راجعت نفسك وسألتها كم تحبين رسول الله يك ؟ وهل تعلمين أن 
مصداق هذا الحب هو فعل كل ما يأمر به النبي الذي تحبيته وهجر كل 
ما ينهاك عنهة: أعيدي التظتز ب عواطفك ووجهبي عواظف الث 

- أولاً:: > إلى الله سيجانة» كم إلى من أنقندنا الله يه من الضلال, 
وتذكري إذا أردت أن تكون مكانتك 2# الجنة عالية حديث الرسول يل: 
«المرء مع من أحب»؛ ولكن من أولى دلائّل الحب ومظاهره فعل ما أمر به 
يد فكيف لأحد أن يزعم أنه يحبه ١‏ يعمل بغيرما أمر ولا يتبع سنته 
ولا يقتدي بهديه5! تناولي سيرته. فيهاء وانظري كيف كانت 
أخلاقه العظيمّة وحديثه | طب 
الدنياء وغيري من أخلاقك 


ه الندية وخشيته لله وزهده آذ 


: امرأتا نوح ولوط خانتا فهانتا. 
وآسية ومريم آمنتا فاكرمتا . 


١0 


القسسرالم ْ ليام إ اهام 


الفريدة الثانية: السعادة لا تتعلق بالغنى والفقر 


تخوفني ظروفّ الدهر سلمى وكم من خائف ما لا يكون 


قال برناردشو: «لا أستطيع القول بأنني ذقت الفقر حقاء فقبل أن أستطيع 
كسب شيء بقلمي كنت أملك مكتبة عظيمة هي المكتبة العامة الملتحف 
البريطاني» وكان لدي أدكمل معرض للوحات الفنية قرب ميدان ترافالجار.. 
وماذا كنت استطيع أن أعمل بالمال؟ ادخن السنيجارة إثني لأ:أدحنء اشرب 
الشمبانيا؟ إنني لا أشربء أشتري ثلاثين بذلة من آخر طرازة إذن لأسرع بدعوتي 
للعشاء يك قصورهم,» أونكك الذين أتحاشى رؤيتهم قدر ما استطيع: أشتري 
خيلا؟. إنها خطرة. سيارات؟ إنها تضايقني..؛ والآن ولدي من المال ما أستطيع أن 
أشتري به هذه الأشياء كلها فإنثي لا أشتري إلااما كنت أشتريه أيام كنت 
فقيراء وإنَّ سعادتي هي الأشياء التي كانت تسعدني وأنا فقير: كتاب أقرؤه: 
ولوحة أتمعن فيها :“و#نكرة أكتبها ##ايي: أخرى فَإنالدي بجهالاً خصباً. لا 
أذكر أنني احتجت شيئا أكثر 1 
أحبء وأفمل || أرية ينظ ف التعيس الذي 


فر 


اسان إؤي السام ارال 


ومصصر كط , 
الفريدة الثالثة : أليس الله أولى بالشكر من غيره؟ 


ولا هم إلا سوف يفتح قفله ولا حال إلا للفتى بعدها حال 


شكر الله 36 هو أجمل وأسهل وضفغة للسهادة ولراحة الأعصاب» 
لأنك حين تشكرين ربك سبحانه وتعالى تستحضرين أنعمه عليك 
فتحسين بمقدار النعم التي ترظين فيهاء وقد كان أحد السنلف 
الصالح يقول: 
دإذا أردت أن تعرف نعمة الله عليك فاغمض عينيك»: فانظري إلى نعم 
الله عليك من سمع وبصر وعقل ودين وذرية ورزق ومتاع حسنء فَإِنّ بعض 
النساء تحتقر ما عندها من النعم, لكنها لو نظرت | إلى هنا :منؤاها من 
الفقيرات والممسكينات والبائسات والمر 
لحمدت الله وك على ما عندها من 


١١ 


الأسمالم ‏ مسلاتإؤابها/ 
ومصصركت ل : 


الفريدة الرابعة: السعيدة تُسعد من حولها 


علو الحياة وذ الممات لهذ الت إحدى المنسروات1 
يقول أوريزون سويت: 


قد كان من حسن حظ نابليون أنه تزوج الإمبراطورة «جوزفين» قبل 
أن يتولى القيادة العليا ويوا جه تحديات التكوح, هن اشالبيها اللطيية 
وشخصيتها الخلوة: كانت اقوى من إخلاص عشرات الرجال ف إتنكسابه 
ولاء أشياعه. كانت تشيع السعادة من حولباء وكانت لا تستعمل الأوامر 
بشكل مباشر أبدأً حتى مع الخدم» وقد أوضحت هي بنفسها ذلك 
إيضاحا جميلاً ‏ قولبا لإحدى صديقاتها: ليس إلا موضعٌ واحدٌ أاستعمل 
فيه كلمة «أريد» وهو حين أقول: «أريد أن يكون كل من حولي 
سعيداً»؛ فكان الشتّاعر الإنجليزي قد عناها حين قال: «إنها مرت على 
مجد الصتباح علبق ذلك النهار 
السعادة:فينا وفيمن حولنا 
حدودء وهو للرجل بمثابة 


بطوله»» والواقع يا صديقي 
حتى الجمادء فاللطف - 
الجمال للمرأة؛ أما اللرأة 


سعيدة من عرضت جمالها على كلاب 
رت حسنها لذئاب الناس؟! 


١ 


ومضصركث ف ؛ 
الفريدة الخامسة؛ اطمئني فكل شيء بقضاء وقدر 


فلا يُدِيم سروراً ما سُررت به ولا يرد عليك الغائب الحزنٌ 


:ممايذكره «ديل كارنيجي)» فوقنا عن الإيمان بالقضاء والقدرء أن 
الرجل يطلب من المصاب أن يتبلد أمام الأنواء. كما تتبلد قطعان 
الجاموسن وجدوع الأشجارلاء وهو معذور فيما يصف لأنه لم يقع على 
الدواء الذي بين أيديناء ولنسمع له يقول: رفضت ذات مرة أن أقبل أمراً 
محتما واجهني», وكنت أحمق»: فاعترضت وثرت وغضبت وحولت ليالي 
الحتم الذي كنت أعلم من البداية أنه لا سبيل إلى تغييره: وما كان 
أخلقني أن أردد مع الشاعر «والت هويتمان» قوله: : 
« ما أجمل أن أواجه الظلام والأنواء والجوع». . 
«والمصائب والمآسي واللوم والتقريع». ش 
« كما يواجههًا الحيوا 
ولقد أمضيت اثثني عشسر 


من الأشجار الجنذوع0): 

باتي مع الماشية: فلم أر بقرة 
مطارء أو لأن صديقها الثور 
لوم والغوايف والمجاعات 
أو قرحة ف المعدة!! . 


تبتئس لأن المرعى يحترق» أو 
راح يُغازل بقرة أخرىء إن 
هادئا ساكناء ولبذا قل م 


«تتذكري النجاحات والمفرحات, 
وانسي المزعجات والمصيبات. 


1١ 


وبصكتث : 
الفريدة السادسة : أم عمارة تتكله! 


8 , 0 
عالم أن كل خير وشر ليما حبد مذو وانقضنناء 


تروي سن دكب (أم عمارة) عن يوم أحُد ٠‏ فتقول: خرجت أول 
النهار أنظر ما يصنع الناس ومعي سقاء فيه ماء» فانتهيت إلى رسول الله 
وهوب إصحابه والدولة والتريح للعسبلعين؛ ٠‏ فلما انهزم المسلمون 
انحزث إلى رسول الله يل فقمت أباشر القتال» وأدس بالسيف»: وأرمي 
عن القوس» حتى خلصت الجراح إلي» ولما ولّى الناس عن رسول الله يك 


أقبل.ابن قميئة يقول: دلوني على محمد لا نجوت إن نجاء فاعترضث له أنا 


أحد إلا وأراها 


:احذري لصخب فإنه تعب ونصب, 
بتعدي عن السباب فإنه عذاب. 


تقر 


١ 8 3‏ > سلا 5 
0 الفسماير 
ومصصكة ,+ 
الفريدة السابعة: الإحسان للإنسان يذهب الأحزان 


فهبك ملكت أهل الأرض طُرًا ودان لك العباد فكان ماذا؟! 


أحاديث رسول الله 6 4 كرم المرأة وشيرة؛ إنْ بالخحض.على الجود 
والإنفاق: وإن بالمدح والثناء؛ وإنْ بالإيثار على النفس وسعادتها بضياقتها 
الأصدقاء والأحباب؛ فقد روت أم المؤمنين عائشة رضي الله عنها أنهم 
ذبحوا شاءٌ ة فقال النبي ي: «ما بقي منهاة» قالت: ما بقي منها إلا 
كتفهاء قال النبي ي : «بقي كلها غير كتفهاء. 
فهو عليه الصلاة والسلام يوضح لآل بيته أنَّ ما تصدقوا به بقي أجره إلى 
يوم القيامة؛ وأنَّ ما بقي هذ الدنيا فاأكلوه هلم يستفيدوا من أجره ذخ 
الآأخزة: وهذه لفتةٌ كريمة إلى الحض غلى الصدقة ابتغاء رضوان الله 
7 لله بساني ا 
بالتصدق كي يزيدها الله من د : قال لي رسول الله ذ: دلا 
توكي فيوكى علياء و أو انضحي ولا . 


م الليل ينجلي فإن الألم سيزول: . 
! سوف نمر. والشدة تذهب. 


١) 


اللسرائة ‏ 22 مسلاإلالمام 


ومصصط : 
الفريدة الثامنة: حولي خسائرك إلى أرياح 


تح همال؛ 
لا تيأسي إذا تعثر ت اقدامك وسقطت 1 1 1و0 فسبوفا تشرحين 
منها:وانت اتخفر باسكا وقوة؛ واللّه مع الصابرين. 
لا تحزني إذا جاءك سهم قاتل من أقرب الناس إلى قلبك, ٠‏ فسوف تجدين 
من ينزع السهم ويداوي الجرخ ويعيد لك الحياة والبسمة. 
لا تقفي كثيراً على الأطلال: خاضة إذا كانت الخفافيش قد سكتنتها: 
والأشباح عرفت طريقهاء وابحثي عن صوت عصفور يتسلل وراء الأفق مع 
ضوء صباح جديد:. / 

لا تنظري إلى الأوراق الت لونهاء وبهتدت حروفهاء وتامت 
مبطورها بين الالموالوحش : برويوؤ تكتش فين أذّهذه السطور ليست 
أجمل ما كتبتير وآن هذه | ت آخر ميإاسطرت:؛ ويجب أن 
تفرقي:يين من وضع مبطورك ومن ألقى بها للرياح» لم تكن 
هده الخطون معد كلام نها مشاغر قلب عاشها حرفا 
حرفاء ونبض إنسان حملها بنارها ألما لا تتكوني مثل 
مالك الحزين؛ هذا الطاء أجمل ألحانه وهو ينزف: 


من يزرع الريح يحصد العاصفة! 


إضنل 


اهاةلزاما 00000000000 اللسبايد 


*ه 2م ه د 
ولسسسم و 


الفريدة التاسعة : الوفاء غال فأين الأوفياء؟ 


وإنماالمرء حديث يبعده فَكَن ديف حمنها كن وعتئ 
من أعظم العارفين باللّه؛ والمستسلمين لقضائه» والراضين بحكمه: 


نبي اللّه أيوب - عليه السلام - فقد ابتلي بضر 2 جسده وماله وولده؛ 
حتى لم يبق من جسده مغرز إبرةٍ سليما سوى قلبه» ولم يبق له من حال 
الدنيا شيء يستعين به على مرضه وما هو فية, غيرآن زوججه تحفظلت وذه 
لإيمانها بالله ورسوله. . فكانت تخدم الناس بالأجرة وتطعمه وتخدمه 
نحو من فنا عضر ستة: لا تفاركة عن انه] ولك سباء :الا يدنني حدق 
الناس» ثم تعود إليه» فلما طال المطال واشتد الحال» وتم الأجل المقدرء 
تضرع إلى رب العللمين»: وإله المرسلين» وأرحهم الراحمين:؛ وناداه: 
(أَنْمَسَ قَالضُ روا تَأتِحْاليّت»: فعند ذلك استجاب له: وقبل دعوته: 


ولبى نداءفء فآمره إن يقوم من قا ن يضرب الأرض برجله؛ غفعل 
ذلك ٠‏ فأنبع الَلّه عيناء وأمره أن, 7 ٠‏ فأذهبٌ جميع ما حان 2 


بدنه من الأذىء ثم أمره ذ / كا خر فأنبع له عينا 


الاحتساب» وظائدة.الرضئن 


يندم الإنسان على الكلام: 
لكنه لا يندم أبداً على السكوت ١‏ 


ضر 


التماور 0 0 امار 


الفريدة العاشرة: الجديئة.. الجدية 


عليك بالجدّية ب أمورك؛ من تربية أبناء؛ ومتابعة عمل نافع مفيد: 
وقراءةٍ راشدة» وتلاوة خاشعة؛ وصلاةٍ مخبتة» وذكر حاضرء وصدقة , 
وترتيبء بيت وتنظيم مكتبة ؛ لتكوني . - بذلك - 4 جد ينهي غليك 
أوقَاتَ البموم والغفوة. 

وانظري إلى بعض الكافرات فضلاً عن المؤمنات. كيف تميزنَ 
بالجدية بك حياتهن مع كفرهن وانحرافهن» فهذه رئيسة وزراء إسرائيل 
السنابقة 0 ا باعل 10 با مذكرات وصفت فيها نجنديئها 
مع العرب» حتى إنه لم يفعل فعاها 


4 وهي كافرة 0 للّه. 


0 
أحدٌ من الرجال من بثي جنسها !! 


السعا بي شرب امن السمر. 


ولوكانت كذلك ماكانت ذات قيمة. 


١ 


2 


المرجانة الأولى : قفي وقفةً فجاعة مع النفس 


الجوع يدفع بالرغيف اليابس فعلام أكثْرٌ حسرتي ووساوسي 


سلي تقسبك هده الأسئلة وأجيبي جواب العاقلة المتزنة: 
- هل تعلمين أنك ستسافرين سفراً بلا رجعة؟. . فهل أعددت العدة لهذا السفرة 
- هل تزودت من هذه الدنيا الفانية بالأعمال الصالحة لتؤنس وحشتك كذ القبرة 
- كم عمرك؟ وكم ستعيشين؟ ألا تعلمين أن لكل بداية نهاية وأن النهاية جنة أو نار؟ 
- هل تخيلت عندما تنزل الملائكة من السماء لقبض روحك وأنت غافلة لاهية؟ 
- هل تخيلت ذلك اليوم والساعة الأخيرة 4 حياتك: ساعة فراق الأهمل 
والأولاد» فراق الأحباب والأصحاب؟ إنه الموت بسكراته وشدة نزعنه 


وبعد راق روحك من جسدك يذهب يتك إلى مغسئلة الأموات فتغسّلين 
وتكفنين» ويذهب بك "إلى | عليك؛ وبعدةدلك تُحملين على 


إلى القبرء إلى أو ل الخ لجنة أو حفرة من 


|نَنّدْ : اعتبري إخفاقك درساً. 


١:١ 


الصانق 0-00 < ابس وهام 
وممصم 01 
المرجانة الثانية: احسذري ١‏ 


لا يملأ الأمر صدري قبل موقعة ولا أضيق:به توعباً إذا وقهعا 


احذري التشبه بالكافرات والفاجرات»؛ أو الرجال: قفي الحذيث: 
« لعن الله المتشبهين من الرجال بالنساء» والمتشبهات من النساء بالرجال»: 
واحدذري كل ما يغضب الرب سبحانه وتعالى: مما ورد النهي عنه 2 
الأحاديث الشريفة: مثل الترجل» أو الخلو بالرجل الأجنبي» أو السفرٍ مع 
غيرذي محرمء أو أن تُسقط المرأة حياءهاء وتخلع جلبابهاء وتنسى ربهاء 
فهذه كلها من الأفعال المشينة التي تورث القلب انعقاداًء والصدرٌ ضيقاً 
وظلمة # الذنيا والآخزة:. وها مها:اشتهر وأصبح شائعاً بين المسلمات, 
إلا من رحم الله عَيك. ١‏ ش 


م 


َنْب لكي تكوني جميلة يجب أن 


١:5 


ليس اذ ؤي السام الصان 


ومصب1 " 
المرجانة الثالثة : شكر المحسن واجب 


اكحنب النفس إذا حدتتها إن صدق النفس يُزري بالأمل 


كانت «الخيزران» جارية اشتراها الخليفة المهدي من النخاس» 
وأعتقها وتزوجها وأنفن أمرها وعقد لوالديها بولاية العهد: فكانت إذا 
غضبت تقول له 2 وجهه: : نما رأيت منك خيرا قظة ١‏ | 
وكانت «البرمكيّة» جازية مثلهاء تباع وتشترئ» فاشتراها المعتمد ابن 
عباد ملك المغرب فأعتقها وجعلها ملكة: وحين رأت الجواري يلعبن ب 
الطين حدَّت لماضيهاء فاشتهت أن تلعب # الطين مثلهن فأمر أن يوضع لها 
طيب لا يحصى على شكل طين» فخاضت فيه ولعبت فكانت إذا 
غضبت منه قالت له: “وإني لم اهنك خيرا قعل, فيبتسبم ويقول لبا :ولا 
يوم الطين 15 فتخجل ١‏ . . 

قطبيعة النساء - إلا ما قل - مل كان ها عملت لبن عند أي سهو 
أو تقصيرء وقد ورد ف الحديث الشريف:ايا معشر الثساء تصدقن فإني 
رأيتكن أكثر أهل,النارء قلن ز! 
وتكثرن الطعن, وتكفرن | 


منه أي خير مع أنه قد 


جاراتها وتحترمها صديقاتها. 


١ 


لضان 0 مهام 


ومصصكُط ؛ 
المرجانة الرابعة : الروح أولى بالعناية من الجسم 


أتاك الربيع الطلق يختال ضاحكاً من الحسن حتى كاد أن يتبسما 


أمر عمر بن عبد العزيز وهو خلافته رجلا أن يشتري له كساء 
بثمانية دراهم» فاشتراه له وأتاه به»ء فوضع عمر يده عليه وقال: ما ألينه 
وأحستهل فتبسم الرجل الذي أحضره» فسأله عمز: لماذا تبسمت؟ فقال: 
لأنك يا أمير المؤمنين أمرتني قبل أن تصل إليك الخلافة أن أشتري لك 
مطبرف جر كشريعة لكا يالف درسي عر سيط .اران له قلت يتا 
أخشنه!, وأنت اليوم تستلين كساءً بثمانية دراهم ؟ 

فقال عمر: ما أحسب رجلا يبتاع كساء بألف درهم يخاف اللّهء ثم 
قال: ب ياهذاء إذلي نقسا : تؤّاقة للمعالي: فكلما حصلت على مكانة 


الخلافة فتاقت نفسٌي إلى ما هو كلا رين ذلك 0-8 الجنة: 


ن مقاضاة الناس لاتقع على عاتقنا, 
ومن واجبنا ألاانفكر بعقاب الآخرين. 


١: 


ا ْ التيان 
وموم 0 
المرجانة الخامسة : اشتغلي بالحاضر عن الماضي والمستقبل 


سينقشع الظلامٌ فلا تخا ويأتي الفجر يذ حُلل بهيّة 


ما قيمة لطم الخدود» وشقّ الجيوب على حظ فات أو غُرم تاب؟ ما 
قيمة آن ينجذب المرء بأفكازه ومشاعره إلى حدغ طواه الزمن ليزيد ألمه 
حرقة وقلبه لذعاًة! 
لو أن أيدينا يمكنها أن تمتد إلى الماضي لتمسك حوادثه المدبرة؛ فتغير 
منها ما تكره؛ وتحورها على ما تحب؛ لكانت العودة إلى الماضي واجبة 
ولووفتا حهيها النهة متحورعنا تدونا على قعاةه رجفا عق ميا فنك اتسريقا 
منه» أمّا وذلك مستحيل» فخير لنا أن.,نكرس الجهود لما نستانف من أيام 
وليالء قفيها وحدها العوض ْ 

وهذا ما نبّه إليه القرآن | 


القتلىء النآدمين على اله 
عَلْيْه الملل مَصَِسِهمْ ). . 


م يعد (أحد)؛ قال للباكين غلى 
110 نوي لَرَدَ أل نكيب 


أن السعادة تشبه الوردة المفروسة 
بعد, ولكن ظهورهمااكيهد. 


المرجانة السادسة : المصائب كنوز الرغائب 


انظري للروض بسّاماً غدا فقون الما وه هنا يطو 


عن أم العلاء رضي الله عنها قالت: «عادني رسول الله يه وآنا مريضة 
فقال: أبشري يا أم العلاء: فإن مرض المسلم يذهب الله به خطاياه كما 
تذهب النار خبث الفضنة». 
وليس معنى ذلك أن نربي جراثيم الأمراض ‏ أجسامنا ونترك التداوي 
بحجة أن المرض يحط الخطايا والذنوب» وإنما على العبد أن يطلب الشفاء 
ويتلفسل اندواء» مدع الضبن على الأفراض واحتستاب الآلام عدن الله كك : 
والنظر إليها على أنها رصيد من الحسنات تدخر 4 صحيفته» وهو ما 
تعلمه لنا تلك المرأة الصالحة. 

وعلى المرأة أن تصبر على ذ 
الك الله لا يرضدي لعيده الوم إد 


ان الأحبة من زوي وولدء و الحديث: 


وما المال والأهلون إلا ما أن ُردٌ الودائمٌ 


تهربين من الطاعون! 
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سانازهم 002020202020000 لجان 


٠ 


ومصصكُط: 
المرجانة السابعة : ارحمي من في الأرض يرحمك من في السماء 


أما علمت بأن العسر يتبعه يسرٌّ كما الصبر مقرونٌ به الفرح؟ 


تظهر رحمة الأم ببنيها ب أحاديث رسول الله يأ واضحة جلية, فهي مثال 
الغطف والحتان: ونبع الشفقة والراقة: خلقها الله سبحانه وتعالك يتَبُوَعَا يفيض 
على أبنائها بالحبء ويؤثر: ترهم بالرهد والعطاء؛ فقد جعلها النبي يد صورة حية؛ 
. ينفذ منها إلى توضيح رحمة الله سبحانه وتعالى بعباده» فقد روى أميرالمؤمنين 
عمربن الخطاب رضي الله عنه قال: قدم رسول الله و: بسبْي؛ فإذا امرأة من 
السبي تمسعى» إذ وجدت صبياً ب السبي, فألزقته بيطنهاء فأرضعته: فخقال 
رسول الله له: «أترون هذه المرأة طارحة ولدها.ة النازة»: قلنا ا فقال: 
«للّه أرحم بعباده من هذه بولدها». 
قهذه امرأة وقعت 3# ذل الأسرء حزينة اس البال كانت سيدوق أملها 
وعفيرتها خرضية كنف رجال فياه مه 
أمة يمارك وجارية متورة: حالة نفيك 
ويعتصر الألم قلبه» ولكن هذا 
بحثت عنه جاهدة .تي رأيه: فا 
صدرها بين ذزاعيها مشفقة | 


وتدفع عنه الأذى مهما حقرء و3 ضر - 


يئة تجني على أصحابها أكثر 
على الآخرين من ضحاياها. 


١ / 


ومضصكط . 
المرجانة الثامنة : الدنيا الجميلة لايراها إلا المتفائلون 


صلى عليك الله يا عَلَم البدى واستبشرت بقدومك الأيام 


إذا أغلق الشتاء أبواب بيتك, وحاصرتك تلال الجليد من:كل 
مكان: فانتظري قدوم الربيع وافتحي نوافدك لنسمات البواء النقيء 
وانظري بعيدا فسوف ترين أسراب الطيور وقد عادت تغنيء وسوف ترين 
الشفيى وهي تلقي خيوطها الذهبية فوق أغصان الشجر لتصنع لك عمراً 
ا فكلها حديدا: وقلباً عند 

لا تسافري إلى سوا ساف لحار امسا قن جد ويه 
الضحراء غير الوحشة»ء وانظري إلى مئات الأشجار التي تحتويك بظلهاء 
وتسعدك يثمارهاء وتشجيك يأغابيها. 
لا تحاولي أن تعيدي حساب الأمسء وما خسرت فيه؛ فالعمر حينما 
0" (اتكن مع كل ربيع جديد مبوف تنبت 


مقط هل الأرضء 5 
إذا كان الأمس اع ذا كان اليوم سوف يجمع 
أوراقه ويرحل أمس فهو لن يعود». ولا تأسفي 


يمكن تخيل مدى الأمراض التي 
يحدثها تبادل الكلمات الجارحة! 


١ 


ومصصاكُط : 
المرجانة التاسعة : تعرفي على الله في الرخاء يعرفك في الشدة 


أيها اليائس مت قبل المماتءٍ أوإذاشئتَ حياةة فالرجا 


عندما أحس يونس بالضيق 4# بطن الحوت»: 4 تلك الظلمات البائلة 
ظلمة البحرء وظلمة بطن الحوتء وظلمة الليل» وضاق صدرهء واعتلج 
همهء وعظم كربه: فزع إلى الله تعالى؛ إلى غياث الملهوفء وملجأً 
المكروب: وواسع الرحمة» وقابل التوبة» وانطلق لسانه بكلمات 


كاأنهن الياقوت والمرجان: [ فَكَادَى فٍالظلْسَت أدَلَاإلَه لنت سْبَحَدنَك إن 
ع بر عصام 


حكدث ب الطييبيت ): وتأتي الاستحاية البسريعة ؛ حيث قال تعالى: 


50 دس يام وت 8 و مومع 
(ناستحبنا دده منا مَكَترللكت 
صنده من يرود بندشجى 


الشاطئ سقيطبهزيلا مُدنفاً 


فأنبت الله عليه شجرة من ب و لب فاق له وله ورق 
عريضص 7 : 2 وكذا من 
تعرف علئ الله 3 الرخا 


تصبحي جديرة بقيادة نفسك 
جديرة بقيادة حياتك. 


١.6 


اسان 0 ليع نان الها 


٠ 


ومصص كط , 

المرجانة العاشرة: صاحبة أغلى مُهر في العالم 
كوني أرق من النسيم إذا جرى وأع رك الدنيا من الجوزاء 
تقد م أبو طلحة للزواج من أم سليم بنت ملحان؛ وعرض عليها مهرا 
غالياء إلا أن المفاجأة أذهلته وعقلت لسانه» عندما رفضت أم سليم كل 
ذلك بعزة وكبرياء وهي 3 تقول: إنه لا ينبغي أن أتزوج مشركاً: أما تعلم يا 
أبا طلحة أن آلبتكم ينحتها عبد آل فلان»2 وانكع دو اشتغلتم فيها تازا 


لاحترقت! 


كابس بر طلقة يشيق شريه ها سنارف رع لا كاد بعلن عا رق 
ويسمع»؛ ولكن حبه الصادق جعله يعود 2 اليوم التالي يمنيها بمهر أكبر 
وعنّشة رغيدة عساها تلين وتقبل؛ فقالت بأدب جم: (ما مثلك يرد يا أبا 
طلحة؛ ولكنك امرؤ كافرء وأنا امرأة مسلمة لا تصلح لي أن أتزوجك 
فقال:مسا ذاك دهرك: قالست: وما دهسري؟ قال: الصفراء 
والبيضاء. قالت: فإني لا أريد صفراء ولا بيضاءء أريد منك الإسلام: قال: 
فمن لي بذلك؟ قالك: لك بذلك:رسول الله يك فانطلق يريد النبي وهو 


من النبل والإيمان» وانظري 
: كت قاء جميلا عحاظرا 1 
لآنها كانت صادقة مع ريهاء 
ينفع الصادقين صدقهم» 
لها الفوز. 


يك أن تبتسمي إذا أردت أن يبتسم لك الآخرون. 
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سرامم المتاين 


الألماسة الأول : مفاتيح الظفر 


دارٌ متى ما أضحكت ف يومها أبكت غداً قبحاً لبا من دار 


- . مفتاح العز: طاعة الله ورسوله. 

- مفتاح الرزق: السعي مع الاستغفار والتقوى. 

- مفتاح الجنة: التوحيد. 

- مفتاح الإيمان: التفكر 2# آيات الله ومخلوقاته. 

- مفتاح البر: الصدق. ٠‏ 

- مفتاح حياة القلب: تدبر القرآن: والتضرع 4# الأسحار» وترك الذنوب. 
- مفتاح العلم: حسن السؤال وحسن الاضفاء. 0 

- مفتاح النصر والظفر: الصبر ١‏ 
- مفتاح الفلاح: التقوى. 

5 مفتاح المزيد: الشكر. 

- مفتاح الرغية نظ الآبخرة: ١‏ 


/ 


مذ المرء شعاع من أشعة الشمس. 
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الأبحاين 00 ليصلاتإؤنام/ 


ومصصرك أ 3 
الألماسة الثانية : بعد المعاناة لذة انتصار 
تسل عن البموم فليس شيءٌ يقيم» وماهمومك بالمقيمة 


خطاب زوجة لأمها بعد شهر العسل كتبت تقول: أمي.. عدت اليوم 
إلى بيتي إل عشنا الصغير الذي أعده زوجي بعد أن أمضينا شهر الفسل.. 
كنت أتمنى أن تكوني قريبة مني يا أمي.. لأحكي لك كل شيء عن 
تجربتي 2# حياتي الجديدة مع زوجي» إنه رجل طيب وهو يحيني» وأنا 
أيضا أحبه, إنني أفعل كل ما وسعي لإرضائه.. تأكدي يا أمي أنني 
أحفظ كل نصائحك وأعمل بكل ما أوصيتني به» ما زلت أذكر كل 
كلمة.. كل حرف قلتِهِ لي وهمست به 4 أذني وأنت تحتضنينني 
وتضنمينتي إلى صد رف الَحَنون ليله زطلع. 
إنتي أرى الحياة من خلال نظرققا أنت إليها.. إنك مثلي الأعلى.. ولا مدف 
ني سوئ أن اصنهها طتعتم انبج بابي الظطيبوبتا نخن أبناؤك»: لقد 
أعطيتنا كل حبك وحنانك.. الحياة وكيف نعيشها.. وصنعت 
بيدك بذور الحب ا قلوينا. يف 


بد أنه زوجي» إنه يريد أن يقرأ 
أمي؟ يريد أن يشاركني هذه 


إذني أسمع يدور 


وإخوتي وإلى اللقاء. . 


لاتكلف شيئاً, ولكنها تعطي كثيراً. 


١60 


ايعان ؤي السام الامحاين 


وموصكتام 0 
الألماسة الثالثة : القلق يعذب الذهن والجسم 


قال: الحياة كثيبة وتجهّما قلت ابتسم يكفي التجِهُمُ ذ السما! 


من أسوأ مميزات القلق أنه يبدد القدرة على التركيز الذهني» 
فعريدها نقلق جه تتشتت أذهاننا؛: ولكن عندما نقسر أنفسنا على مواجهة 
أسوأ الاحتمالات, فإننا بذلك نضع أنفسنا # موقف يسعنا فيه أن نركز 
أذهاننا 4 صميم المشكلة. 

ليس 2 استطاعةة] أن نتحمس لعمل مثير» ونحس بالقلق # الوقت 
نفسه» فإن واحداً من هذين الإحساسين يطرد الآخر. 
إذا أحسسبت يأنه سيعتورب القلق على الحاضرء فعودي بذاكرتك إلى 
أسوآ حالة من حالات القلق تعرضت لهها.ة الماضي؛ ونذلك تطوق العقل 
قبضتان مختلفتان بدلا من قبضة واحدة الأقوى التي 
وقعت يذ الماضي على قبضة الحاضر الأقل شدة وقؤةء وسيقول المرء إذ 


١6 


8 اال 


ومصصكط , 
الأماسة الرابعة : عملك المحبوب سر سعادتك 


صيرا على شدة الأيام إن لبا تين وما الصبر إلا عند ذي حسب 


إن العبقري أي مجال ينجذب انجذاباً لا طاقة قة له على مقاومته إلى 
المجال الذي خلقه الله له واستودع فيه الإبداع من خلاله» ولئن شكا من 
سوء حظه 4 مجاله هذاء فإن ذلك العمل هو الشيء الوحيد الذي يمارسه 
بلذة وسرورء ومهما كانت المصاعب التي يلاقيها - عبره - جمة: 
ومهما كانت آماله بالكسب والنجاح - من خلاله - ضثيلة: ومهما 
التفت إلى ورائه متنهداً وتمنى لو انصرف عنها إلى مهنة أخرى تكون أوفر 
جدوى وأكثر دخلاً: ومهما اشتكى من فقره الذي جلبته عليه مهنته؛ 
فإنها مقازل هذا كيه نجه )عاد وكحرامثة خيرما فيه 


6ك عله 


تخرج من بين شفتي امرأة. 
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ساف إلالهام . ظ ظ الألمساين 


ومصصكتة : 
الالماسة الخامسة : القوة في القلب لا في الجسم 


1 2 ات : 1 
لكل من الأيام عندي عادة فإن ساءني صبرء وإن سرني شكر 


هذه امرأة نصرانية لم تكن تعلم من شئون الحياة إلا الفقر والجوع والمرض» 
فقد مات زوجها بعد وقت قصير من قرانهماء وهجرها زوجها الثاني هاريا مع 
امرأة أخرى» ثم وَجِدّ بعد ميتا 2 منزل حقير» وكان لبها ولد واحد. لكنها ألفت 
نفسها مدفوعة بالفاقة والمرض إلى التخلي عنه حين بلغ الرابعة من عمره. 

وقد وقعت نقطة التحول لش حياتها بينما كانت تجوب طرقات البلدة ذات يوم 
إذ زلت قدمها فسقطت على الأرض المكسوة بالجليد» ثم ذهبت © إغماء طويل؛ 
وأصيبت من جراء سقطتها هذه بإصابة بالغة 4 عمودها الفقريء وتوقع لبا 
الأطباء إما الموت العاجلء وإما الشلل التام طول حياتها.. ظ 
وبينما المرأة راقدة # فراش المرض فتحنت الكتاب المقدّس» وألبمتها العناية 
الإلبية ‏ - كما عبرت هي - أن تقرأ هذه الكلمات من إنجيل متى: «وإذا مفلوج 
يقدمونه إليه - تعني عيسى عليه السلام :ب مطروحاً على فراشء؛ حينئن قال 
للمفلوج: قم احمل فراشيك واذهب إليزؤيقك: فنهض وغادرافكان). 

أمدتها:هذه الكلمات بقوة إيما 
وتمشت 2# الغرفة!!: ومهدت هن 
نفسها وتسوق العافية للآخرين. 


خلية» حتى إنها نهضت من الفراش 
يق للسيدة المشلولة كي تعالج 


قال ديل (كارنيجي) «تلك هي ت (ماري بيكر إيدي) من أن 
تصبح مبشرة بدين جديد » تبه امرأة). 


وأنت أيتها المسلمة ماذا ذ 


:أمنع الحصون المرأةٌ الصالحة. 


١ /اه‎ 


الالسان ليم امإو لهام 


ومضصكُط , 
الألماسة السادسة: المرأة العظيمة تجعل من جحيم المصائب جنة 


وعاقبة الصبير العميل تحميلة وأفضلٌ أخلاق الرجال التفضلٌ 


ضربت لنا الصحابية الجليلة أم مُليم امبراة آبي طلحعة - رضي الله 
عنهما - مثلا رائماً ب الفتير على فذاق الوند: فعوضها الله سبحانه 
وتعالى خيراً. 1 
مسا اد لس 0 
يشتكيء فخرج أبو طلحة» فقبض الصبيء: فلما رجع أبو طلحة قال: ما 
فعل ابني؟: قالت أم سليم وهي أم الصبي: هو أسكن ما كان!.. فقريت 
إليه العشاء فتعشىء ثم أضاب فقا فلما فرغ قالت: وازوا الصبيء لما 
اصبخ ابو طلحة أن رسول الله كك فاخبرهء فقال: «أعرستم الليلة؟ قال: 


شيء يرفع قدرا مرأة كالعفة. 


١م‎ 


ومصصكت , 


الألماسة السابعة : اصبري لتظفري 


فصبراً على حلو الزمان ومرّه فإن اعتياد الصب رأدعى إلى الرشد, 


ورد عن أم الرييع بنت البراء؛ وهي أم حارثة بن سراقة الذي قتل # 
بدرراتها افك إلى الرسول كه ترتدو افع عانص ايتها الشهيد ماايظع 
صدرها فقالت: يا رسول الله ألا تحدثتي عن حارثة5: فإن كان ف الجنة 
صبرت؛ وإن كان غير ذلك اجتهدت عليه ة البحاء: فقال: «يا أم 
جازكة» إنها جنا يف الجنة» وإن ابتك اهَبَاتَ الفردوين الأغلية: 


إن فقدان الولد أمر عظيم يمزق:القلب» ويقطع الأحشاء؛ ويفتت 
الكبد:؛ وهذه المرأة تسبال النمي 86 إن 3 > الجنة فسوف تلقاه:إن شاء 


جته بذ الجنة وإن لم يكن 
إلى الأيد: :كنا ما تستطيفة: 


١64 


الاين ظ اسنال لزاب 


ومصصكخ ؛ 
الألماسة الثامنة : ليس لنا في الأزمات إلا الله وحده 
فليتك تحلو والحياة مريرةٌ وليتك ترضى والأنام غِضَّابُ 


إذا حل البم؛ وخيّم الغم» واشتد الكرب» وعظم الخطب؛: وضاقت 
السبل» وبارت الحيلء نادى المنادي: يا الله.. يا الله: «لا إله إلا الله العظيم 
الحليم؛ لا إله إلا الله رب العرش العظيم» لا إله إلا الله رب السماوات ورب 
الأرض ورب العرش الكريم»؛ فيفرج البم,؛ ويُنفْس الكرب, 
ويذالل الفبسعب: ( اتناك وج بالكو وكذالك شح التؤمبيت ) , 
1ق 


لمُدْو يبون ). 


إذا اشكد تد امرض بالمريض»؛ وضيعف جسمه) وشحب لونه وقلت 


2 وك من يَمْمَوَفمِنَ لوثم 


الطبيب» ».وحار المداوي» وحرعت 
» انطرح المريضء واتجه العليل إلى 


العلي الجليلء وقعادى: يا الله ؛ خزال اشداءيود الشفاءء 


0 يه سه عرص و2 
ومع الدعاء: # وأنود يَمسس لوانت - يحم لصت (ز 
اسح 1 شتلك و من ص 9 2 تم دن ذصنناو ورين 


بيد ) 


ما يقتني الرجل زوجة وفية. 


سس خا السام الأمتاين 


الألماسة التاسعة : أمن يجيب المضطر إذا دعاه 
فل لبب 0 


لا يضيق ذرعٌك عند الأزمات إن هي اشتدت فامُل فَرجَا 


.من كرم الباري - جلّ وعلا - أنه لا يخيب من رجاه» ولا يضيع من 
دعاهء وبقدر حاجة الإنسان إليه وانطراحه بين يديه ولجوثه إليه» بقدر ما 
تكون الإجابة وياتي المرج: ويُستجاب الدغاء؛ بل إن من كرمه أنه 
يجين ذعوات اناس غير مسلمين ب حالة اضطرارهم إلية: واتطراحهم بين 
يديه وثقتهم ذ لطفه وطمعهم + كرمه: فهو يجيبب نداءهم 
ويكشف ضرهم كرما منه؛ وتحبيباً لبم؛ لعلهم يؤمنون» ولكن كثيرا 
من الناس يتناسون الفضلء ويتنكرون للجميل» ويكفرون المعروف» قال 
تعالى: « د واف لفك دعو أسَّهمرْلِصِن هارن فلَمِاججسهُم لاير ! إذَا هم مشر 18 
ولقد امتن الله تعالى على العباد بأنه هو الذي يجيب المضطر إذا دعاء 
ويكشف السوء» وأن ذلك دليل من دلا 
الوحدانية؛ ولكين الناس 
يقالتو يجأ 


الألوهية؛ 'ويرهان مق بزاهين 


ا ل 


الانها إناء لطيف سريع الانكسار! 


١5١ 


الألحاين يعاذإ ؤي لهام 
ومصصكت فط 
الألماسة العاشرة: ومن يبخل فإنما يبخل عن نفسه 
كوني كوجه النجم إشراقاً ولا تخشَيُ هموما أقبلت وظلاما 


من عيون أخبار أم البنين بنت عبد العزيز -أخت عمر 
بت شمن الفزيق :سبع التخبر فنا كانت كاهو اللساء [لناكرفيكا: 
وتكسوهن الثياب الحسنة؛ وتعطيهن الدنانير» وتقول: الكسوة لكن: 
والدنيانير اقسمنها بين فقرائكن - تريد بذلك أن تعلمهن وتعوّدهن على 
البذل والجود - وأثر عنها أنها كانت تقول: أفّْ للبخلء والله لو كان 
ثوباً ما لبسته؛ ولو كان طريقاً ما سلكته. 

ومن أقوالها المأثورة 2 الكرم: جعل لكل قوم نهمة ث شيء» وجعلت 
نهمتي 2 البذل والإعطاءء واللّه للصلة والمواساة أحبُ إليّ من الطعام 


هذه أم البنين» وهذه ] 


أنانية تكمن السعادة الحقة. 


دل 


لبس اناما 


الجمانة الأولى : أنت مسلمة لا شرقية ولا غربية 
8 حي 5 زعأ ١‏ 2 3" : 


هده موعظة من :امرأة ألمانية مسلمة : 

لا تخدعن بالغرب 4 أفكاره وموضاته: فهذا ذه خدعة 
يستدرجوننا بها ليبعدونا عن ديننا تدريجياً ليستولوا على أموالنا. 
الإسلام وأنظمته الأسرية هو الذي يوافق المرأة؛ لأن من طبيعتها أن تستقر 
البيت؛ ولعلكم تسألون لِم؟ 
لأن الله خلق الرجل أقوى من المرأة '# تحمله وعقله وقوته الجسدية؛ وخلق 
المرأة عاطفية جياشة الشعور, لا تملك الطاقة الجسدية التي هي للرجل. 
وهي إلى حد ما متقلبة المزاج عنه؛ لذلك فاللنزل سمكن لها ؛#والمزأة المجبة 
لزوجها وأولادها لا تترك منزلها من غهر سَبب ولا تختلط بالرجال إطلاقاً. 
إن 49؛ من الإناث كك الغرب لم يصلن إلى ما وصلن إليه من انحدار إلا بعد 


“انيد 


الرجل ا دور المرأة, د 
الأطفال: ويشري الخدرك وأ 
فيه الأدوار. 


لا يمانع ْ معاونة الرجل 
إلى الحد الذي تنقلب 


ن جميلاً تر الوجود جميلا. 


ل 


مان اسان يسام 
ومضصكط , 


الجمانة الثانية: انسي همومك وانفمسي في العمل 


بكاننا على التترحين قن وجدنا الفوز للمتوكلينا 


إذا قمت بما يجب لعلاج مشككلة ماء فانشغلي عنها بالبواية أو القراءة أو 
الغمل؛ فإن «الشغل» هنا يحل مكان القلق: فما جعل الله لرجل من قلبين 2 
جوضه؛ ولنفترض الآن أن المشكلة هي مرض (الطفضل)؛ فهنا يقوم الوالد 
(الآب أو الأم) بكل ما يجب من علاج بدقة؛ ثم يصرف وقته لما يشغله وينفعه. 
ويحسن بالإنسان وهو كي غمار المشككلة الحاضرة أن يتذكر ما مربه أذ 
ماضية من مشكلات عويصة» وخاصة تلك المشكلات الكبيرة التي هي أخطر 
من مشكته الآن,» وكيف وفقه اللّه إلى حلها بحيث لم تعد ذكراها تثيرفيه غير 
الابتسام والشعور بالثفة # النفس» إن الإنسان إذا تتتكر :ذلك يحس أن مشتكلة 


اليوم مثل غيرها ستمروقحل - 
وليتلمس الإنسات/الجوانب الإيجا 

أشد وأكثر سلبية, 

فليتصورها أكثر 

الربح ب الاقتصا 

ساعات الرا 


ما ندمت على ما لم أتكلم 
ل ندمت على ما تكلمت به كثيراً. 


فيل 


ستروهمم 02020202020000 “انحن 


ضضم 1 
ومصلمح :و 


الجمانة الثالثة : نقاط تساعدك على السعادة 


وإذا أتتك مذمتي من ناقص فهي الشهادة لي بأني كامل 


الحرص والطمع مهلكان: وعلاجهما من دواء مرحب كما يلي: 


ات 


الاقتتصاد خ المعيشة والرفق أ الإنفاق» فمن اتسع إنفاقه لم 
تمكنه القناعة: بل ركبه الحصر والطمع: فالاقتصاد # المعيشة 
هو الآضل ب القناعة: وك الخبر: «التدبير تضصف المعيشة». 

أن لا تكوني شديدة القلق لأجل المستقبل» واستعيني على ذلك 
بقصر الأملء» وبالإيمان بأن الرزق الذي قدر لك لابد أن يأتيك. 
تقوى الله فإن الله يك يقيول: ( وبق هيلمعو كردق 


- مل 


معرفة ما 4 القناعة من عز الاس: 
الذل» والاعتبازتيذلك. ‏ © 
أكثري من:تأملك ذ | 


لايقنط من مناضع السرأي, ولا 
ُحال. ولا يدع الرأي والجهد. 


١ 1/ 


اسان ايسا إؤئي السام 


ومطرتُ: 0 
الجمانة الرابعة : صلي حبلك بالله إذا انقطعت الحبال 


لولا المشقة ساد الناس كلهم الجود يُفقر والإقدام قثّالٌ 


إن العمل الصاح مع الإيسان نزاوه خيتتاة طييية ل الأوض , 
لا يهم أن تكون هذه الحياة ناعمة رغد ثرية بالمال» فقد تكون به وقد 
لا يكون معها. ْ ْ 0 0 ش 
لكن ذ الحياة اشياء كثيرة غيز اال الكثير نطيب بها الحيادء :د 
حدود الكفاية فيها. ومن ذلك: ّْ 5 
الاتصال باللّهء والثقة به؛ والاطمئنان إلى رعايته ورضاهء ومنها: الصحة 
والبدوء والرضا والبركة وسكن البيوت ومودات القلوب. 
ومنها: الفرح بالعمل/الصالح وآثاره بك الضمير وآثاره 4 الحياة. 
وليس المال إلا عتضكواً واحداً د #بالقليل حتن'يتصلءالقلب بما هو 
أعظم وأزكى وأبقئ عند الله 1 


ن القواعد المقررة أن عظماء الرجال 
رون عناصر عظمتهم من أمهاتهم. 


ليملا إؤ لهام و 


الجمانة االخامسة : لا أحد أسعد من المؤمنين با 
سهل على نفسك الأمورا وكحن على مُرّها صبورا 


. قرأت سير عشرات الأثرياء والعظماء ع العالم الذين فاتهم الإيمان 
بالله ودْ؛ فوجدت حياتهم تنتهي إلى شقاء. ومستقبلهم إلى لعنة: 
ومجدهم إلى خزيء أين هم الآن 5: أين ما جمغنوا:من الأموال وكدسوا 
من الثروات: وشادوا. من القصور, وبنوا من الدورة. انتهى كل شيء!.. 
فبعضهم انتحرء والبعض كتل: والآخر ستجنء والبقية قُدُموا للمحاكم, 
جزاءٌ لمعاصيهم وجرائمهم. وتلاعبهم وغيهم؛ صاروا أتعس الناسء عندما 
توهموا أن الأموال قاذرة أن تشتري لبم كل شيء : السعادة؛ والحب» 
والصحةء والشبابء ثم اكتشفوا بعد ذلك أن السعادة الحقيقية والجب 
الحقيقي؛ والصحة الكاملة والشباب الحقيقي لا فشترى بمال!. . 


يمكنهم أن يشتروا من السوق السعا ٠‏ والعتب المزيف؛ ا 
الوهمية»؛ ولكن أموال الدنيا » أو تزرع حباء 


لا أحد أسعد من المؤمنين نور من ربهم»؛ يحاسبون 
أنفسهم » 6 م اللهء واسمعى وصفهم 2 
القرآن الك ريم: ل 0 الام 


امل 


اسان ليم امإف يهالم 


٠ 


ومصص كط , 
الجمانة السادسة: حياة بلا بذخ ولا إسراف 
. لي و 
خليلي لا والله ما من ملمَّةٍ تدوم على حي وإنْ هي جلت 


المرأة المسلمة الصالحة تعد المائدة على قدر الحاجة:» فلا يتبقى عليها 
من الطعام منا'يوحي بإسرافها وسوع تدييرها : وقدوتها :2 ذلك 1 المؤمنين 
عائشة رضي الله عنهاء فعن عائشة رضي الله عنها قالت: «ما كان يبقى 
على مائدة رسول الله يك من خبز الشعير قليلٌ ولا كثير». ش 
وك رواية أخرى: «ما رفعت مائدة رسول الله من بين يدي رسول الله ك4 
وعليها فضلة من طعام قط». 

ومما نهى الإسلام عنه» وعده من الإسراف 4# المعيشة» استعمال آنية 
الذهب والفضة 4 الطعام والشيرات» فعن أم سلمة رضي الله عنها: أن 
رسول الله وله قال: «الدي يشرب يك آنية الفضة إنما يجرجر 4 بطنه نار 


بعثه إلى اليمن: «إياك وا 


إلى بؤسك الداخلي, تفتني 


ل 


امس /انإؤي لهام اسان 


ومضضصكط, 
الجمانة السابعة : عمل البر يشرح الصلدر 
وإذا تقطلية الحبال 520008 أبوابناء فالله يكشف كرينا 


روت عائشة رضي الله عنها قالت: 
جاءتني مسكينة تحمل ابنثين لبا؛ فأعطت كل واحدة منهما تمرةء 
وزففت إلى فيها تمرة لتأكلها؛ فاستطعمتها ابنتاهاء فشقت التمرة التي 
كانت تريد أن تأكلها بينهماء فأعجبني شأنهاء فذكرت الذي صنعت 
لرسول الله يل فقال: «إن اللّه قد أوجب لها بها الجنة» أو أعتقها من النار». 
وهذه أم سلمة رضي الله عنهاء سألت رسول الله ب 4 إنفاقها على 
بنيها فقاليت: إهل لي أجر ‏ بني أبي سلمة أن:أنفق عليهم, ولسبت 
بتاركتهم هكذا وهكذا؛ إنما هم بد !5 [ 
وتقرّر أنها لن تتركهم قبل أن يجيبها النبنٍ كك بالإيجاب: فالفطرة أجابتها 


العف كي ينشأ الأبناء 


هاهفنا السعادة الحقيقية! 


١ 


تالت ا 0 امسا اهام 


ومصص كط ؛ : 
الجمانة الثامنة : الله ينجينا من كل كرب 
وليت الذي بيني وبينك عامر وبيني وبين العالمين خرابٌ 


إذا حلقت الطائرة # الأفق البعيد » وكانت معلقة بين السماء والأرض فأشّر مؤشر 
الخلل» وظهرت دلائل العطلء» فدُعر القائدء وارتبك الركاب؛ وضجت الأضوات: 
ضبكى الرجال؛ وصاح النساء؛ وفْجِع الأطفال» وعم الرعب؛ وخيم البلع» وعظم الفزع, 
ألحوا النداءء وعظم الدعاء:يا اللّه.يا الله.يا الله فأتى لطفه؛ وتزلترحمته؛ 
وعظمت مثّه؛ فهدأت القلوب: وسكنت النفوسء وهبطت الطائرة بسلام 

إذا اعترض الجنين 2 بطن أمه, وعسرت ولادته؛ وصعبت وفادته, وأوشكت الأم 
على البلاك» وأيقنت بالممات» لجأت إلى منفس الكربات, وقاضي الحاجات؛ ونادت:يا 
اللّهيا الله غزال أنينهاء وخر جنينها:7. 
إذا حلت بالع الم معوضلة : وأشكت عليه مسالة؛ فتاهعنه الصواب؛ وعرٌعليه 
الجواب: مرغ أنه يالترا ب» ونادى: يا اللهيا الله ممم يرا 00 يامفم 
سليمان فهمني: ١‏ الهورب جبرقيل 7 
عالم الفيب والشهادة» أنت ت 


كدق يُتقن, 0 
صراط مستقيم »+ فيأتي التوفيق 
وتحل المغاليق؛ ستبحانه ما أر. 0 


نسان الأكثر سعادة هوذاك الذي 
نع سعادة أكبر عدد من الأشخاص. 


١7/1 


ا ل لللااااااااااا0 اسان 


الجمانة التاسعة : إياك والغفلة! 


لاتياسئنْ#اآ وبا من فرجة تجلو الكحرب 


إياكب والقفلة ؛ وهلي الشرود عن الذكرء وترك الصلاة: والإعراض 
عن القران + ومجر الحاشرات والدروس النافعة» فهذه من أسباب الغفلة ‏ 
ثم يتنو القلب؛ ويُطبع عليه؛ قلا خرف ممروقاً ؛ رلا لتكوينتك اول 
يفقه كذ دين الله شيكاً؛ هيبش ساحيه قاسياً حزينا مكدرا باكساًء وهذه 


من عواقب الغفلة 2 الدنياء فكيف بالآخرة 9 !. 


وإذن ضعليك بتجنب أسباب الغفلة الآنفة, واللّهَ الله أن يكون 
لسائك:رطباً من ذكر الله: تسبيحاً ولهلولاً وتكيرا وتحميدا واستغفاراً 
وا على رسوله ا كل وقت وآن؛ وأنت قائمة أو قاعدة أو على 
حلت حينها تجدينٌ السعادة عليك؛ وها من أثر الذكر؛ 


(الابنكرا 2( 


2 


َه اه 001000 و 


دول 


١/7 


ومصكة 1 
الجمانة العاشرة: ابتسمي للحياة 
ابني من الكوخ قصرا وانسجي حللا من بيتك الطين لا من قصرك العاجي 


عندما تبتسمين وقلبك مليء بالبموم فإنك بذلك تخففين من معاناتك وتفتحين 
لكوباباً نحو الانفراج. لا تتربدي ف أن تبتسميء إن داخلك طاقة مفعمة 
بالابتسام؛» فحاذري أن تكتميها؛ لأن ذلك يعني أن تخنقي نفسك 4 زجاجة 
العذاب وَالألم ::إنه ما ضرّك أن تبتسميء وآن تتحدثي مع الآخرين يلقة الأعماق, 
ما أروع شفاهنا عندما تتحدث بلغة الابتسامة ١‏ 

إنّ ستيفان جزال يقول: «الابتسامة واجب اجتماعي»؛ وهو فيما يقول صائب؛ 
لأنكك عندما تريدين أن تخالطي الناس يجب علييك أن تحسني مخالطتهم؛ وأن 
تدركي أن الحياة الاجتماعية تتطلب منك مهارات إنسانية لابد وأن تتنيها» ومن 
بين تلك المهارات كانت الابتسامة قدرا اجتماعياً مشتركاً بين الجميع؛ فأنت 
عندما تبتسمين يووجوه الآخرينتم بنهم جمال الخخياة؛ وروج التفاؤل» 


وتبشرينهم بأجمل ما يتمنون, بلين الآخرين بوجه نُزعنت الرحمة 


17 


5 


احتال 
والآن.. 


وبعد قراءتكٍ لبذا الكتاب» ودّعي الحزنء واهجري 
البم؛ وفارقي منازلَ الكآبة» وارتحلي عن خيام اليأس 
والإحباط» وتعالَي إلى محراب الإيمان» وكعبة الأنس 
بالله؛ ومقام الرضا يمجدائة وفدرد: لتبدتي حياء جديدة 
نكن سهود : وابرب الخرى لمكن وول سسا كرد 
ولا قلق» ولا ارتبالب, وأياما بلامال» ولا سأم: ولا ضجرء 
حينها يناديك منادي الإيمان» من م د 
الرّضاء ليهتف بالبشرى: أ 


١ اا‎ 


لس نوزاما 


01111111 1 1 


7 


الا ا ا ص 01 


م١‎ 


سه ايم ءاف إؤ لهام 


الموضوع الصفحة 
- السبيكةٌ الثامنة: لا تمرّقي قلبّك بيديك 3 0 000 0 0 0000اا00 
: السبيكةٌ التاسعةٌ : أنت تتعاملين مع رب كريم جواد 00000 
- السبيكة العاشرةٌ: نت الرابحة على كل حال ا ا ا 
اا 1 1 1 ا 1 

- اليف الأول : عدّدي مواهب الله عليك لح ا م ا ا ا 17 
- العِقْدُ الثاني : قليل يُسْعِدُك ولا كثين يُشقيك ........ 6100م 
- العِقَدُ الغالث: انظرتي إلى السحاب ولا تنظري إلى الثراي ين 
: العِقَدُ الرابع : كوخ بإيمان ولا قصرٌ مع طغيان ا 
- العِقَدُ الخامس : ورّعي الأوقات على الواجبات 0 00 
- الْعِقَدٌ السادس : سعادئنا غير سعادتهم دز 0000 
- العِقَدُ السابع: اركبي سفيئة النجاق” ا( م 
١ -‏ العِقِدٌ اللامسن : مفتاح السعاذةٍ سيجدةٌ ل ا م اع 
٠ -‏ العِقْدُ التاسع : :جور تضم 1 0 4 
- .. العِقَدٌ العاشر محبى تكوني أ ا ا 
دك 2320 بد 

١‏ ال هع 
: ة الثا 0 الل 5ع 
- _العَسْجَدَةٌ الثالفة: 3 00 
- العَسَجَدَةٌ الرابيعة: و أ 


بحل 


ازاز اهار 


الموضوع 


2 .و 5 
- العسجدة الخامسة : 
06 2 .2 
- العسجذة السادسة : 
هام 2 ٍِ 
- العسجدة السابعة : 


ا “عن . .2 
- العسجدَة الثامنة 


: العَسْجَدَةٌ الناسعة‎  - 
: العَسْجَدَةٌ العاشرةٌ‎  - 


اللولوة وه الأولى : 
- اللؤلؤةٌ الثانييِةٌ: 
- اللؤلؤةٌ الثالفةٌ: 
- اللؤلؤة الرابعة 
- اللؤلؤةٌ الخامسة : 
- اللؤلؤة السادسة : 
- اللؤلؤةٌ السيسة ا 1 


- اللؤلؤة:الثامنة : آن 


احذري اليأس والإحباط 10101000 
بيئك ملكة العرّ والحب 17«( 
ليس عندك وفت للثرثرة! 5 111011 
: كوني مشرقة النفس يحيّك الكون ا 
ما تمت السعادةٌ لأحدٍ وما كَمُلَ الخ لإنسان 

ادخلي بستان المعرفة ا 


تذكري الدموع المسفوحة والقلوب 0 ظ 
هؤلاء ليسوا في سعادة معام وا لله ماما لوا له 1 
الطريقٌ إلى الله أحسٌ الطرق, اس 


: إذا ضاقت الدروب بجا م الوب اا 


- اللؤلؤةٌ التاسعةٌ : معرفة 


- اللؤلؤة العاشرة : الب 


1١87 


اسانإإزاهار 


الصفحة 


1515115 1 1 1 1 1 1 1[ 1 0غ 

الذرة الأولى : المرأةٌ الرشيدةٌ هي الحياة السعيدة ا 
الدّرة الثاننِة : اعمري هذا اليوم فقط 71 
الدّرة الثالفة : اتركي الشعورٌ بأنك مضطهدة ا 
الدذّرة الرابعة : ما ألدَّ النجاح بعد المشقة ا 980200 
الدّرة الخامسة : سوف تتأقلمين مع وضعك عر 
الدرة السادسة : وصايا سديدة من أم رشيدة. 2 
الدّرة السابعة : جادت بنفسها فاأرضت ربها ل 8 
الثرة الغامنة : حفظت الله فحَفظها 0 
الدّرة التاسعة : ماءٌ التوبة أطهرٌ ماءٍ ا ل 
الدّرة العاشرةٌ : الفدائيةٌ الأولى 74 
' / 

الرُبرجدة الأولى : و اد امو ا 4 
الربرجدةٌ الثانية” ا لاه 
الرُبرجدة الثالفةٌ : لاا ئة م فتكوني أول ضحية! سم 
الرُبرجدة الرابعةٌ : الامتيا و م 
الريرجدةٌ الخامسة : ا :قم 
الرّبرجِدةٌ السادسة : ال ا الي كم 
الرُيرجدةٌ السابعة 00 
الرُبرجدةٌ الثامنة: م 


1/4 


ليواي سام 


الموضوع الوليد 


الرُبرجدة التاسعة : متعةٌ الجمال في خلق ذي الجلال ا 11 
الرُبرجدة العاشرةٌ : غايةٌ الكرم ونهايةٌ الجود مطا ل انوا ندل 


:::الياقوتةٌ الثانية : السعادةٌ موجودة. . لكن مَنْ يعثر غليها؟! ....-.:.. 44 
الياقوتةٌ الغالفة : حسن الخلق جنةٌ في القلبو ......... قة 


الياقوتة الرابحسة : بنودٌ السعادة العهرة 00 اا 1و 
الياقوتة الخامسة : استعيذي بالله من الهم والحزن ا 9 
الياقوتةٌ السادسة : المرأةٌ الى عين على نوائب الدّهر ا 5 
السابعة : امرأة من اهل الجنةٍ اق و ا 5 


حم 
,ع 0 


ت١‎ 


الجوهرةٌ الثالفةٌ : العجلةٌ ْ 7 50 
الجوهرة الزايشة : لنب 0 هما 
الجوهرةٌ الخامسة : ف 
الجوهرةٌ السادسةٌ : بيت 


وما 


التبيتد ‏ 2020200 لبمار 


- الجوهرةٌ السابعة : العفةٌ والحياء تزيدٌُ جمالَ الحسناء 11 
- الجوهرة الثامنة : قد يرد الله الغائب و ا اذا 
- الجوهرة التاسعةٌ : كلمةٌ تملا الزمان والمكان اللو 11 
- الجوهرة العاشرةٌ : قلوبْ اشتاقت للجنة ا 
. 6س الوم لالدو وق انل ء الى ملام ف موف معط مركا دود ل السام ل ل ل و او 1 جو 114821 
- الخاتم الأول : الإيمان بِالقَدَرٍ خيره وشره ام ل 117 
- الخاتم الثاني : خيرٌ الأمور أوسطها ا ل ا ل لطر 


- الخاتم الثالث : المشؤومٌ يلب الهموم امو امي سيم بقارا 
- الخاتم الرابعٌ : إياك والضجر والسخط 0000000 
- الخاتمُ الخامس : أكثرٌ المشكلات سببّها توافه! 1 00 
- الخاتمٌ السادس : فنْ حفظ اللسان .... 0 0 ا 


عع 


- الخاتم السابمٌ : حاربي القلق بالصلاة ان 
- الخاتم العامن : نصائح امرأةٍ ناجيحة 


- الخاتم التاسع “تبن لم يأنس بالله فلن : 6 
- الخاتم العاشرٌ : ذات النطاقين وار ااا 

مله الفا له م لمعه | “ال 1 
- 0 أحرل 
- ضرنا 
- 00 
- رؤرنل 


كما 


يسبالم ظ البتوات 


الموضوع الصفحة 
- الفريدةٌ الخامسةٌ : اطمئنى فكل شيءٍ بقضاءٍ وقدر ا 
- الفريدةٌ السادسة : ام عمارة تتكلم! د 2 00000002 ا 
- الفريدة السابعةٌ : الإحسانُ للإنسان يُذْهِبْ الأحزان 0100 
- الفريدة الثامنة : حولي خسائرك إلى أرباح 0 
- الفري يده التاسعة : الوفاءٌ غال فأين الأوفياء؟ ١/1‏ 
5 الفريدة العاشرة : لخبي : الحديلة ا ا لين 
7 مه 10 

: ارجا الأول : قفي وقفة شجاعة مع النفس 0 0 001000000 
- المرجانة الثانيةٌ: احذري ! ا ل ل الج ا ا ا 11 
- المرجانة الثالفة : شكرٌ الحسن واجبٌ ١‏ 
- المرجانةٌ الرابعة : الروحٌ أولى بالعناية من | ١5‏ 
- المرجانة الخامسة : اشتغلي بالحاضر عن الماضي ش ه١1‏ 
: الرجانة السادمنة : المصائبُ ؛ كنوز الرغائب ا ا 


الألماسةٌ الثانية : بعد ا 0 


١ا/‎ 


ليس انإف اهام 


ااا وك رب ف ككرت حرجت الرجب رك ممه 


- الألماسةٌ الثالفة : القلق يُعدّبْ الذهنَ والجسم 0 000 
- الألماسةٌ الرابعة : عملّك الحبوب سر سعادتك و 165 
- الألماسةٌ الخامسة : القوةٌ في القلب لا في الجسم م ال ل از 
- الألماسةٌ السادسة : المرأةٌ العظيمةٌ تجعلُ من جحيم المصائب جنة رة 1 
- الألماسةٌ السابعة : اصبري لتظفري ما 4 
- الألماسةٌ الثامنة : ليس لنا في الأزمات إلا الله وحدهُ امال ل ل 1 
- الألماسة التاسعة : أمّنْ يجيب المضطرٌ إذا دعاه ا ا 1511 
- الألماسةٌ العاشرةٌ : وَمَنْ يبخلْ فنا يبخل عن نفسيه ...... ال كا 


0 
1 


جِ 
١‏ 


الجباك 0 8 ا بالله .... . مدقا ...ني اليل 
- الجمانةٌ السادسةٌ : حياةً بلا ب 101 
- الجمانةٌ السابعةٌ : ع ا 0 
- الجمانةٌ العامنةٌ : لَه يد ل 
: الجمانةٌ التاسعةٌ : ١‏ 0 22 ريل 
- الجمانةٌ العاشرةٌ : ابتء ا > 6لا 


184 


كتب للمؤلف 


-١‏ الإسلام وقضايا العصر. ؟- ثلاثون سبباً للسعادة. 
1- دروس المسجد في رمضان. - فاعلم أنه لا[ له إلا الله. 
ه- مجتمع المثل. 5- وردالمسلم والمسلمة. 
فقه الدليل. 8- نونية القرني 

+ المعجزة الخالدة. 1 ٠‏ - اقرأ باسم ربك. 

1ع لحف لنوية 8010ل جتن تكون أسعد الناسن. 
«انياط القلوت :0 -١5‏ فتية آمنوأ بربهم: 

6- هكذا قال لنا المعلم. 7- .ولكن كوئوا ربانيين. 
-١/‏ من موحد إلى ملحد. 4- إمبراطور الشعراء. 


8- إلى الذين أسرفوا على أنفسهم. 
-١‏ حلدائق ذات بهجة: 

77- لا تحزن. 

6- مقامات القرني. ْ 
707- المسك والمتر في نطب الر 


6- ترانيم موحد. 
-"١‏ أربعون حديئاً في الأذكار 
7- على بوابة الوحي. 
ه"- أبيات سارت بها الركبان 
واهتز العرش 
4" أما بعد. 


-4١‏ وصيتى 7- حتى لا تغرق السفينة. 


*57- قصة الرسالة. 5- السمسو. 

0- ما كان حديئاً يفترى. نسَاة السيف: 

ا - تاج الملك. 4- تاج العروس. 

4- قوت الأرواح. 5ه- رحمة للغالمين. 

-١‏ لحن الخلود (ديوان شعر). 7- تاج المدائح (ديوان شعر). 


*6- هذايا وتحايا (ديوان شعر). 1 45- قصة الطموح (ديوان شعر). 


